Akcja promugca
SWIATOWY TYDZIEN MOZGU -
"MOZG - MIEJSCE NIEZNANE, MIEJSCE NIEZBADANE"

Zorganizowana przez SK PCK dziajeg przy
ZS nr 3 im. T. Keéciuszki w Hrubieszowie

Celem akcji jest:

- aktywizacjasrodowiska szkolnego,

- skupienie uwagi na problematyce zmanej z badaniamiktadu nerwowego,

- podnoszeniéwiadomdaci znaczenia badamdzgu dla wzbogacenia ludzkiegyria i
zrozumienia chorob i ugledzer uktadu nerwowego,

- poznanie mozgowych mechanizméw peeni

- popularyzowanie wiedzy o zdrowiusmdd miodziey szkolnej,

- promowanie zdrowego stylycia,

- wskazanie mdiwosci zdobywania i wykorzystywania wiadogu.

Organizator akcji: Szkolne Koto PCK

Adresaci akcji: Mtodziez licealna

Termin przeprowadzenia akcji: 12-19 marca 2007

Sposéb przeprowadzenia akcjiAkcja ma charakter okoliczdoiowy.

Wymaga wspotdziatania ze szkolnym kot®€GK, nauczycielem biologii, Samadem
Szkolnym

Przebieg akcji

Etap |
-Podziat obowizkéw midzy cztonkéw SK PCK,
-Pozyskanie os6b do wspétpracy p&ta PCK i ustalenie technicznych
aspektéw akcji,
-Ustalenie zakresu pracy uczniéw uczestgyzh w akcji,
-Przygotowanie hasta reklamugggo akai,
-Przygotowanie oprawy wizuatj (gromadzenie plakatow),
- Przygotowanie tekstoéw reklamowych akciji dla szkolnego ragitay
-Przygotowanie dodatkowych informaciji niedimych w prowadzeniu akcji
Etap 11

1. Wystawa prac uczniow w kategorii
* plakat
- Od psa Pawtowa do powstania neuronow- historiatbada
- Tajemnice m6zgu — mapa mozgu.
- Pamg¢ — podstawa ludzkiggwiadomaci , okresla nasza osobowdac¢.
- Dlaczego cé pamitamy?
- Rodzaje pamci — szufladkowanie informacji.
- Nie wywane dane zanikaj
- Przyczyny utraty panaci.



2. Praca w ramach stolikbw zadaniowych

» Stolik I. Hasto: ,Sprawdz na ile sprawna jest Twoja pamg¢”

- Przy tym stoliku uczniowie magv széciu zabawnych zadaniach
sprawdzé swéj ogélny wskanik réznych zdolndci zapamgtywania:
pomieci wzrokowej, stuchowej i liczenia.

» Stolik Il . Hasto: Sprawdz czy masz dobg pamigé”

- Uczniowie mog wykon& prosty test sprawdzgy pamec. Wynik testu,
przy pomocy odpowiednich takieterpretuje prowadgcy. Tu rownie
uczniowie mog zapoznd sie z materiatami na tematadych sposobow
wzmacniania pamci oraz poznaopinie na temat skutkdw
farmakologicznego wspomagania paaoni.

o Stolik lll. Hasto: ,\Wy éwicz swoj umyst”

- Uczniowie mag mazliwos¢ zapoznania giz szeregiem prostych a
zarazem ciekawych i zabawnyéhiczen, ktére doskonalpamkg,
pomog utrwalic materiat i utatwa jego odtwarzanie.

- Uczniowie mog wzia¢ udziat w krétkich konkursach, rozazujac w
okreslonym czasie mgdzy innymi: zagadki logiczne, tamigtdwki,
krzyzOwki i rebusy .

Akcje opracowano w oparciu 0 materiaty:

- T. Buzan ,Rusz gtow/

- M. Sehr ,, Inteligencja emocjonalna — testy EQ”
- Fokus nr 3(54) marzec 2000

- Fokus nr 4( 55) kwiecie2000

- http://www.nencki.gov.pl/dana/default.htmna




