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WSTĘP

Nauczanie zintegrowane jest bardzo ważnym okresem edukacyjnym w rozwoju każdego dziecka. Wiadomości i umiejętności jakie nabędzie w tym okresie są warunkiem dalszej edukacji każdego małego człowieka. Na tym etapie kształcenia istotne są umiejętności mówienia, czytania, pisania i liczenia. Droga do ich zdobycia jest jednak długa i skomplikowana. Wymaga wielu zabiegów natury dydaktyczno-metodycznych ze strony nauczyciela, aktywnej pracy samego ucznia, jak i współpracy rodziców. Tylko dobra współpraca i porozumienie ze strony ucznia, nauczyciela i rodziców pozwoli na opanowanie tych umiejętności. Zdarza się często tak, że uczniowie mają problemy z opanowaniem niektórych wiadomości i umiejętności. Następstwem czego są niepowodzenia szkolne, stresy, poczucie mniejszej wartości itp. Mając na uwadze dobro dziecka opracowałam i wdrożyłam program zajęć wyrównawczych dla uczniów mojej klasy mających problemy z przyswajaniem podstawowych wiadomości i umiejętności. Opracowany program będę realizować na zajęciach dydaktyczno-wyrównawczych.

CEL GŁOWNY 

Wczesna diagnoza trudności i niepowodzeń szkolnych, usunięcie deficytów oraz wyrównanie braków w wiedzy i umiejętnościach szkolnych.

CELE DZIAŁAŃ WYRÓWNAWCZYCH

1. Stymulowanie ogólnego rozwoju dziecka.

2. Wyrównywanie dysharmonii rozwojowych, korygowanie zaburzonych funkcji, a tym samym ułatwienie dziecku opanowania umiejętności czytania i pisania poprzez:

· ćwiczenia koncentracji uwagi.

· rozwijanie spostrzegawczości,

· usprawnienie koordynacji wzrokowo-ruchowej i sprawności manualnej,

· rozwijanie percepcji słuchowej,

· kształcenie umiejętności porównywania, segregowania i samokontroli.

     3. Ułatwienie opanowania tych wiadomości, umiejętności, które są 

przewidziane programem nauczania.  

     4. Wyrobienie u dzieci tych cech osobowości, które warunkują dalsze 

samodzielne funkcjonowanie w systemie szkolnym.                                        

     5.  Rozbudzenie zainteresowań i wyrabianie właściwej motywacji do nauki.

METODY PRACY

1. Praca z tekstem.

2. Wyjaśnienia werbalne, ilustrowane, opis z wykorzystaniem modeli.

3. Praktycznego działania.

4. Samodzielnej pracy ucznia.

ZASADY DYDAKTYCZNE

Zasada stopniowania trudności.

Zasada indywidualizacji.

Zasada systematyczności.
DIAGNOZA ROZWOJU UCZNIÓW

         Badanie diagnostyczne rozwoju uczniów przeprowadziłam na początku roku szkolnego. Znając wyjściowy, początkowy stan w rozwoju ucznia mogę:                                                      

· ocenić jego postępy w rozwoju nawet wtedy, gdy są one niewielkie i nie odpowiadają     wymaganiom programowym,                                                                                                            

· lepiej ocenić wysiłek, który dziecko wkłada w zdobywanie wiadomości i

      umiejętności.                                                                                                                    

Zbierałam informacje z różnych źródeł np. orzeczenie z poradni psychologiczno-pedagogicznej, obserwacja i rozmowy z dzieckiem, wywiad z rodzicami oraz analiza wszelkich wytworów dziecka. Przeprowadziłam bilans wiadomości i umiejętności ucznia, obejmujący następujące obszary:

· umiejętności społeczne,

· sprawność fizyczna,

· wiadomości dotyczące środowiska przyrodniczego,

· umiejętności posługiwania się mową,

· umiejętności matematyczne,

· umiejętności manualne,

· styl pracy dziecka. 

KLAUDIA

Rozwój fizyczny        – wada wymowy, słaba koordynacja ruchowa, stan zdrowia dobry.

Sprawność manualna – silne napięcie mięśniowe, zaburzona precyzja, nieprawidłowa 

                                 koordynacja wzrokowo-ruchowa. niestaranne pismo, wolne tempo    
                                      pracy.

Percepcja wzrokowa – błędy w pisaniu ( błędy ortograficzne, dodaje  lub opuszcza    

                                     wyrazy, sylaby, litery, cyfry, znaki, myli cyfr i znaki o podobnym      

                                     kształcie), błędy w czytaniu (dodaje lub opuszcza wyrazy, sylaby, 

                                     litery), zaburzona orientacja przestrzenna i spostrzeganie    

                                     wzrokowe, rysunek na poziomie głowotułowia.

Percepcja słuchowa – dokonuje analizy i syntezy sylabowej, zaburzona analiza głoskowa, 

                                    opuszcza lub dodaje głoski, błędy w pisaniu (nieprawidłowo zmiękcza, 

                                    nie różnicuje: i-j, ę-em, ą-om, błędy ortograficzne.

Mowa                       -  wypowiada się chaotycznie, zdaniami prostymi, powtarza słowa,   

                                     czasem niepoprawnie pod względem gramatyczno-stylistycznym.

Myślenie                  -  ma problem z klasyfikacją, abstrahowaniem, porównuje, czasem nie 

                                    dostrzega podobieństw i różnic, rozumie treść obrazków, zagadek i 

                                    poleceń, czasem ma trudności w określeniu związków przyczynowo-

                                    skutkowych, duży problem jej sprawiają operacje matematyczne.

Rozwój emocjonalno-społeczny – nadmiernie ruchliwa, słaba koncentracja, częste wybuchy 

                                                       gniewu i agresji, nie przestrzega norm społecznych, 

                                                       wywołuje konflikty, ma zaniżone poczucie własne
    
                                               wartości.

MARCIN

Rozwój fizyczny        – wada wymowy, stan zdrowia dobry.

Sprawność manualna – prawidłowe napięcie mięśniowe, prawidłowa precyzja i

                                      koordynacja wzrokowo-ruchowa, wolne tempo pracy.

Percepcja wzrokowa – opuszcza elementy, nieprawidłowy kształt, zaburzona analiza i synteza 

                                     wzrokowa, błędy w czytaniu ( myli litery, przekręca końcówki), błędy 

                                     w pisaniu (myli litery, cyfry i znaki o podobnym kształcie, opuszcza 

                                     przestawia wyrazy, sylaby, litery, cyfry i znaki, błędy ortograficzne).    

Percepcja słuchowa –  dokonuje analizy i syntezy sylabowej, zaburzona analiza i synteza   

                                     głoskowa (opuszcza głoski, trudności mu sprawia tworzenie wyrazów 

                                     z sylab), błędy w pisaniu (nieprawidłowo zmiękcza, brak     

                                     różnicowania: i-j, ę-em, ą-om, błędy ortograficzne).

Mowa                       - wada wymowy, zasób słów przeciętny, wypowiada się zdaniami 

                                    prostymi. 

Myślenie                 -  rozumie treść obrazków, zagadek, poleceń, porównuje, rozumie 

                                   podobieństwa i różnice, problem mu sprawia abstrahowanie i 

                                   klasyfikowanie, czasem nie dostrzega związków przyczynowo-

                                   skutkowych, ma trudności w rozumieniu operacji matematycznych.

Rozwój emocjonalno-społeczny – uczeń cichy, spokojny, przestrzega normy społeczne, 

                                                        współdziała w grupie rówieśniczej.
PIOTR

Rozwój fizyczny        – wada wymowy, stan zdrowia dobry.

Sprawność manualna – prawidłowe napięcie mięśniowe, mała precyzja, nieprawidłowa 

                                      koordynacja wzrokowo-ruchowa, niestaranne pismo.

Percepcja wzrokowa – zaburzenie spostrzegania wzrokowego i analizy i syntezy wzrokowej, 

                                     błędy w pisaniu (opuszcza wyrazy, sylaby, litery, myli litery o 

                                     podobnym kształcie, robi błędy ortograficzne), błędy w czytaniu 

                                     (opuszcza i przekręca wyrazy, sylaby, litery, myli litery o podobnym

                                      kształcie).

Percepcja słuchowa – dokonuje analizy i syntezy sylabowej, zaburzona analiza i synteza 

                                    słuchowa ( opuszcza lub zmienia kolejność głosek w wyrazie, problem 

                                    mu sprawia tworzenie wyrazów z sylab), błędy w pisaniu 

                                    (zamiana głosek o podobnym brzmieniu, nieprawidłowo zmiękcza, 

                                    myli i-j, ą-om, ę-em, dodaje lub opuszcza wyrazy, sylaby, litery).

Mowa                      -  wada wymowy, wypowiada się pojedynczymi słowami, wymaga 

                                    dodatkowych pytań, mały zasób słów.

Myślenie                 -  trudności mu sprawia abstrahowanie i porównywanie, ma opóźnione 

                                   myślenie słowno-pojęciowe, czasem nie dostrzega związków 

                                   przyczynowo-skutkowych, rozumie i sprawnie wykonuje operacje 

                                   matematyczne.

Rozwój społeczno-emocjonalny – uczeń spokojny, cichy, mało aktywny, przestrzega normy 

                                                       społeczne, ma niskie poczucie własnej wartości.

Wady wymowy u tych uczniów korygowane są przez logopedę.

WYRÓWNYWANIE BRAKÓW ROZWOJOWYCH

I DYDAKTYCZNYCH

	Rodzaj zaburzeń i opóźnienia
	Sposoby wyrównywania braków rozwojowych  i

dydaktycznych

	Zaburzone napięcie mięśniowe
	● Ćwiczenia rozluźniające, relaksacyjne.

●  Malowanie farbami na dużych płaszczyznach,

     dużym pędzlem z zachowaniem kierunku od lewej   

     do prawej i z góry na dół.

●   Zamalowywanie dużych konturowych rysunków, 

     malowanie obrysowanych dłoni, konturów ciała.

● Malowanie form kolistych, falistych,.

     literopodobnych, liter.

● Ugniatanie plasteliny

	Zaburzona precyzja i koordynacja wzrokowo-ruchowa
	● Ćwiczenia usprawniające rozwój precyzyjno-

     motoryczny.

●  Montowanie konstrukcji z klocków, patyczków,

     figur geometrycznych.

●  Układanie obrazków z części.

●  Wydzieranie, naklejanie wydzieranek.

●  Wycinanie po linii prostej, falistych form 

     geometrycznych, rysunków konturowych, liter, 

     wyrazów z makulatury.

●  Kreślenie linii poziomych, pionowych, falistych, 

     zamkniętych.

●  Obrysowywanie szablonów.

●   Rysowanie labiryntów.

●  Zamalowywanie i zakreskowywanie rysunków 

     konturowych.

●  Rysowanie według wzoru.



	Wolne tempo
	● Ćwiczenia dłoni, palców w szybkim tempie.

●  Ćwiczenia w zakreskowaniu rysunków w coraz 

     szybszym tempie.

●  Ćwiczenia szybkości pisania wyrazów i zdań

	Zburzone spostrzeganie kształtów
	● Dobieranie takich samych obrazków.

●  Wskazywanie obrazków, które nie pasują do 

     pozostałych.

● Dobieranie figur geometrycznych o różnych 

    kolorach, wielkości, kształcie, grubości.

● Wyszukiwanie obrazków, figur, liter wśród innych


	Trudności dostrzegania różnic i podobieństw


	●  Wskazywanie, zaznaczanie przedmiotów i ich                        

     elementów na obrazach.

●  Porównywanie obrazów różniących się szczegółami 

· wskazywanie różnic, dorysowywanie brakujących 

    elementów.

●  Wyszukiwanie liter napisanych różnymi kolorami, o   

     różnej wielkości, grubości, czcionce, położeniu. 

●  Zaznaczanie mylonych liter w różnych tekstach:       

    podkreślanie, przekreślanie, kolorowanie, otaczaniem 

    kółkiem.

●  Wycinanie liter z gazet, lepieniem z plasteliny, 

    malowanie farbami.

●  Przepisywanie, pisanie z pamięci i ze słuchu.

	Zaburzona orientacja przestrzenna
	●  Wyszukiwanie figur geometrycznych, liter, znaków 

     wśród innych o podobnym kształcie.

●  Wyszukiwanie określonej litery, cyfry, znaku wśród 

    innych podobnych o różnym ułożeniu w przestrzeni.

●  Dorysowywanie kolejnych figur i liter w różnym

    położeniu według ustalonej sekwencji.

●  Wyszukiwanie zaznaczenie i czytanie liter, sylab,       

    wyrazów w tekście.

●  Pisanie liter, sylab, wyrazów

●  Dobieranie obrazków według takich samych układów

    przestrzennych.

●  Układanie przedmiotów, obrazków, liter według 

    instrukcji słownej: nad, przed, za, na dole, po prawej,

    po lewej.

●  Uzupełnianie sekwencji czasowych i przestrzennych.

●  Układanie kolejność zdarzeń – historyjki obrazkowe.

●  Dobieranie takich samych sylab, liczb

	Trudności w wykonywaniu  operacji matematycznych
	● Dopełnianie do 10.

●  Dodawanie i odejmowanie do 20 bez przekroczenie 

    progu dziesiątkowego.

●  Dodawanie i odejmowanie do 20 z przekroczeniem

    progu dziesiątkowego.

● Odczytywanie liczb dwucyfrowych.

● Układanie kolejno liczb dwucyfrowych.    

● Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 bez 

    przekroczenia progu dziesiątkowego.

●  Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 z 

    przekroczeniem progu dziesiątkowego na konkretach.

● Rozwiązywanie prostych zadań tekstowych. 

● Mnożenie i dzielenie liczb w zakresie 30.




	Zaburzona analiza i synteza słuchowa
	●  Segregowanie, wyróżnianie, eliminowanie 

    przedmiotów według podanej głoski.

●  Wyodrębnianie kolejnych głosek.

●  Łączenie głosek w słowa.

●  Modelowanie wyrazu za pomocą liter,

●  Podawanie liczby głosek w wyrazie i wyrazu na 

    podaną liczbę głosek.

●  Analiza wyrazów w mowie głośnej i cichej.

●  Tworzenie wyrazów za pomocą rebusów. 

    Uzupełnianie sylab początkowych i końcowych w 

    wyrazach.

●  Tworzenie wyrazów z sylab, czytanie wyrazów 

    sylabami, później całościowo. Podział wyrazów na 

    sylaby. 

●  Tworzenie wyrazów z pierwszych (ostatnich) głosek 

     nazw obrazka, a następnie bez obrazka.

●  Przekształcanie wyrazów przez zmianę głosek w

     różnych położeniach, np. rak – mak – maj – masz – 

     mam.

●  Wyodrębnianie wyrazu ukrytego w innym wyrazie.

●  Tworzenie wyrazów z różnych głosek i liter.

●  Pisanie sylab, wyrazów na podstawie słuchowego 

    Rozpoznania głosek.

● Układanie zdań z rozsypanki wyrazowej i sylabowej

	Trudności w czytaniu i pisaniu
	● Ćwiczenia w czytaniu głośnym w krótkich 

    ekspozycjach oraz czytaniu cichym.

● Przepisywanie, pisanie z pamięci i ze słuchu wyrazów,

    zdań.

●  Czytanie ze zrozumieniem.

● Samodzielne układanie i zapisywanie zdań na podany 

    temat.

● Redagowanie odpowiedzi na pytania. 




PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW

          Osiągnięcie celów zamierzam uzyskać poprzez odpowiednio dobrane treści, formy, metody i zasady. Do pracy z dzieckiem dysfunkcyjnym potrzebne będą zestawy obrazków, wyrazów, zdań tekstów dostosowanych do konkretnej trudności. Dla uatrakcyjnienia ćwiczeń zastosuję również, rebusy, krzyżówki, zagadki i liczmany. Wykorzystam plastelinę, gazety, kolorek i farby. Ważne będzie zauważenie nawet najdrobniejszych zmian w postępach dziecka, docenienie jego najdrobniejszych sukcesów oraz pozytywna ocena pracy na wszystkich płaszczyznach.                                                                                

                                                                                                                               , 

EWALUACJA

Ewaluacja programu odbywać się będzie poprzez:

· zapisy w dzienniku zajęć dydaktyczno - wyrównawczych,

· systematyczna obserwacja osiągnięć,

· analiza tych osiągnięć,

· analiza wszelkich wytworów dziecka, 

postępy w nauce.
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