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M etoda osr odkow pracy

» W Polsce najlepsz metod nauczania w szkotach specjalnych jak i w szkotach
ogolnodostpnych w nauczaniu pogtkowym przyjmuje si metode osrodkOw pracy
opracowan przez Mar¢ GrzegorzewsK/(l.Stawowy-Wojnarowska,1989).

Za podstaw doboru tréci programowych Maria Grzegorzewska przgj potrzeby
wynikajace zesrodowiska, w ktdrymzyje dziecko. Uwaa, ze uczniowie powinni poznawa
srodowisko najpierw najbiisze, a potem poznanie dziecka powinno obejnéawaaz szersze
kregi.

W tej metodzie wykorzystywane svspotczesne metody nauczania poszczegoélnych
przedmiotéw. Nauczycielatzy treci poszczegolnych przedmiotow w logiczne &atpw
struktury wiedzy o danym temacie. Podstawowgadaniem nauczyciela jest zainteresowanie
uczniéw opracowanym tematem.

Metoda drodkow pracy stanowi pewnego rodzaju stratekgztatcenia, w ktorej

wyréznia sk nastpujace momenty:

zagcia wstpne;
— bezpdrednie spostrzeganie, obserwacjaemmie materiatu o danym zjawisku;
— abstrakcyjne mifenie — przede wszystkim przer6bka umystowo zebranego materiatu i
kojarzenie go z poprzednio opanowanym;
— zastosowanie nowo poznanych wiaddémo umiegtnosci w praktyce ( konkretna lub
abstrakcyjna ekspresja);
— zagcia kaicowe.

Pierwszy etap — z&fia wstpne- rozpoczyna siod mitego przywitania nauczyciela z
uczniami, nagpnie prowadzoneasczynndci, ktére powodyj roztadowanie niekorzystnych
napk¢, z jakimi przychodz dzieci do szkoty oraz ukierunkowuje; sch zainteresowania na
wiasciwy temat zajé.

Drugi etap to bezpoednie spostrzeganie- obserwacja. Tags€z zagé jest
przeznaczona na poznawanie przez ucgnidowych faktébw. Wprowadzenie nowego
materiatu nauczania, zgodnie z metadrodkéw pracy, powinno przebieg§av naturalnych
sytuacjach. Ucze powinien ogidac nowe sytuacje i przedmioty, korzyst@j z jak

najwickszej liczby receptorow.



Trzeci etap to abstrakcyjne sdgnie. Jest to etap w czasie, ktérego zdobyte podczas
obserwacji spostrzenia i pogcia uczniowie kojarz z juz znanymi, whczap W system
posiadanej wiedzy oraz umgéposci. Uczniowie weryfikup zebrany podczas obserwacji
materiat, uzupetniaji porzadkuja, taczac go w struktury. W czasie tego etapu dziecigusig
okreslaé nowo wprowadzony materiat za pomoanowy, pisza, czytaph, zdobywajy
umiegtnosci plastyczne i muzyczne, rozwig@agwop sprawndé manuall i motoryczr. Na
tym etapie cgs¢ czasu naley paswieci¢ na przeprowadzeniéwiczen usprawniajcych i
korygujcych.

Czwarty etap zwizany jest z zastosowaniem nowo zdobytych wiad@mo
umiejgtnosci w praktyce. Maria Grzegorzewska wynda trzy formy ekspresji na tym etapie:
ekspresja stowna, ekspresja katkia i ekspresja kombinowana.

Ekspresja stowna to pisemne lub ustne ra@zywanie jakiegé zadania, np. opis
obrazka, wypetnianie przekazu pocztowego, powiedzenie wierszyka.

Ekspresja konkretna polega na wykonywaniu praktycznychnzaga ugotowanie
czega, ulepienie z gliny lub narysowanie okienych przedmiotéw, lub sytuacji.

Ekspresja kombinowana to pokenie obu uprzednio omawianych, np. napisanie listu
oraz wystanie go, wykonanie rysunku, a gpste opowiedzenie, co ten rysunek przedstawia.

Uczen w czasie tej a&ci zagé uczy s¢ stosowania zdobytych wiadodm w
praktyce ¢wiczy i utrwala okrélone czynnéci.

Piaty i ostatni etap zaf przeznaczony jest na koowe zebranie materiatu.
Sprawdzenie, czy uczniowie opanowali podstawowe wiadomioumiegtnosci, ktdrych
mieli si¢ nauczy. W tej czsci zagé nastpuje ocena oggnie¢ zachowania giuczniow.

Metoda drodkéw pracy pozwala uczniowi na zapoznanizsiéznymi naturalnymi
zjawiskami, uczy wigciwego stosunku do nich, umgéposci wiasciwego korzystania z nich i
postugiwania & nimi w zyciu codziennym. Decydagy jest tu sam proces poznawania
zjawiska i umiejtnos¢ korzystania z niego, a nie wiedza przedmiotowa. Nie chodzi tu o
zdobycie petnej, rzetelnej wiedzy o otagegm swiecie, ale o skuteczne radzenie sobie w
nim, a wic 0 opanowanie takich wiadosw oraz wyksztatcenie umignosci i nawykow,
ktore kgda przydatne wzyciu, chodzi te o uczulenie na zjawiska oraz sytuacje zzajeae i

niebezpieczne, sposoby zapobiegania im i usuwania ich.



