
 
 
Dziecko odrzucone przez rówieśników 

 
 
 
1.Identyfikacja problemu 

 
Problem, którym się zajęłam dotyczy uczennicy, która została przydzielona 

do mojej klasy z początkiem roku szkolnego z dwiema innymi dziewczynkami. 
Dzieci te dobrze się znały, gdyż jako pięciolatki uczęszczały do tego samego 
oddziału przedszkolnego.  

Od pierwszych dni można było zauważyć negatywne reakcje tych dwóch 
dziewczynek wobec Krysi K. Nie chciały się z nią bawić, iść z nią w parze, 
wyśmiewały się i krytykowały wykonane przez Krysię prace. Pozostałe dzieci w 
bardzo szybkim tempie zaczęły postępować wobec Krysi bardzo podobnie.  

Zwróciłam uwagę na ten problem, gdyż integracja zespołu klasowego 
powinna obejmować wszystkich uczniów bez wyjątku. Każdy ma prawo do 
równego startu i rozwoju bez względu na wygląd, pochodzenie czy sytuację 
materialną. 

 
 
 
2.Geneza i dynamika zjawiska 

 
Dziewczynka pochodzi z ubogiej i wielodzietnej rodziny. Rodzinę tę 

wspomaga Opieka Społeczna. Matka tego dziecka nie zawsze potrafi zapewnić 
mu odpowiednią opiekę, sprawia wrażenie jakby sama jej potrzebowała. 
Dziewczynka ta regularnie uczęszcza na zajęcia dydaktyczno-wychowawcze, 
bierze też udział w zajęciach wyrównawczych.  

Pomimo tego ma poważne braki w umiejętnościach i deficyty w 
wiadomościach.  

Często też przychodzi do szkoły w nieświeżych ubraniach, czuje się od niej 
nieprzyjemny zapach, nie dba o swoje książki, przybory szkolne (są pogryzione, 
poniszczone, zdekompletowane). 

 
Moim zdaniem wszystko to powoduje zauważanie przez rówieśników 

inności tego dziecka, niechęć bycia jej koleżanką. 
 
 

 
 



 
3.Znaczenie problemu 

 
Pierwsze dni pobytu dzieci w szkole to czas budowania więzi społecznych 

w grupie rówieśniczej, nabywanie nawyków dbania o własne interesy,  
ale i interesy kolegów, nabywanie szacunku do innych osób i tolerancji dla 
ich „inności”. 

Zaistniały problem wpływał destrukcyjnie na całą klasę, ponieważ mała 
grupa dzieci łamała przyjęte normy zachowania, spokój, ład na zajęciach  
i podczas zabaw. 
 
 

4.Prognoza 
 
 
•  Negatywna – brak reakcji i oddziaływania ze strony nauczycieli 

kształtowałby w uczniach poczucie „władzy”, pogardy i braku 
szacunku dla przyjętych norm postępowania. Natomiast odrzuconej 
dziewczynce utrwaliłoby się poczucie „niższej wartości” i odrzucenia 
przez grupę rówieśniczą. Mogłoby to doprowadzić do wewnętrznych 
zahamowań, izolacji, a przede wszystkim ma obniżenie samooceny 
oraz negatywny stosunek do obowiązku szkolnego 

 
 

 
•  Pozytywna- stan, którego spodziewam się po wdrożeniu oddziaływań 

wychowawczych to: 
                                  -rozwiązanie konfliktów (zniwelowanie zachowań   
                                    despotycznych i agresywnych) 
                                  -większa wzajemna akceptacja, zaufanie i  
                                    bezpieczeństwo w klasie 
 
 

5.Propozycje rozwiązań 
 

W dzieciństwie trudno zrozumieć i do końca pojąć przyjmowane 
zasady postępowania. Dziecko nie zawsze wie, dlaczego nie można 
pozwolić sobie na to, czego się chce. Często nie zdaje sobie sprawy  
z tego, jaką krzywdę wyrządza koledze i jakie to niesie konsekwencje. 
Zdaniem dorosłych wychowanie jest to utrwalanie właściwych postaw 
poprzez wzór.  

 
 



 
Mając to na uwadze postawiłam przed sobą zadania. 

 
        -uświadomienie dzieciom problemu poprzez bajkę terapeutyczną    
         obrazującą podobną sytuację z nasileniem słów „dobro”, „zło” 
          
         -przypomnienie zasad zachowania wspólnie wypracowanych z   
         dziećmi  
          
         -kontakt z pedagogiem szkolnym w celu uzyskania dalszych  
          informacji o tej rodzinie i pomocy jaką niesie dla tej rodziny   
         Opieka Społeczna 
          
         -rozmowa z nauczycielem, który rok wcześniej miał w swojej grupie   
          to dziecko 
         
         -ciągła współpraca z matką dziewczynki 
         
         -poinformowanie o zaistniałej sytuacji rodziców dwóch   

                    dziewczynek, które to zainicjowały i w okrutny sposób traktowały   
                    Krysię 

 
 

    6. Wdrażanie oddziaływań 
  
       -w miarę możliwości staram się uzupełniać braki w jej   
          umiejętnościach  i wiadomościach 
         
       -uczę poszanowania książek, przyborów szkolnych, prac   
          wykonanych przez rówieśników, jak i przez nią samą 
         
       -stosuję pozytywne wzmacnianie poprzez pochwały 
          
        -przydzielam dziewczynce zadania zgodnie z jej możliwościami  
         w celu osiągnięcia przez nią sukcesu i wzmocnienia pozycji  
         w grupie rówieśników 
         
        - za zgodą matki dziecka, skierowałam dziewczynkę na badania do   
           Powiatowej Poradni Pschychologiczno-Pedagogicznej 
          
        -utrzymuję ścisłą współpracę z pedagogiem szkolnym, który  
          wspiera i nasuwa mi nowe propozycje, mające na celu podniesienie    
          autorytetu tej dziewczynki w klasie 



 
7. Efekty oddziaływań 
 

Rozwiązanie tego problemu nie było łatwe, ponieważ na to że 
dziecko było odrzucane przez rówieśników wpływało kilka 
czynników:  

              - brudna i brzydko pachnąca odzież dziewczynki 
               
              - jej możliwości w przyswajaniu wiedzy 
              
              - jej stosunek do szkoły 
               
              - złe nawyki dwóch dziewczynek, które miały duży wpływ na   
                pozostałą grupę w złym traktowaniu Krysi 
 

W pracy z dziećmi udało mi się dojść do porozumienia  
          i zaakceptowania zasady równości.  

Dzieci przestały dokuczać dziewczynce. Zaczęły włączać 
Krysię do swych zabaw, nie stwarzają problemu aby iść z nią w 
parze, nie krytykują prac Krysi.  


