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SCIEZKA DYDAKTYCZNA PO
ZESPOLE PRZYRODNICZO — KRAJOBRAZOWYM ZABIE DOLY

Wstep

Podstawowa teoria poznania mowi, ze w poznawaniu nalezy kroczy¢ od zywego
postrzegania do abstrakcji, od abstrakcji do praktyki. I tg teorig nalezy bra¢ pod uwagg uczac
przyrody.

Wspotczesna edukacja przyrodnicza powinna zatem odbywac si¢ w srodowisku, dotyczy¢
srodowiska oraz stuzy¢ srodowisku. Dzigki temu mozliwe bedzie ukierunkowanie pracy ucznia

( nie nauczanie), pokazanie najwazniejszych problemow i zagrozen srodowiska naturalnego, a takze
uwrazliwienie na pigkno przyrody oraz inspirowanie go do samodzielnego myslenia i
wnioskowania.

Trudno jest wyobrazi¢ sobie w dzisiejszych czasach nauczania bez zaje¢ w terenie — bez obserwacji
organizméw zywych, zmian zachodzacych w przyrodzie, nie mozna réwniez zapomina¢ o wptywie
na te zmiany cztowieka. Zaj¢cia tego typu mozna realizowa¢ w ramach edukacyjnych $ciezek
dydaktycznych w klasach I'V-VI. I taka oto $ciezkeg opracowatam na okres jesienny po zespole
przyrodniczo- krajoznawczym Zabie Doty. Teren ten przejeta we wladanie przyroda. Kazda pora
roku ma tutaj swdj urok.

Proponowany tok zaj¢¢ mozna realizowac¢ dostownie (do tego stuza gotowe instrukcje i karty pracy
ucznia) lub twoérczo przetwarza¢ dostosowujac do wlasnych upodoban.

1.Charakterystyka sciezki

Sciezka dydaktyczna po zespole przyrodniczo-krajobrazowym ,,Zabie Doty"
zlokalizowana jest w poblizu drogi tramwajowej i autobusowej, prowadzacej z Chorzowa do
Bytomia, w odlegtosci 4 km od Szkoty Podstawowej Nr 26, mieszczacej si¢ przy ul 3 Maja 16 w
Chorzowie. Dlugos$¢ Sciezki wynosi okoto 4 km. Na jej trasie — w miejscach najciekawszych pod
wzgledem przyrodniczym, zlokalizowane jest V stanowisk.

2. Cele, metody i Srodki dydaktyczne
Cele szczegotowe:

Poziom wiadomosci

uczen:

- znai przestrzega zasady wtasciwego zachowania si¢ podczas zaj¢¢ terenowych

- rozumie znaczenie pojgcia ,,zespol przyrodniczo-krajobrazowy"

- znaroznice pomig¢dzy parkiem narodowym, rezerwatem przyrody i zespotem przyrodniczo-
krajobrazowym

- wie, ze czlowiek przez swoja dzialalnos¢ ma wplyw na przyrode

- $wiadomy jest koniecznos$ci ochrony przyrody

- zna laczna powierzchnig terenu chronionego Zabich Dotow

- zna pospolite gatunki roélin, drzew i zwierzat wystepujacych na terenie Zabich Dotow

- wie, ze rosliny w stawie rosng strefowo

Poziom umiejgtnosci

uczen potrafi:

- odczyta¢ i zaznaczy¢ na planie przebiegu $ciezki jej poczatek i koniec

- odczyta¢ z w/w planu miasta sasiadujace z zespotem przyrodniczo-krajobrazowym Zabie Doty




- wyszuka¢ w atlasie roslin najwazniejsze informacje dotyczace badanego drzewa

- postlugiwac si¢ kluczami do rozpoznawania pospolitych gatunkéw roslin, drzew, ptakow

- uwaznie prowadzi¢ obserwacje roslin, drzew, ptakow 1 samodzielnie wyciaga¢ wnioski

- wykorzysta¢ wiadomos$ci matematyczne dotyczace obliczania pola powierzchni

- zaklasyfikowa¢ gatunki roslin do poszczeg6lnych stref przybrzeznych

- opisa¢ staw wykorzystujac podane okreslenia

- okresli¢ na podstawie pobranej probki wody ze stawu i przy uzyciu wskaznikow skali odczyn
wody 1 jej twardos¢

- rozpozna¢ odgtosy w najblizszym otoczeniu

- wykresli¢ na folii szkic obserwowanego krajobrazu

- dostrzec dominujace kolory obserwowanego krajobrazu

- okresli¢ rodzaj gleby na podstawie dotyku i przy pomocy schematu

- uzasadni¢ nazwe zespotu przyrodniczo-krajobrazowego ,,Zabie Doty"

- rozwiazywac problemy w tworczy sposob

- wspoOlpracowaé zgodnie w zespole

Czas trwania zajeé: 6 godzin lekcyjnych
Metody pracy: obserwacja bezposrednia, praca z planem, pogadanka, ¢wiczenia techniczne

Srodki dydaktyczne: karty pracy z zadaniami, kserokopie planu przebiegu $ciezki, klucze do
rozpoznawania drzew, roslin, przewodnik po ptakach, lornetki, otowki, flamastry, kartoniki z
ilustracjami drzew, ramka z folia, czerpaki, stoiki, pakiety ,,Woda w Twojej rzece", papierki
lakmusowe, papierki wskaznikowe do oznaczania twardos$ci wody, aparat fotograficzny.

3. Opis stanowisk i zadania dla uczniow

Zgodnie z wezesniejszq zapowiedziq spotykamy sie na boisku szkolnym, gdzie
nauczyciel sprawdza liste obecnosci, a nastepnie zapoznaje uczniow z celem zajec. Po omowieniu
spraw organizacyjno-porzqdkowych kierujemy sie do bramy wyjsciowej boiska, a nastepnie
skrecamy w lewo. ldqc chodnikiem mijamy po drodze sklepy, bank i przechodzimy przez ktadke i
Jjestesmy na przystanku tramwajowym. Z miejsca tego wsiadamy do tramwaju linii nr 6 lub 41. Po
przejechaniu ok 4 km wysiadamy i udajemy sie na droge sciezki dydaktycznej. Zatrzymujemy sie na
niej. Nauczyciel dzieli uczniow na 3 osobowe zespoty. Kazdy zespot wybiera lidera, ktory bedzie
sprawozdawcq wykonanych zadan. Nauczyciel przypomina zasady wiasciwego zachowania sie
podczas zaje¢ w terenie.

Stanowisko I — na drodze $ciezki

Stanowisko to znajduje si¢ na terytorium gminy Rozbark. Po obu stronach drogi rozpo$ciera si¢
uboga roslinnos¢ trawiasta. Wzdtuz drogi tramwajowej rosna topole i klony.

Zadanie nr 1 Orientacja w terenie
Odszukaj i zaznacz otowkiem na planie $ciezki dydaktyczne;j:

- punkt wejscia na $ciezke
- punkt koncowy $ciezki.

Zadanie nr 2 Sasiedzi Zabich Dotéw
Odczytaj i wypisz z planu przebiegu $ciezki dydaktycznej miasta, ktore sasiaduja z zespotem

przyrodniczo-krajobrazowym ,,Zabie Doty".

Miasta sasiadujace z zespolem przyrodniczo-krajobrazowym ,,Zabie Doly" to:



Zadanie nr 3 Co wiemy o Zabich Dotach ?
Podkres] otlowkiem wlasciwa odpowiedz:

* Zabie Doty to:

a) rezerwat przyrody

b) zesp6t przyrodniczo-krajobrazowy
¢) park narodowy

* }.aczna powierzchnia Zabich Doléw objeta ochrong wynosi:
a) 20 ha

b) 226,24 ha

c) 124 ha

Stanowisko II- moje drzewo

Zadanie nr 1_Jak duzy jest nasz 1i$¢ ?
Sproébujcie znalez¢ lis¢ ze swojego drzewa na ziemi. Obrysujcie jego ksztatt na kartce w kratke.

Kazde 4 kratki to 1 cm? . Czy potraficie policzy¢, ile cm* ma wasz li$¢ ?

Powierzchnia znalezionego liscia ..........ccceecvveiienieennnnn. = e cm

(wpisz tu nazwe drzewa z ktorego pochodzi li$¢)

Zadanie nr 5 Co mozemy powiedzie¢ o korze drzewa?

a) spojrzcie na korg drzewa 1 okreslcie, jaka ona jest (zakreslcie otowkiem stowa ja opisujace):

szorstka twarda btyszczaca sucha
gladka tuskowata omszona matowa
zimna wilgotna brazowa biata
ciepta sliska szara woskowata

b) odrysujcie korg drzewa kredka swiecowa przyktadajac do niej kartkg papieru. Zachowajcie
ostrozno$¢, aby nie uszkodzi¢ kory.

¢) po co jest kora? (podkres$icie otowkiem wlasciwa odpowiedz)
- aby utrzymac ciepto

- aby zapobiec wywrdceniu si¢ drzewa

- dla ochrony przed utrata wody i urazami zewng¢trznymi

- aby drzewo wygladato fadnie i czysto

Zadanie nr 2 Nastr6j pod drzewem



Jaki jest nastrdj pod waszym drzewem? (podkreslcie wlasciwe stowa)

przyjemnie tajemniczo
strasznie chtodno
slonecznie wesoto
spokojnie cicho

Odchodzqc od stanowiska 2 kierujemy sie drogq w prawo. Po przejsciu kilkunastu metrow widzimy
szaro-brunatno-zolte trzcinowiska, a za nimi staw.

Stanowisko 3 — staw przy haldzie

Stanowisko to znajduje si¢ na grobli migdzy duzym stawem, a osadnikiem. Strefg przybrzezna
stawu 1 wigksza czg$¢ powierzchni osadnika porasta szuwar: mozga trzcinowata, turzyca
zaostrzona, ostrozen warzywny. Kepy zaros$li tworzy rdest ostrokonczysty — okazata roslina zielna,
szybko rozprzestrzeniajaca si¢. Na wodzie pojawiaja sig stada polggowe tysek, krzyzowek, czernic 1
glowienek. Posrod trzein cichego zakatka wody spokojnie plywaja obraczkowane tabgdzie. Ton
wodna jest nieprzejrzysta, gdyz zakwita fitoplankton.

Zadanie 1 Rozpoznajemy ptaki
a) znajdz miejsce na brzegu stawu, skad bedziesz mogt (mogta) obserwowac otoczenie, staraj si¢

by¢ jak najmniej widocznym dla ptakow;

b) staraj si¢ nie ruszac 1 zachowaj ciszg. Pozwol, by przez pierwsze 5 minut ptaki przyzwyczaily si¢
do twojej obecnosci, a nastgpnie rozpocznij obserwacje, mozesz uzy¢ lornetki. Przez 7 minut
obserwuj wszystkie ptaki w twoim otoczeniu. Po uptywie tego czasu zapisz, jakie gatunki widziates
(do rozpoznawania gatunkdéw ptakow wykorzystaj atlas ptakow).

Zaznacz kwadraty odpowiadajace wynikom twoich badan. Uzyj do tego celu otéwka; wybierz
wlasciwy prostokat 1 skresl go stawiajac na nim krzyzyk:

Jakie gatunki udato ci si¢ zaobserwowac?

Labedz [
krzyzowka [
kurka wodna [}
czernica [
tyska mewa [
pustutka [
perkoz []
trzciniak [

Zadanie 2 Odglosy w najblizszym otoczeniu
Postaraj si¢ wslucha¢ w dochodzace do ciebie odgtosy. Zaznacz odpowiednio w kwadratach (za

pomoca X, co styszysz:
rozmowy ludzi [
szum wiatru [

silnik samochodu [



szczekanie psa [

$piew ptakow [

rechot zab [
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Po wypelnieniu kart pracy i zaprezentowaniu wynikow udajemy sie na kolejne stanowisko.

Stanowisko 4 — stawy po obu stronach drogi
Na brzegach stawu 1 na skarpach rosna jawory, czeresnie, jarzaby, brzozy, wierzba iwa i deren
rozlogowy. Z kolei przy drodze ciagnie si¢ sznur topdl czarnych. Postawach ptywaja kokoszki
wodne, ktore osiagaja tutaj zaggszczenie nalezace do najwyzszych ze znanych w Polsce 1 Europie.

Zadanie nr 1 Rozpoznajemy roéliny wodne

Zwroccie uwage w jaki sposob rosliny sa rozmieszczone nad stawem. Na pewno zauwazyliscie ich
pewne charakterystyczne ulozenie. Przy pomocy kluczy do oznaczania roslin — oznaczcie rosliny 1
uzupelnijcie ponizsza tabele

Tabela. Rosliny wodne stawu

Strefy w stawie Nazwy roslin
Strefa przybrzezna
Strefa ptytkiej wody
Strefa glebokiej wody

Zadanie nr 2 Badamy wode w stawie

Pracujac w grupie ,,ciekawskich przyrodnikéw" postarajcie sie wspdlnie okresli¢ na podstawie
pobranej probki wody ze stawu:

a) twardo$c wody;

b) pH, czyli odczyn wody

Do wykonania tych ¢wiczen potrzebujecie:

a) stoje, papierki lakmusowe, papierki wskaznikowe do oznaczania twardosci wody, kolorowe skale
poréwnawcze, ktore znajduja si¢ na oktadce pakietu ,, Woda w Twojej rzece";

b) kserokopie ¢wiczenia ,, Sktad chemiczny wody" z pakietu ,,Woda w Twojej rzece". Po
wykonaniu ¢wiczenia porownajcie je z kolorowymi skalami i zanotujcie wyniki.

Po zrealizowaniu zaplanowanych zadan i przedstawieniu wynikow przez liderow wracamy na
Sciezke przy torze i po przejsciu parunastu metrow mamy przed sobq duzy staw.

Stanowisko 5 — duzy staw
Grobla biegnie linia kolejowa. Zbocza nasypu sa strome, dlatego nie wyksztatcil si¢ tutaj szuwar.
Nad stawem wystgpuja rosliny siedlisk wilgotnych min. Sadziec konopiasty, wierzbownica,
karbieniec pospolity. W trzcinowiskach widoczne sa ptaki, ktore intensywnie zeruja, aby
nagromadzi¢ materiat energetyczny niezbgdny przed dalsza wedrowka, koczowaniem lub
zimowaniem.

Zadanie nr 1 Opisujemy staw

Opisz staw, biorac pod uwagg ponizsze cechy:
a) ksztatt — podtuzny, owalny, szeroki, waski
b) wielkos$¢ — duzy, maty, $redni

c) brzeg — wysoki, niski, stromy, tagodny



d) otoczenie stawu — taka, las, szuwar, pastwiska, pola uprawne

Zadanie nr 2 Szkicujemy krajobraz

Stosujac opisana nizej metode¢, wykonaj szkic krajobrazu.

Sposob wykonania: w jednej rece trzymaj przed soba ramke z folia. Patrzac przez nia, wykresl na
folii szkic krajobrazu.

Jakie cztery kolory dominuja w §rodowisku?

Zadanie nr 3 Ocena wystapien grup i pracy indywidualnej. Refleksje uczniow.
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