Wychowanie do warkei

Egzystencja czlowieka w sposéb istotny gzeina jest z wartgiami. Tym wiagnie
odr&znia sk on od zwierat, ze zyje wartgciami i dla wartdci jako ich odkrywca, nosiciel,
tworca, wytkownik. Takie jest przeznaczenie cztowieka. Dlategate mana by w sposéb
autentyczny saf) bez widciwego odniesienia sido swiata wartdci. W zyciu jest to, zatem
fakt niepodwaalny: zyjemy wartgciami i dla wartéci. Sa onezrédiem naszego szgxia,
racjap ponoszonych ofiar i podejmowanych walk, 28ye za wartaici s3 podstawvy i zrodiem
sensu naszej egzystencji swiecie. Ka&de wychowanie musi ldyoparte o pewien spojny
system wartéci. Wychowanie jest skuteczne wtedydy prowadzi do spotkania, w wyniku,
ktérego aktem woli coprzyjmuje. Tym czyrh sa wiasnie wartgci.

Wychowawca nie tworzy celu wychowania, ale go przyjmuje wagngtnienie
wartasci niezalenych od woli poszczegoélnych ludzi. Bez tych wéctmie istniatybyzadne
prawidtowasci w postpowaniu ani odpowiedzialgé. Wychowawca pomaga wychowankowi
w odkrywaniu tych wart&i i w ten sposéb daje mlwos¢ kierowania swoimzyciem i
rozwojem. Ta m§l stanowi synteg tego, czym jest ,wychowanie do waftd’ Pojecie
wartaéci rozumiane jest wielorako w aftiie jednej dyscypliny, Np. socjologii, psychologii,
filozofii. Na ogot przyjmuje si, iz pojecie wartg¢ stanowi podstawosvkategor¢ aksjologii
(nauki o wartéciach) i ze oznacza ona ,to wszystko, co uchodzi zazngai cenne dla
jednostki i spoteczestwa oraz jest godne pgdania, codczy sk z pozytywnymi przgyciami
i stanowi jednoczmie cel dzen ludzkich (M. Lobocki). Podobnie waié zdefiniowat S.
Kowalczyk: ,wartGcia jest to, co jest przedmiotem Zaolania, co jest upragnione przez
czlowieka, co jest celem jego zabiegdéw”. Filozof J6zef Maria Bisilieuwaza, ze ,to,
dzieki czemu dany przedmiot jest wafttowy, nazywa s wartascia”. Z kolei socjolog
Henryk Swida napisatze ,wartdicia jest to, co uruchamia ludzkmotywacg”, ,przedmiot
godny paadania zastuguapy na akceptagj.

Warta¢ mozna te rozumi€ jako duchowe, moralne pekonanie jednostek i grup
spotecznych kierdge postawami oraz zachowaniami jednostkowymi i zbiorowymi.
Wedlug Stownika gzyka polskiego wartwia s3 cechy stanowice o walorach ludzi lub
rzeczy albo tg to co s¢ da wyrazé rownowanikiem piengznym.

Z tego przegldu stanowisk wynika,ze kryteria opisu pepia wartéci s3 bardzo
zroznicowane. Wart&, bowiem raz jest celem, innym razem kryterium wyboru celéw lub
motywéw dzialania, czasem usamiana jest z nomn a czasem jest przypisana do
przedmiotu alb tejest subiektywnym odzwierciedleniem przekdratowieka.

Naulq zajmupca sie okresleniem systemow warfociowania jest etyka, czyli filozofia
moralngci. Nie tylko opisuje ona tde systemy moralne oparte namgch wartdciach, ale
bada ich zatzenia i stuszn&, pokazujc nam, jaki system norm powirgmy uznawa za
wiasciwy i obowigzujacy w naszymzyciu. Wihadystaw Stroowski napisat,ze ,W zyciu
codziennym, w naszym zachowanie s naszej wielorakiej dziataldoi, nader cgsto, cha@
moze czasem nawet bezwiednie odwotujemy d0 wartdci. Uznajemy rzeczy jedne i
odrzucamy inne, dlategae posiadaj takq a nie inm warta¢. (...) Podejmujemy w ingi
okreslonych wartdci, takie czy inne decyzjgyciowe”. Nie sposéb, wc, bez odwotania si
do wartdci, adekwatnie opisaludzkie dziatania. Warte@i w gruncie rzeczy nadajksztatt
zyciu cziowieka, a jego egzystencji¢hgbzy sens. Oksaja tez styl zycia cziowieka,
poniewa sa giebiej niz opinie, pogidy i postawy osadzone w jego osobdwio Wartaci
odgrywaj istotm funkcje w procesie indywidualnego i spotecznego rozwoju cztowieka, s
czyms idealnym, bo istniejpoza czasem i przestrzenczyns, co budzi ¢sknot, pazadanie i
pociaga ku sobie a wt czyns, co staje si celem.

Bardzo wanym elementem w wychowaniuegdizie okr&lenie hierarchii, jaka zachodzi
migdzy wartgciami. Najprostszym podzialem wadto jest podziat na wartoi nizsze i



wyzsze. Niszymi g potrzeby materialne nieograniczone lub ograniczone (wegetatywne,
zmystowe). Wysze nazywamy duchowymi.

Inny podziat mowi o warteiach doczesnych i wiecznych. Szczegotowiej vigia se
egzystencjalne (bytowe, utylitarne), poznaeicestetyczne, naukowe, kulturalne moralne i
religijne. W czterech poziomach zestawit je sghp teoretyk wartéci Max Scheller. Na
najnizszym poziomie umigit przyjemne — nieprzyjemne, wygodne — niewygodne. Ogdlnie
nazywamy je hedonistycznymi. Zatrzymanie sa tym poziomie to xywanie zycia po linii
egoizmu ( LUZ). Po krotkiej przyjemdoi — pustka i szukanie ngphej (niedosyt pog9.
Takie zycie to wegetacja. Na wgzym poziomie $ witalne: sita fizyczna, sprawk
odporng¢ na zngczenie, zdrowie, choroba. Dapne zadowolenie zycia. Wartgci witalne

sa bez wtpienia wyssze od wartéci hedonistycznych. Dojrzaty cztowiek wie, co wyéra
gdy stanie w obliczu konflikty: dla ratowanigicia pozwala sobie nawet na ampugaeki.
Jeszcze wysze miejsce zajmajduchowe: prawda, dobro, ¢hiho. Z prawd taczy sk
prawdomoéwné¢, przenikliwai¢, rada, mdros¢. Dobro zawiera w sobie sprawiedlivéo
szlachetn&t, mestwo, zyczliwosé, heroizm. Rikno to wdz¢k, wzniost@é, wspaniatéc,
majestatyczn&. Wartaici te daj przedsmak prawdziwego sz€zia. Wedtug ks. Tischnera
wartaosci duchowe, aby je realizowawymagag nieustannegdéwiczenia s¢ w umiegtnosci
napraw@ obiektywnego spojrzenia n@wiat, w postawie ktéra najpierw ,pozwala &y
ludziom i swiatu, a dopiero potem chce ich polepszenia. Nzg&gy miejsce w hierarchii
zajmup wartaici swiete (sakralne, BOg i wszystko, coase sk z boskdcia: swigtosé, taska,
opatrznd¢, zbawienie, szgZcie wieczne). $one ponadczasowe, ponad przestrzenne.aMog
uszczsliwi ¢ w petni tzn. dogibnie i w sposob trwaty. Qgjnicte ostatecznie dopiero @yciu
posmiertnym g juz nieutracalne.

Zdaniem Krystyny Ostrowskiej model hierarchii wa&dio mazna przedstawi w formie
piramidy. Wartdci znajduace s¢ ponizej szczytu piramidyspodporadkowane wartéciom
stojpcym w hierarchii wyej. Zapewnia to cztowiekowi kierowanie systemem wito
realizowanie ogolnego celu, a t@kprowadzi do pmdanej harmonii. Kada z wartéci w
piramidzie mae by realizowana za pomaciziesgciu innych szczeg6towych wagm.
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Mowiac o wartgciach naley tez odwota si¢ do uniwersalnego systemu waidb
obowigzujacego powszechnie w kdej kulturze, religii, spotecastwie, ktéry zostat zawarty
w ogolnie przygtych dokumentach railzynarodowych, m.in Powszechnej Deklaracji Praw
Czlowieka ONZ.

Podstawow wartaicia jest w niej cztowiek — jegaycie i godndé, a dalszej kolejriei
odnajdujemy: prawgl dobro, p¢kno, pokdj, tolerangj wolnas¢, mitos¢, sprawiedliwge,
pokdj, rodzir. Zycie zajmuje centralne miejsce @atoksztatcie dobr posiadanych przez
cztowieka. Prawo daycia dotyczy biologicznego istnienia oraz nienaruszainorganizmu.
Wiaze sk ono nierozerwalnie z potrzgbzachowania pokoju, jako warunku nie tylko
pomy§lnego rozwoju, lecz roéwnie biologicznego przetrwania gatunku ludzkiego.
Poszanowanieycia to nie tylko troska o zdrowie i biologiczne istnienie innych ludzi, lecz
rowniez poszanowanie ich godém przejawiajce sé w tolerancyjnym nastawieniu wobec
ich przekona, poghdéw i sposobdw zycia. Tolerancja wymaga, aby cztowieka
akceptugcego odmienne od wiasnych pady nie traktowa jak wroga, lecz staéasie
zrozumi€ i uszanowa jego racje. Do wartei ogolnoludzkich naley rowniez prawda. Jest
ona wartdcia, dzieki ktorej cztowiek zachowuje swgpjosobowy integralngé, bez prawdy
ginie lub degeneruje ¢i Prawda jest fundamentem wodog warunkuje uzyskanie
wewretrznej wolngci cztowieka. Mitag¢ jest najwaniejsz wartdcia, poniewa ogniskuje w
sobie wszystkie inne walo. Apostot Pawet napisat w ,Hymnie o métm”, ze cztowiek bez
mitosci bytby niczym. tatwo zauwa¢, ze @ to wartdgci chronione przez Dekalog 4 #0,
zatem réwnig wartdsci chrzecijanskie. W chrzécijanstwie wartdci te & wzbogacone o
prawdy ewangeliczne, dodaj im gkbi. Wartdicia wyrOzniajaca system warteci
chrzécijanskich jest Bog, bo Bog jest miiaia (1 J 4,8).

Wartaici uniwersalne naly ukazywa& miodym ludziom, pamgtajac przy tym, ze
odmiennd¢ norm obowazujacych w r&nych grupach spotecznych, do ktérych miody
cztowiek przynaley, niejasné¢ lub rozbienos¢ obowhzujacych systemow wartgi utrudnia
okreslenie sobie swojego systemu wado Oznacza toze to wianie rodzice w pierwszym
rzedzie & zobowhzani poméc dziecku w wyborze oklenych wartdci, poniewa sa
pierwszymi i gtbwnymi wychowawcami.

Wartdici posiadaj szczegéla atrakcyjnd¢, domagajca si¢ ich realizacji. Wyklucza
ona maliwos¢ obogtnego zachowania icztowieka wobec nich. Szczegodlnie napsye
wartosci 53 atrakcyjne na tyleze koniecznéc ich realizacji narzucasiw sposob niebudzey
watpliwosci. Realizacja wartei stanowi bardzo wany czynnik regulacji pogpowania
cztowieka poniewa ukierunkowuje jego dziatania. Roman Ingarden zayae ,dziatanie
bytoby bezsensowne i bezcelowe, gdylyywvginim nie liczy z wartgciami, nie uwzgdnia
ich istnienia.

Swiat, w ktérymzyjemy jestswiatem wartdci, a zycie samo w sobie jest procesem
realizowania okrdonych wartdci. Cztowiek nie mae, wic od wartdci uciec, jest niejako
skazany na ich realizacjWybor wartdci i zakres ich realizacjwiadczy o wartéciach
uznawanych przez cztowieka i decyduje o tym, czy jagme bxdzie autentycznie ludzkie,
czy tez ulegnie degradaciji.

W wychowaniu do wartei nie jest maliwe zycie bez wzorcow i punktow
odniesienia. W wychowaniu uznawana hierarchia wartnie jest wrodzona, dlatego, aby
wychowanek § zaakceptowat, mush jnajpierw pozné& Praktycznie mzna p nazywa w
sposob werbalny (rozmowy w domu, lekcje wychowawcze w szkole); anpié cztowiek
nie mae mie€ wszystkiego, dlatego powinien rezygn@wa wartgci nizszych na rzecz
wartasci wyzszych 1 najwyszych. Roéwnie naley ukazywa hierarch¢ wartcici
pozawerbalnie, rezygmg samemu z wyborOw wald nizszych na rzecz waroi
wyzszych.



To rodzice § wzorem do ndadowania. Od nichdalzie zaleat system wartei, jakimi beda
kierowa si¢ w zyciu ich dzieci.

Wobec tak licznych zagren, jakie niesie ze sabwspoéiczesna cywilizacja —
wychowanie ku wartciom wydaje si celem naczelnym i podstawowym. Aby miody
cztowiek mégt sam wybtasystem wartéci, wedtug ktérego chceyé, musi by swiadomy
celowdci swego pospowania. Musi zna odpowied na pytanie: ,W img, czego mam
mowi¢ prawa, czynic dobro i podziwia piekno™? Odpowied maze znaléé¢ wytacznie w
warstwie duchowo — religijnej, jest to bowiem problem motywacji. Morglnbrzecijanska
odpowiada wprost: w imi Mitosci! Przykazanie mitéci jest, wec doskonatym
uzupetnieniem i sensownym uwypukleniem zasady: Weaigodstawow jest cztowiek i
jego godné¢. Ludzie wieracy rozszerzaj t¢ motywacg dziatania o mité¢ do Boga. Przez
wieki cztowiek odnajdywat w Chrystusie wzo6r swojego ppstvania. Réwniz dzis nie
mozna nie zauway¢ wptywu chrzdcijanstwa na ksztattowanie osobo$eo cztowieka. Moc
przyjmowanych wartéci widoczna jest w konkretnych decyzjach ludzkich. Do obranej
wartasci cztowiek jest w stanie ponié trud, niewygody, a naweimierc. Zmaganie si ze
samym sod jest fascynujce i ksztattuje ludzkdojrzataé¢ i godna¢. Zwycigstwo nad soipto
doswiadczenie swojego cztowiearswa.

W wychowaniu do wark@i wazna rzecz jest umiegtnos¢ obrony swoich warkei. W
dobie pluralizmu i demokraggst to trudniejsze ze wzglu na wield¢ propozycji etycznych.
Dawniej w rodzinach system waéto odwotywat s¢ wprost do tradycji i byt przez diugi czas
nie zmienny.

Obecnie miody cztowiek powinien undi&onfrontowa poghkdy wiasne z pogtami innych i
umiet je przedyskutowa Dojrzatéi¢ osobowa, do ktérejady wychowanie, oznacza m.in.
odpowiedni stopie krytycyzmu wobec proponowanych waito Oznacza to, ze
wychowawca powinien naucgwychowanka odwagi wypowiadania wtasnego zdania nawet
wtedy, gdy trzeba wyspi¢ przeciw wekszaci. Taka dojrzaté osobowa warunkuje
dojrzalci¢ spoteczn. Dojrzatai¢ spoteczna to umigjnosé trwania przy swoich wartgsiach,
warunkugcych wiasm tozsamdaé, przy zyczliwym i otwartym traktowaniu innych. To
umiegtnosé zycia w prawdzie i sztuka obrony tej prawdy. Jest to zna#rodci i kultury
wewretrznej.

Wychowanie nie oznacza ksztaltowarselowieka, ale pomoc w ukazywaniu i
wyborze wartéci, aby cztowiek ostatecznie mégt sam wybhrd/ychowanie, zatem, oznacza
nauczanie wolnéci. Wolnas¢ jest fundamentem osoby ludej, znakiem rozpoznawalnym
przez cziowieka. Wolnig znaczy maliwosé¢ i swiadoma¢ wyboru. Oznacz, wc, wiadz
cztowieka nad samym s@b To od prawdy zalma jest woln&, a za m stoi
odpowiedzialné. W praktyce szukanie prawdy odbywa gioprzez powikszenie swojej
wiedzy. Porzdek zycia spotecznego opieragana prawdzie, wolrgei, mitosci, solidarndci,
wartcsciach, ktére 4cza sie z nim nierozerwalnie. Kryterium prawdy zawiera w sobie
wolnosé. By¢ wolnym, to wywaé wolnosci do tego co, jest prawdziwym dobrem, gdy
wybierapc zto ulegamy zniewoleniu. By wolnym to by cztowiekiem dla drugich.
Prawdziwa sprawiedlivié to moralne zycie. Zalenos¢ pomidzy wolncgcia a prawd
objawia s¢ wilasnie w sumieniu. Sumienie akceptuj@nkretny wybor, lub daje zta
niepokojem,ze wybér nie byt wisciwy. Prawda ujawnia co, $¢ dobrem dla czlowieka.
Biorac pod uwag relacg pomidzy wolndcia, prawd, i dobrem mana wysur¢ wniosek,ze
wychowanie ma zmierzalo utatwienia wyboru, a nie jego narzucania.

W procesie wychowawczym nalepamketaé, ze nie mana szuké dobra w ogdle,
lecz dobra cztevieka w danej chwili w okrdonych warunkach czasu, miejsca i stopnia jego
rozumu. Podstawoyvmetod, w wychowaniu jesgwiadomag¢, ze cztowiek zdolny jest do
kierowania wilasnymzyciem i do tworzenia siebie. Czlowiedmstwo zostato cziowiekowi
dane wraz z rozumioig i wolnoscia, ale te: ze wzgédu na atrybuty rownoc#eie zadane.



Prawd; o wychowaniu, a zarazem mesodychowawcz jest rownie fakt niepowtarzalnéi
osoby i akceptacja cztowieka takim, jakijest. Akceptacja osoby jest warunkiem
bezpieczéstwa psychicznego, szangaufania i rozwoju cztowieka. Jegdnm najwgkszych sit
osobowdciowych (cztowieka) regulagych posgpowanie cztowieka jest pozytywny obraz
siebie. Pozytywny obraz siebie wyznacza pewien &tgla, pewien sposéb zachowania si
taki, w ktorym nie ¢kamy sé o siebie. Po prostu: dobrze jest nam zeasdlie chodzi o
ptytkie samozadowolenie, czy nartysryczneslagie o sobie. Chodzi o uwewtnznienie
dobra i oswiadoma¢, ze dobro w nas jest podstawgwartacia.

Wzbudzanie i ksztattowanie oktenych wartdci odbywa s w toku procesu
wychowania. Podmiotem tego procesu jest dziecko, natomiast przedmiotem wychowania jest
w tym wypadku nabycie odpowiednich spraweio przez wychowanka. Przedmiot
wychowania naley rozpatrywé w trzech ugciach. W wychowaniu cztowieka jako istoty
ludzkiej przedmiotem wychowania ¢dizie takie naturalne wyzwalanie  sprawdcio
moralnych, ktére & podstaw, do czynienia dobra. Wychowanie cztowieka jako istoty
spotecznej &dzie przede wszystkim miato na celu takie kulturowe uksztattowanie
sprawndci etycznych, dziki ktorym u jednostki powstanie skiondgodo czynienia dobra
spotecznego. Natomiast wychowaj cztowieka jako obywatela wyrabiamy spradecio
doktrynalne warunkype sprawngé do obywatelskiego czynienia dobra, opiecagk na
doktrynie politycznej i jurysdykcji pestwa.

Podstawowynsrodowiskiem, ktore ksztattuje system wadiodzieci i mtodziey, jest
rodzina. Dzieje sitak przede wszystkim dlategeoe jest tak grupa, wspolnat w ktorej
skupia st ksztattowanie wszystkiclirzech rodzajow wartei: rodzinnych, spotecznych i
panstwowych. Jednate kwesth ta powinna i zajmuje si szkota, ktéra poza funkgj
dydaktyczi petni take funkcje opiekticze i wychowawcze, a ponadto stanowi g@ise, po
rodzinie, znaczce srodowisko wzyciu dziecka i mtodego cztowieka. \Waym srodowiskiem,
ktorego wptywy socjalizujce réwnie zauwaamy w zakresie funkcjonowania miodego
cztowieka jest grupa réwdaicza. Grupa ta jestrodiem ddwiadczér odmiennych od tych, z
ktorymi dzieci i miodzie spotykag sie w rodzinie oraz szkole. Dziatsskierowanych przez
réwiesnikbw na miodych ludzi nie traktuje esjako swiadomych i zamierzonych dziata
wychowawczych, g$to wicc tak zwane wptywy socjalizacyjne, czyli procesy przebiggaj
spontanicznie i begwiadomej kontroli. Niemniej jednak wptyw ten a@by bardzo silny i
odegr@ duza role w ksztattowaniu mtodego cztowieka.

Przeprowadzone badania ukagzypkie wartdci rozwijaja sic u mtodych ludzi pod
wpltywem tyclre srodowisk.

Badana grupa Rodzina Szkota Grupa réémieza
mitos¢ (84) przyjazn (25) przyjazn (51)

133 uczniow| zaufanie (34) wiedza, nauka (17) zaufanie (34)

liceum szacunek (24) odpowiedzialnéc, zrozumienie (16)
odpowiedzialné¢ (17_ | poczucie obowizku (12) | szczeréc,
kultura, dobre tolerancja (10) otwartai¢ (14)
zachowanie (17) szacunek (8) przyjemne spdzanie
tolerancja (16) kolezenstwo (7) czasu wolnego (14)
bezpieczéstwo (11) mitos¢ (13)
zrozumienie (9) tolerancja,
opiekwczasé (9) wyrozumiata (11)
pomoc innym (9)
szczeréc (8)




Ksztaltowanie systemu wakm jest niezwykd istotrq kwesth w procesie
wychowania dzieci i mtodzigy oraz stwarzania im warunkéw do rozwoju. Wypracowanie i
uksztaltowanie wigciwe) i trwatej hierarchii wart€ci jest czynnikiem nieziginym do
swiadomego zycia i podejmowania odpowiedzialnych decyzji, dokonywanych pewnych
wyboréw oraz przejawiania olkdlenych zachowa

Przekaz wart@i w szkole jest niezmiernieskomplikowany w okresie
transformacji systemowej w fistwie i w spoteczestwie, w ktérym wszelkie autorytety s
zachwiane. Taka sytuacja nie meopozostaw@abez wptywu na rozwdj duchowy i moralny
dzieci i mtodziey. W tych trudnych czasach trzeba zadabie pytanie, kim jest cztowiek, a
takze, kim mae sk st&? Prawda, woln&, zycie, pokdj, tolerancja, sprawiedlii® mitos¢
to wartdci, przez ktore cziowiek odnosiesido cztowieka. Posgpujac zgodnie z nimi
cztowiek zdaje si stopniowo odnajdyw@a i realizow& swoje cztowieczéstwo. Wedtug
Wiadystawa Stroowskiego ,ldea cziowiecZstwa zaktada (...)ze cziowiek jest bytem
stojpcym wobec wart€ci i na realizagj tych wartdci niejako skazany — & tylko naprawa
chce by cziowiekiem”. W wychowaniu chodzi @ivnie o to, aby cztowiek stawalestoraz
bardziej cztowiekiem. Wychowanie to rozwijanie cztowiette/a.

O waznosci wychowania do wartwi swiadcz réwniez stowa Ojcasw. Jana Pawila II:
~Wychowanie bez warkei przeradza giw jawny totalitaryzm”
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