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Jacek Kielin jest dyrektorem Przedszkola Specjalnego ,,Orzeszek™ w Poznaniu. Petni
w nim réwniez role przedszkolnego psychologa. W ksiazce ,,Jak pracowa¢ z rodzicami
dziecka uposledzonego” porusza bardzo trudny i wciaz nie rozwiazany temat pracy z
rodzicami dziecka specjalnej troski. Ksiazka Jacka Kielina moze wywota¢ wiele dyskusji
wsrdd pedagogow specjalnych. Autor ksiazki jest pewien, Ze na pytanie, czy nalezy
wspolpracowac z rodzicami, wszyscy specjaliSci odpowiedza twierdzaco. Po wielu latach
pracy, jest on rowniez przekonany, ze wspotpraca ta nigdzie 1 nikomu si¢ nie udaje.
Pretekstem do siggnigcia po t¢ ksiazke niech beda stowa autora:”...sqdze, Ze wspolpraca z
rodzicami rozumiana jako wymag, to zasada niemozliwa i niepotrzebna. Sama idea
wspolpracy 7 rodzicami jest moim zdaniem bledna i szkodzi dzieciom, rodzicom i samym
specjalistom. Jakkolwiek szokujqce moglyby si¢ komus wydawad te stowa, wypowiadam je 7
pelnym przeswiadczeniem. Mysle, Ze przekonywanie pedagogow, psychologow, logopedow i
innych specjalistow zajmujqcych sie dzieémi specjalnej troski o koniecznosci wspélpracy z
rodzicami przynosi wiecej szkody niz korzysci”.

Prezentowana pozycja sktada si¢ z 17 rozdziatow. W 1 rozdziale — Czy nalezy
wspolpracowad z rodzicami Jacek Kielin udowadnia, ze wspotpraca z rodzicami jako
podstawa relacji pomigdzy specjalistami pracujacymi z dzieckiem a jego rodzicami nie
sprawdza sig, cz¢sto moze nawet szkodzi¢ wszystkim zainteresowanym osobom.

W rozdziale Il — Wspélpraca a pomaganie autor porownuje wspotprace i pomoc, proponuje
pomoc w miejsce wspoltpracy, ktora nigdy nie wychodzi. ,, Z dzieckiem specjalnej troski nie
wspolpracujemy, tylko mu pomagamy, pomagajmy rowniez rodzicom, bo oni proszq nas o
pomoc, a nie o wspolprace”. Trudnosci w kontaktach z rodzicami moga by¢ spowodowane
postawami i zachowaniami samych terapeutow. Wskazoéwki, jak radzi¢ sobie w takich
sytuacjach znajdziemy w rozdziale Il — O konsekwencjach okazywania Zyczliwosci oraz w
rozdziale IV — Jak nie daé zjes¢ sie Zywcem, czyli jak radzi¢ sobie 7 wltasnymi uczuciami.
Wychodzac z kregu rozwazan teoretycznych, w rozdziale V — Diagnozowanie proponuje
autor bardzo konkretne rozwiazania porzadkujace relacje terapeuta — rodzi¢. W rozdziale VI
Kontrakt - niezwyklta umowa opisany jest sposoéb negocjowania, zawierania i dotrzymywania

kontraktu. W kontrakcie wyraznie okreslone sa warunki pracy terapeuty, jak rowniez



minimalne wymagania, ktore musza by¢ spetnione przez rodzicow, by terapeuta mogt podjac
praceg z dzieckiem. Z trzech kolejnych rozdziatow: VII — Jak osiqgnqc zamierzone cele,
VIII — Wykorzystanie transferu, i 1X — Wykorzystanie rozktadu dnia rodziny w
formutowaniu zalecen dowiemy sig, jak formutowac prosby do rodzicéw, by byly one
skuteczne, jak dyskretnie zacheca¢ rodzicéw do pozytywnych kontaktow z wlasnymi dzie¢mi
oraz jak rodzice moga zorganizowac pracg z dzieckiem, by nie zakldcata ona porzadku dnia
catej rodzinie. O znaczeniu pozytywnych wzmocnien kierowanych zaréwno do rodzicow jak i
do specjalistow oraz konsekwencjach zbyt ostrego krytykowania rodzicow przeczytamy w
rozdziale X — Wykorzystanie wzmocnien czyli o sensownym zaspakajaniu glodu pochwal.
Kolejne rozdzialy ksiazki zawieraja schematy postgpowania z rodzicami, w zaleznos$ci od
prezentowanej postawy rodzicielskiej. Kazda z nich wymaga odmiennego traktowania 1
postgpowania terapeuty. Rozdzial XI — Procedura postgpowania 7 rodzicami opisuje ogdlny
sposoOb postepowania z opiekunami dziecka, nastgpne rozdzialy zawieraja wskazowki, jak
postgpowac z rodzicami o postawie unikajacej (rozdziat XII), postawie nadmiernie
wymagajacej (rozdziat XIII), postawie nadmiernie opiekunczej (rozdziat XIV), postawie
odtracajacej (rozdzial XV) i postawie pozytywnej (rozdzial XVI). W ostatnim XVII rozdziale
0d czego zaczqé autor zastanawia sig, czy zrodla niepowodzen w relacjach terapeuta — rodzic
nie leza po stronie specjalistow. Uwaza, ze ,,... najtrudniejsze dla terapeuty jest
niewykorzystywanie rodzicow do leczenia wlasnych stabosci i kompleksow. To my jestesmy
dla osoby, ktorej pomagamy, nie ona dla nas. Taki wybralismy zawdd, bierzemy za to
Ppieniqdze”.

Po przeczytaniu ksiazki Jacka Kielina trudno si¢ z nim nie zgodzi¢, ze wspotpraca z
rodzicami czy pomaganie im, to wielkie wyzwanie, zarowno dla rodzicéw jak i dla

specjalistow.
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