Analiza przypadku Kasi J.

Kasia J. urodzita §i31.05.1995r. Urodzita siw 9 miesicu z chzy blizniaczej drugie dziecko
zmarto po urodzeniu. Rodzina petna. Ragteo dwie starsze siostry rozwihap st
prawidtowo. Sytuacja materialna rodziny zadawgaj Kontakt matki z cotkbardzo dobry,
nastawiony na zapewnienie i zaspokojenie gditrpsychicznych dziecka. Stwierdzono u nigj
dzieckce poraenie médzgowe. Poziom umystowy na poziomigbgkiego niedorozwoju z
porazeniem spastycznym kozyn, bez kontaktu stownego. Nie sygnalizuje i nie zaspakaja
samodzielnie potrzeb fizjologicznychglini si¢. Kasia jest pod stat opiekq poradni
Psychologiczno Pedagogicznej. Poradna zalecita indywidualne z@ja rewalidacyjno -
wychowawcze ¢wiczenia skupiania uwagi na elementagliata zewrtrznego, ksztattowanie
poczucia wtasnego ciata poprzez stymwgmplisensoryczfy zwrdcenie uwagi ha manciata,
rehabilitacje ruchow Zajgcia odbywaty si dwa razy w tygodniu po trzy godziny rodzice
zyczliwi pozytywnie nastawieni do zsj, chetnie uczestniczyli w nicliednak dziewczynka byta
wowczas bardzo pobudzona wydawatane dzwieki i nie reagowata na polecenia nauczyciela,
wszystko § draznito, rozrzucata zabawi, klocki itp. Domagata siby zwracé tylko na ng
uwag.

Przez, pierwsze miegie probowatam skupijej uwag na jakie§ rzeczy przez diszy
czas, jednak rezultaty siiewielkie. Osignigcia i pos¢py:
obstugiwanie siebie: nie interesuje jej zakladanieidgganie butow, nie lubi bawisie lalkami
nie rozbiera ich i nie ubiera;
komunikowanie i na niektére polecenia Kasia reagowata prawidtowestozpo wyrazie jej
twarzy, po spojrzeniu byto widaze ona wic o co chodzi, rozpoznawata prawidtowo niektore
rzeczy o ktérych si do niej mowito, ale byto tkrotkotrwate; nie lubi stuchaksiazek, nie
interesuy ja obrazki najchtniej zabicia czytam ksiazke i ja wyrzuca, reaguje na muzyk
czasami kotysze siw takt stuchanej muzyki;
uspotecznienie: dziecko uczytos gporzadkowania swojego miejsca pracy probowato ustawia
zabawki, ptrzy¢ Kklocki itp., smiecha s3, klaszcze, wydaje géoe dwicki na widok osoby
ktora lubi i akceptuje, ogsto hatasem gkmym krzykiem zwraca uwagna siebie, lubi jak giz
nig bawic.
- sprawn@¢ motoryczna: lubi bawi si¢ pitka; tapie p obiema ¢koma; dosy dobrze rzuca;
¢wiczy na duej pitce; nie lubi bawd sie klockami ani plastikowymi ani drewnianymi; czasami
uda jej s¢ utozy¢ dwa klocki a take wiazy¢ do pudetka prawidtowo dwa klocki, czasami te
nawleka na rurk dwa klocki, najcgsciej jednak jeden. Drze papier nazdukawatki, ma
problem z darciem na malde kawatki, zaczyna zbieta podtogi po jednej rzeczy, zaczyna te
gnies¢ plastelire i czasami rozsmaruje kawatek na mape, dobrze trzyma otéwek, ale stawia
zazwyczaj tylko jedakresle, zaczyna urywakawaiki plasteliny, zbiera deseczki z podtogi.

Postpy dziecka s niewielkie, ale jednakaswidoczne, s dni gdy lubi cd roic.
wykonuje niektore polecenia einie, stucha tego co méwyiale g dni. ze nic g nie interesuje,
narzuca wéwczas swpyvole i najczsciej robi to co chce.
Kasia J. jest dzieckiem pogodnym, ufnym i nie przejaeian agresji. W domu panuje mila,
zyczliwa i przyjazna atmosfera. Rodzice dpajdziecko, szczegolnie matka, widae duzo sk
nim zajmuje.
Dziewczynka robi niewielkie pogby, uwag ma najcgsciej rozproszos Bardzo trudno
zainteresow@ ja czyms na dhzej. Duzym oskgnigciem jest to,ze zaczyna stucldaprostych
poleca, typu: ,Nie zrzucaj klockéw”, ,Podaj mi koto”. Zaczyna ztewykazywa
zainteresowania jakirhiizabawami. Poprzednio wszystko zrzucata i rozrzucata, obecnie jest
inaczej. Czasami potrafi utg¢ piramice z dwoch klockow na trzy potone; czasami teutozy
w szeregu dwa klocki.; uda jejesniekiedy wiay¢ klocek do odpowiedniego otworu; o
kilka kart na jeda gromadk; jak ma ck¢ to dosy¢ sprawnie wkilada die kota na cienk
plastikows rurke; czasami whay tez ciensz rurke w mniejszy otwor w klocku; od czasu do
czasu uda jej siwtozy¢ cienkie klocki w vaski otwor (s to najczsciej dwa z p¢ciu klockow).



Lubi otwiera zamki btyskawiczne w whych torebkach, wkiada w nie ade rzeczy, ale
najczsciej zaraz wszystko wyrzuca. Nie lubi zbierani podnosi réznych przedmiotéw z
podtogi. Czasami udagjsic przekond, podniesie najwsej jeden przedmiot. Rwie papier
najwyzej na dwie due czsci, rzadko kiedy uda jej siurwa drobniejsze kawatki. Zbiera z
podtogi jeden-dwa kawatki papieru. Dg f®ry nie lubita i nie chciata béaplasteliny do ¢ki,
teraz zaczynaajgnies¢ w reku, czasami odrywa z niej mate kawatki, a potem przez ¢hwil
gniecie w dioni. Czasami zerozgniata 4 na papierze, uda jej¢sitez odkrot kawatek
plastikowym naykiem. Lubi bawé sie réznymi niémi i sznurkami, ale nie chce ich zwdja
najczsciej wktada je do rénych toreb. Potrafi rzudai turla¢ mate i wiksze piteczki, nie
potrafi tap&, czasami uda jej sikopra¢ duza pitke; czasami te lubi bawi sie na duej pitce -
przechga s, odpycha nogami i buja ¢sina niej. Lubi stuch@a muzyki lub piosenki
terapeutyczne, ale tylko przez chyil najczsciej nie chce si przy tym bawt. Wszystkie
zabawki i nowe przedmioty bardzo szybko je sudz i najczsciej trudno jej si skupt na
nich dtwej. Podczas zabawy wydaje ¢he nieartykutowane okrzykslini si¢ i bierze wszystko
do buzi. Bardzo dobrze reaguje na swojeirBiardzo trudno jej giskupt gdy w pokoju § inne
osoby oprocz mnie i najegiej nie chce nic wtedy rodijedynie krzyczy i wszystko rozrzuca.
Zajecia dostosowatam do samopocieudziewczynki i jej maliwosci, nawgzatam pozytywny
kontakt emocjonalny z dzieckiem; lubiesze mm bawi, interesuj ja nowe rzeczy, ktore
pokazug na zagciach minio,ze g to zainteresowania krétkotrwate.

Na zagciach dziecko jest pogodne, ufne i prgynej motywacji wykonuje bardzo proste
polecania.

W pracy z dzieckiem zastosowatanvmé metody midzy innymi metody stymulacji, terapii,
usprawniania, muzykoterapii oraz metody Wero&kcrborne. Metody te stosowatam po to aby
wyrownywa braki a take przywracd i rozwija¢ sfery zaburzone w rozwoju dziecka. EXii
réznorodnym metodom oraz pomocom zgromadzonym, Kasia coraz bardziej zacgyna si
rozwijac, staje s coraz bardziej skupiona, uwraej stucha poleaei jest wyciszona.



