     Danuta Pawluczuk 

OBCHODY  „DNIA  OCHRONY ŚRODOWISKA”
Na początku czerwca (rokrocznie) w Szkole Podstawowej Nr 34 w Białymstoku  odbywa się apel z okazji „Dnia Ochrony Środowiska”.  W ramach obchodów tego dnia wcześniej przeprowadza się akcję „Zmieniamy sterty złomu na zielone”,  pierwszy etap Konkursu Wiedzy Przyrodniczo – Ekologicznej  oraz przygotowuje się  pokaz mody „Coś z niczego”.
Cele Konkursu Wiedzy Przyrodniczo-Ekologicznej
· zainteresowanie uczniów sprawami przyrody, ekologii i ochrony środowiska

· poznawanie praw i współzależności między przyrodą a środowiskiem oraz tych, które zachodzą 
      w samej  przyrodzie, 

· ukazywanie zależności stanu środowiska od działalności człowieka, 

· ukazywanie mechanizmów i skutków niepożądanych zmian, 

· rozwijanie umiejętności rozwiązywania problemów pojawiających się w relacjach człowiek-środowisko.

· kształtowanie poczucia odpowiedzialności za najbliższe środowisko, 

· rozwijanie i kształtowanie świadomości ekologicznej, 

· wzbogacanie osobowości ucznia o wrażliwość na piękno i ład przestrzenny,

· motywowanie uczniów do zdobywania wiedzy poprzez współzawodnictwo.
Regulamin konkursu
Konkurs składa się z dwóch etapów:

· I etap pisemny (załącznik nr 1)

· II etap ustny przeprowadzany jest na apelu z okazji „Dnia Ochrony Środowiska” 

    (załącznik nr 2).

Do drugiego etapu przechodzi 10 uczniów, których uzyskało najlepsze wyniki z etapu pisemnego. Finaliści I etapu zajmują miejsca przy stolikach i otrzymują kartki oraz mazaki do zapisywania odpowiedzi na pytania. Każdy z nich odpowiada na te same pytania. Etap ustny składa się z 8 pytań.  Za poprawną odpowiedź uczestnik otrzymuje 2p (możliwych do zdobycia – 16p).  Tytuł  najlepszego znawcy wiedzy przyrodniczo-ekologicznej przyznawany jest uczniom, którzy uzyskają trzy najlepsze wyniki.
Akcja „Zmieniamy sterty złomu na zielone”

Na apelu z okazji Dnia Ochrony Środowiska odbywa się podsumowanie akcji „Zmieniamy sterty złomu na zielone” i wręczenie nagród najbardziej aktywnym uczestnikom. Celem tej akcji jest uświadomienie społeczności szkolnej  potrzeby sortowania śmieci i możliwości wykorzystania surowców wtórnych. Polega to na zbieraniu metalowych puszek i trwa od „Dnia Ziemi”  (22kwietnia) do „Dnia Ochrony Środowiska” (5 czerwca). Środki finansowe uzyskane ze sprzedaży surowców wtórnych zostają przeznaczone na zakup krzewów i drzew, które uczniowie sadzą wokół szkoły.
Pokaz mody „Coś z niczego”
Pokaz mody „Coś z niczego” przygotowany jest przez uczniów z wykorzystaniem surowców wtórnych.
Załącznik nr 1
Imię i nazwisko ................................................................................. kl. .......... Szkoła Podstawowa Nr 34 w Białymstoku

„PIĘKNO TEJ ZIEMI SKŁANIA NAS DO WOŁANIA 

O JEJ ZACHOWANIE DLA PRZYSZŁYCH POKOLEŃ”

PAPIEŻ JAN PAWEŁ II

konkurs WIEDZY PRZYRODNICZO-EKOLOGICZNEJ

ETAP i (PISEMNY)
Przeczytaj dokładnie pytania, a dopiero później odpowiadaj, masz na napisanie odpowiedzi 50 minut. W PYTANIACH TESTOWYCH (WYBORU) JEST TYLKO JEDNA PRAWIDŁOWA ODPOWIEDŹ. ZAZNACZ JĄ   ZNAKIEM   X. Jeśli popełnisz błąd, obwiedź ją kółkiem i zaznacz poprawną odpowiedź.
Zaczynaj, POWODZENIA.
1. (4 p) Wymień formy ochrony przyrody w Polsce.
a) ..............................................................................................................................

b) ..............................................................................................................................

c) ..............................................................................................................................

d) ..............................................................................................................................

2. (3p) Podkreśl rośliny chronione:

mikołajek nadmorski, perz,  morszczyn,  pałka wodna,  lilia złotogłów,  brzoza ojcowska, stokrotka, 
mniszek lekarski, leszczyna, malina moroszka, dąb, widłak goździkowaty, sosna zwyczajna , pióropusznik strusi

3. (1p) Wskaźnikiem czystości powietrza są:

a) glony występujące na korze drzew

b) porosty występujące na drzewach

c) naturalny zapach powietrza   

d)   grzyby  
4. (2p) Podkreśl nazwy zwierząt, które zostały objęte w Polsce ochroną.

gacek wielkouch, kleszcz, błotniarka, gniewosz plamisty, bielinek kapustnik, perkoz dwuczuby,
wróbel, komar, jelonek rogacz, stonka ziemniaczana, dżdżownica

5. (3p) Wymień zasoby przyrody, które oszczędzasz, jeśli:

a) do nawożenia działki używasz kompostu - ....................................................................

b) na wycieczkę rodzinną jedziecie rowerami - ............................................................................

c) wychodząc z pomieszczenia, gasisz światło - ........................................................................................

6. (1p) Zaznacz to działanie człowieka, które nie wpływa na zmniejszenie się liczby gatunków zwierząt:

a) zanieczyszczenia powietrza

b) budowa zakładów przemysłowych

c) zakładanie katalizatorów w samochodach

d) wycinanie lasów

7. (1p)  Aby przeciwdziałać zanieczyszczeniom powietrza należy:

a) ograniczyć ilość dwutlenku węgla emitowanego do atmosfery;

b) stosować benzynę bezołowiową i odsiarczać paliwa;

c) ograniczyć ilość stosowanych freonów;

d) odpowiedź  a, b i c jest prawdziwa.

8. (1p) Zaznacz zdanie fałszywe.
a) Bory spotykamy na glebach bardzo żyznych.

b) Grady to lasy z przewagą grabów i dębów.

c) Łęgi rosną w dolinach rzek i dobrze znoszą okresowe zalewanie wodą.

d) Olsza czarna jest typowym przedstawicielem lasu zwanego olsem.
9. (6p) Na podstawie poniższych opisów podaj nazwy parków narodowych Polski:
a) Znajdują się tam skałki o różnych kształtach i liczne jeziora. Można tam spotkać sosnę alpejską. Na płaskich szczytach rośnie wierzba lapońska, brzoza karpacka i malina moroszka. Charakterystyczną rośliną tego parku jest skalnica śnieżna.
        ............................................................................................................................

b) Park górski, w którym żyją kozice i świstaki. Rośnie limba, kosodrzewina i szarotka alpejska. Najpiękniejsze doliny    tych gór to Chochołowska i Kościeliska.   
.........................................................................................................................
c) Teren przecięty doliną rzeki Wieprz. Krajobraz lesistych wzgórz ze skał kredowych i wapiennych pokrytych

     piaskami i lessem. Rzadkość to wąż Eskulapa i zimoziół północny.




        .............................................................................................................................

d) W centralnej części tego parku jest 25 jezior. Na jego terenie znajduje się również najgłębsze polskie jezioro.



         ...............................................................................................................................

e) Główny szczyt to Tarnica. Cechą charakterystyczną są połoniny (Wetlińska i Caryńska). Osobliwości 

    stanowią: orzeł przedni, sęp kasztanowaty, niedźwiedź, żbik i wąż Eskulapa.




        ............................................................................................................................
10. (3p) Wpisz w odpowiednie miejsca schematu nazwy procesów: oddychania i fotosyntezy, oraz nazwy gazów, które uczestniczą w tych procesach.
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11. (3p) Wśród wymienionych zasobów przyrody podkreśl te, które są nieodnawialne.

woda, rośliny, sól kamienna, ropa naftowa, powietrze, węgiel

12. (2p) Przyporządkuj nazwy roślin ich opisom, wstawiając właściwe litery w odpowiednie miejsca (kółka).
A – miłorząb japoński 

B –  modrzew europejski

  C – rośliny nagonasienne 
  D - rośliny okrytonasienne

(  Zrzuca igły na zimę.             
(  Rośliny te stanowią podstawę pożywienia ludzi i zwierząt.

(   Należy do roślin nagonasiennych, choć jego liście są płaskie o mają łopatkowaty kształt.

(   Nasiona tych roślin są nieosłonięte.
13. (1p) Drzewa iglaste, ze względu na dużą łączną powierzchnię igieł są bardziej narażone na negatywny wpływ zanieczyszczeń znajdujących się w powietrzu niż drzewa liściaste. Związki najbardziej szkodliwe dla tych drzew to:
a) związki węgla; 
b) związki azotu i fosforu;  
c) związki siarki i azotu; 
d) związki siarki i fosforu.
14. (1p) Bagna, torfowiska, podmokłe łąki  (podkreśl poprawne dokończenie zdania):

· należy osuszać, bo są wylęgarnią komarów.
· należy chronić, bo stanowią magazyn wody i miejsce życia roślin i zwierząt.
· należy osuszyć, aby uzyskać tereny pod uprawę.
15. (1p) Efekt cieplarniany, czyli podwyższenie temperatury, jest spowodowany:

a) rozwojem przemysłu emitującego dwutlenek węgla do atmosfery;

b) wzrostem zawartości dwutlenku węgla w atmosferze;

c) magazynowaniem energii przez dwutlenek węgla;

d) wszystkie odpowiedzi są prawidłowe.

16. (4p)  Połącz linią nazwę zależności zachodzącej między organizmami z jej opisem.
· konkurencja 





(  polega na polowaniu i zjadaniu jednych gatunków
      zwierząt (ofiar) przez drugiego mięsozercę
· drapieżnictwo





(  jedno zwierzę czerpie korzyść kosztem drugiego




· pasożytnictwo 
            




(  oba organizmy czerpią korzyści









(  co najmniej dwa gatunki walczą ze sobą o ten sam 

· symbioza 





     element środowiska
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17. (1 p) Z poniższych piktogramów wybierz ten, który informuje o substancjach groźnych dla środowiska.
              A   



   B   



C 


D                                                                        

18. (1p) Skutkami występowania kwaśnych deszczy są:
a) niszczenie tynków na budynkach;

b) zakwaszenie gleby i wody;

c) niszczenie lasów;

d) odpowiedź a, b i c jest prawidłowa.

19. (1p) Dziura ozonowa, powstająca w skutek zmniejszania się zawartości ozonu w górnych warstwach atmosfery Ziemi, przyczynia się do:

a) podwyższenia temperatury powietrza;

b) nadmiernego przenikania promieni ultrafioletowych do powierzchni ziemi.

c) zakłócenia obiegu wody w przyrodzie;

d) zwiększenia ilości freonów w powietrzu;

20. (4p) Co to za zwierzę? Wpisz jego nazwę w wykropkowane miejsca.
a) Jest to ptak o ciemnobrązowych piórach, z ogonem w kształcie wachlarza. Podczas toków samce wydają charakterystyczne dźwięki i chwilowo głuchną. …………………………………………………………….

b) Jest to ssak drapieżny o doskonałym wzroku, polujący nocą. Na końcu spiczastych uszu ma charakterystyczne pędzelki.   …………………………………………………
c) Jest to największy gryzoń w Polsce. Na rzekach buduje domki, zwane żeremiami. ……………………………………
d) Ciało tego gada okrywa pancerz. Palce jego kończyn są spięte błoną skórną, która ułatwia pływanie. W Polsce występuje bardzo rzadko i jest pod ochroną. ………………………………………………………..

21. (4p) Co to za roślina? Wpisz jej nazwę w wykropkowane miejsca.
a)  Ten gatunek płożącej się sosny występuje w górach. ……………………………………………………..

b)  Jest to chroniona, owadożerna roślina występująca na torfowiskach. …………………………………………………
c)  Jest to krzew dorastający do 2 m wysokości. Gęsto owłosione liście i młode pędy nadają całej roślinie srebrzystoszarą   barwę. ……………………………………………………..

d)  To drzewo liściaste ma charakterystyczną biała korę. Często rośnie na obrzeżach lasów. ………………………..

22. (1p) Nadmierny rozwój przemysłu, wydobycie różnych surowców naturalnych i gwałtowna urbanizacja doprowadziły do znacznego zniszczenia środowiska naturalnego w Polsce. Obszar ekologicznego zagrożenia 
w Polsce to:

a) Pojezierze Suwalskie
      b) Pobrzeże Słowińskie
c) Wyżyna Śląska
d) Polesie Lubelskie.
23. (1p) Każdy kraj jest dumny ze swych parków narodowych. W roku 1872 powstał pierwszy park narodowy na świecie położony w Górach Skalistych. Mowa jest o parku:
a) Amazonia w Brazylii

b) Góra Karmel w Izraelu  
c) Wielki Kanion w USA
d) Yellowstone w USA 

24. (3p) Wpisz obok podanych par organizmów nazwę zależności, która występuje między nimi.
a) bakterie brodawkowe i korzenie roślin motylkowych - …………………………………………………..

b) żaba i mucha - ……………………………………………………………

c) pchła i pies - ……………………………………………………………..

25. (1p) W południowej części Pojezierza Suwalskiego znajduje się wspaniała Puszcza Augustowska. Jej ozdobą jest duże, kręte jezioro. Jego nazwa brzmi:
a) J. Niegocin

b) J. Mamry

c) J. Śniardwy

d) J. Wigry
26. (4 p) Podpisz przedstawione na ilustracjach organizmy objęte ochroną w Polsce.[image: image8.png]
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…………………………….      …………………………         ……………………….      ……………………………….
Ilość uzyskanych punktów ……………… na  58 możliwych do uzyskania.
Załącznik nr 2

ZESTAW  I

Jak  nazywa się najmłodszy  park narodowy w Polsce? Obszar tego parku to jeden z najważniejszych terenów lęgowych  ptaków wodnych i błotnych w Polsce.                  

odp. „PARK NARODOWY UJŚCIE WARTY”

ZESTAW  II

Podaj nazwę międzynarodowej organizacji przeprowadzającej na całym świecie wiele akcji ekologicznych. Jej członkowie ratują lasy, wody i zwierzęta, którym grozi zagłada, czyli starają się zachować przyrodę w stanie naturalnym.

odp. „Greenpeace (grinpis)” , „Światowy Fundusz na Rzecz Przyrody – WWF, którego symbolem jest panda wielka”

ZESTAW  III

Jak  nazywamy symbiozę  między grzybami, a roślinami naczyniowymi (głównie drzewami)?  Grzybom dostarczany przez rośliny jest pokarm, zaś one wytwarzają hormony pobudzające wzrost roślin, tzw.  auksyny, które ułatwiają pochłanianie wody i składników mineralnych.  Ten rodzaj symbiozy opisał w 1880 roku polski botanik Franciszek Kamieński.

odp. „MIKORYZA”

ZESTAW  IV.          Rozpoznaj roślinę chronioną.
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           odp.  „dziewięćsił bezłodygowy”

ZESTAW  V

Podaj nazwy trzech ( 3 ) słynnych drzew (dębów)  rosnących na terenie Wielkopolskiego Parku Narodowego, uznanych za pomniki przyrody.                    odp. „LECH , CZECH, RUS” 
ZESTAW VI

Jest to najstarszy chroniony obszar na świecie. Obejmuje swym zasięgiem część Gór Skalistych. W parku tym znajdują się wulkany błotne, cieplice, sadzawki siarkowe i ponad 3 tys. gejzerów. Razem tworzą one największy obszar gorących źródeł na świecie. Podaj jego nazwę. 

odp. „Park Narodowy Yellowstone (czytaj: jelołston)”

ZESTAW VII

Co oznacza znak przedstawiony na rysunku?
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               odp. „recykling”

ZESTAW VIII

Podaj nazwę  ekosystemu.  „ Jest to zbiorowisko roślinne z udziałem traw i roślin zielnych, którego powstanie
 i trwanie w warunkach klimatu umiarkowanego uzależnione jest od gospodarki rolno-pasterskiej człowieka.”

odp. „ŁĄKA” ( STEP)

Danuta Pawluczuk
  WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE

   KLASA V

Temat: Czym jest rodzina?

Cele: *wprowadzenie pojęcia rodziny (domu rodzinnego)

         *kształtowanie wyobrażeń na temat rodziny, domu

         *uświadomienie roli rodziny w życiu dziecka

         *wskazywanie na wzajemne więzi między członkami rodziny.

Środki dydaktyczne: 2 arkusze papieru, mazaki, kłębek nici, magnetofon z nagraniami spokojnej muzyki, kaseta z piosenką  J. Przybory.

Metoda: pogadanka.

Forma: praca w kręgu techniką AKROSTYCH, PAJĘCZYNKA (KŁĘBEK).

Czas zajęć: 45 min.

SCENARIUSZ

Nauczyciel przygotowuje klasę do pracy w kręgu przed zajęciami.
1. Nauczyciel wita uczniów i zapisuje temat na tablicy przy włączonej muzyce. Uczniowie siedząc w kręgu podają skojarzenia ze słowem RODZINA (zaczynające się na kolejne literki słowa „rodzina”) i zapisują na arkuszu papieru. 

Zwykle pojawiają się słowa:

 R ODZICE, RODZEŃSTWO, ROZWÓD
 O PIEKA, OGNISKO, OCZEKIWANIE, OFIARNOŚĆ

 D OM, DZIECI, DYSCYPLINA, DAWANIE

 Z GODA, ZAKŁOPOTANIE, ZŁOŚĆ, ZDRADA

 I NFORMACJA, INTEGRACJA, INWENCJA
 N APIĘCIE, NADOPIEKUNCZOŚĆ, NIEZGODA

 A KCEPTACJA, ATMOSFERA, ADOPCJA

Nauczyciel wyłącza muzykę.
2. Nauczyciel wspólnie z uczniami ustala, kto tworzy rodzinę, co to jest rodzina?.

Podsumowuje:


Rodzina to wspólnota osób (mama, tata, dzieci) mieszkająca razem. W tej wspólnocie częściej słyszy się słowo „MY” niż „JA”. Ale każda osoba stanowiąca rodzinę jest szanowana, ceniona i uwzględniana. Co to oznacza? Otóż potrzeby matki, ojca, dziecka (dzieci) są rozpoznawane i zaspokajane w sposób, który służy rozwojowi każdej osoby.

3. Nauczyciel proponuje uczniom ćwiczenie „PAJĘCZYNKA” (rzucając kłębuszek do kolegi lub koleżanki należy powiedzieć jej [jemu] coś miłego) - przy włączonej muzyce. 

Nauczyciel stwierdza po wykonaniu ćwiczenia: 


Tak jak te niteczki łączą w tej chwili was, tak i jest coś, co łączy osoby tworzące rodzinę. Zwijając kłębuszek spróbujcie powiedzieć, co łączy domowników. (odpowiedzi uczniów nauczyciel zapisuje na tablicy)

Osoby tworzące rodzinę powiązane są więzami: MIŁOSCI

                                                                                  TROSKI

                                                                                      SERDECZNOŚCI

                                                                                          ŻYCZLIWOŚCI








                       WSPARCIA 









                  OPIEKUŃCZOŚCI itp.

Nauczyciel kontynuuje:


To w rodzinie najlepiej można rozpoznać co w życiu jest ważne, cenne, pożądane. To w niej dziecko doświadcza czym jest: 





          SPRAWIEDLIWOŚĆ






          PRZEBACZENIE






                POŚWIĘCENIE






                      LOJALNOŚĆ






                              SOLIDARNOŚĆ






                                       POSŁUSZEŃSTWO






                                               PRAWDA






                                                               ODPOWIEDZIALNOŚĆ.










ZATEM W RODZINIE DZIECKO POZNAJE CAŁY SYSTEM WARTOŚCI.
Ćwiczenie:
Słowo „rodzina” wywołuje różne emocje, uczucia i myśli tak u dzieci,
młodzieży jak i u dorosłych. Nie zawsze są pozytywne.

Nauczyciel prosi uczniów, aby w czteroosobowych grupach (dowolnie wybranych) pogrupowali poniższe skojarzenia ze słowem rodzina według trzech kategorii, jak również nazwali te kategorie .

Zimny dom

Nie ma co jeść

Smutek

Nostalgia

Poczucie zagrożenia

Lęk

Złość

Gniew

Groza ze strony pijanego ojca

Awantury

Zrozpaczona, zagubiona i bezradna matka

Poniszczone meble

Ciepłe i bezpieczne dzieciństwo

Wspólne zabawy, odrabianie lekcji

Uśmiech rodziców, pełen dobroci

Czułe zatroskanie matki

Silna, pewna ręka ojca

Mądre, dalekowzroczne rady ojca lub matki

Wspólnie spędzane święta, wakacje, spacery, rozmowy

Wspólny wypoczynek

Tęsknota za innym, ciepłym domem

Tęsknota za szczęśliwym domem

Marzenie o byciu kochanym, zaakceptowanym

Tęsknota za uznaniem dla własnego wysiłku, pracy

Tęsknota za domem, gdzie można uzyskać pomoc, radę i wsparcie w trudnych chwilach

Ćwiczenie to jest wprowadzeniem do tematyki następnych zajęć.

Praca w domu:
Kiedyś dwaj dżentelmeni ze znanego kabaretu śpiewali (nauczyciel włącza nagranie):
„Rodzina, rodzina

Nie cieszy, gdy jest,

Lecz kiedy jej nie ma

Samotnyś jak pies”.

Zastanów się nad słowami piosenki.
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