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WSTĘP 

 
Jednym z głównych problemów współczesnego świata jest ochrona naturalnego  
środowiska. Człowiek  żyjący początkowo  w  symbiozie z przyrodą wraz  
z rozwojem nauki i techniki zaczął ją przekształcać. 
Postępująca degradacja przyrody spowodowała , iż w drugiej połowie 
dwudziestego wieku podjęte zostały kompleksowe działania mające na celu 
ochronę środowiska , które koncentrują się obecnie na powstrzymaniu dalszej 
degradacji przyrody oraz ochronie istniejących jej  zasobów. 
Umiejętność właściwego współżycia ludzi z przyrodą należy zaszczepiać 
dzieciom od najmłodszych lat. Tutaj znacząca rola przypada przedszkolu , 
którego zadaniem jest skierowanie uwagi dziecka na problemy ochrony 
środowiska i formowanie jego stosunku do przyrody. Aby dzieci były 
przekonane o konieczności ochrony przyrody , szanowały  i doceniały ją  muszą  
ją  poznawać. 
Realizując ten program chciałabym zapoznać dzieci z wybranymi gatunkami 
zwierząt dostępnych bezpośredniej obserwacji oraz zwrócić uwagę  
wychowanków  na potrzebę  ich  ochrony. 
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Cele edukacji ekologicznej 
 

- Uświadomienie , że  życie bez  kontaktu z przyrodą jest  niemożliwe,  
     a  wszystko , co jest  potrzebne  człowiekowi  do życia  czerpie  on ze  
     środowiska. 
- Kształtowanie spostrzegawczości oraz umiejętności obserwowania 

zwierząt w najbliższym środowisku. 
- Budzenie i rozwijanie uczuć estetycznych i etycznych poprzez wyrabianie 

wrażliwości na piękno przyrody , odczuwania przyjemności w obcowaniu 
z przyrodą , wzbudzanie wrażliwości na brak jej poszanowania. 

- Kształtowanie przekonania o konieczności ochrony przyrody. 
- Eliminowanie niewłaściwego nastawienia do zwierząt. 

 
Metody i formy pracy 
 

- zajęcia dydaktyczne 
- zabawy 
- obserwacja przyrody w ogrodzie przedszkolnym 
- empiryczne poznawanie zjawisk przyrodniczych 
- akcje ekologiczne 

 
Osiągnięcia dzieci 
 

1. Poznanie zwierząt z najbliższego otoczenia takich jak: kot , pies  
dżdżownica , gawron , wróbel , sikorka , gil , bocian , jaskółka , gołąb , 
mrówka , motyl , ślimak. 

2. Prowadzenie obserwacji przyrody w ogrodzie przedszkolnym. 
3. Zwrócenie uwagi na pożyteczność zwierząt odwiedzających ogród 

przedszkolny. 
4. Wyrabianie przyjaznego nastawienia do zwierząt oraz chęci niesienia im 

pomocy w trudnych okresach np. zimy. 
5. Rozumienie potrzeby ochrony zwierząt z najbliższego środowiska. 

 
Termin realizacji 
 
Realizację programu zaplanowano na okres:  
październik 2004r. – czerwiec 2005r.  
październik 2005r. – czerwiec 2006r. w grupie dzieci 6-letnich 
Tematy kompleksowe 
 
Październik – Czy dżdżownica jest pożyteczna? 
Listopad – Pies- nasz wierny przyjaciel. 
Grudzień – Obserwujemy kota. 
Styczeń – Ptaki z naszego karmika: gawron i wróbel. 
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Luty – Poznajemy gila i sikorkę. 
Marzec – Obserwujemy ptaki wiosną. 
Kwiecień – Znaczenie mrówek w przyrodzie. 
Maj – Kolorowy świat motyli. 
Czerwiec – Opiekujemy się ślimakami lądowymi. 
 

Tematy szczegółowe 
 

Czy dżdżownica jest pożyteczna ? 

 
Pies – nasz wierny przyjaciel 

 

 
Obserwujemy kota 

 
Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Poznajemy kota”- rozmowa 
kierowana na podstawie 
ilustracji 
„Rasy kotów”- ćwiczenia 
słownikowe 
„Dzikie koty”- ćwiczenia 
gramatyczne 

„Koty”- wyklejanie 
konturów kota plasteliną, 
włóczką, watą 
„Zabawka dla kota”- 
konstruowanie z 
nieużytków 
„Kocie drogi”- 
wprowadzenie piosenki    

„Gdzie ukrył się kot?”- zabawa 
orientacyjno-porządkowa 

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„To ja dżdżownica Precelek”- 
opowiadanie nauczycielki 
„Czy dżdżownica jest 
pożyteczna?- ćwiczenia 
gramatyczne 
„Zakładamy hodowlę 
dżdżownic”- zabawy 
badawcze 
 

„Dżdżownica”- praca z 
wykorzystaniem kasztanów  
i plasteliny 
„Piaskowe obrazki”- praca  
z wykorzystaniem materiałów 
przyrodniczych 

„Idzie dżdżownica”- zabawa 
z elementami ćwiczeń 
tułowia 
 
 
 
 
 
 
 

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Pies- przyjacielem 
człowieka”- opowiadanie 
nauczycielki na podstawie 
tekstu „Przygody psa Norka” 
„Jakie znasz rasy psów”- 
ćwiczenia ortofoniczne 
„Kłopoty Burka z podwórka”- 
historyjka obrazkowa 

„Buda dla psa”- 
konstruowanie z kartonów 
„Pies”- lepienie z masy 
solnej 
„Kundel Bury”- 
wprowadzenie piosenki 

„Fajny pies”- zabawa 
ilustracyjna na tle piosenki 
„Kot i pies”- zabawa  
z elementami biegu 
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Ptaki z naszego karmika: gawron i wróbel 

 
 

Poznajemy gila i sikorkę 
 

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Poznajemy gila i sikorkę”- 
rozmowa przy ilustracji 
„Ptaszki”- wprowadzenie 
wiersza H. Zdzitowieckiej 
„Spiżarnia ptaków”- 
inscenizacja w wykonaniu 
dzieci opowiadania  
S. Szuchowej 
„Dokarmiamy ptaki”- akcja 
ekologiczna w ogrodzie 
przedszkolnym   

„Ptaki”- lepienie z masy 
solnej z wykorzystaniem 
materiału przyrodniczego 
„Gil i sikorka”- naklejanie 
bibuły na podkładzie wody  
i kleju 
„Buda i budki”- 
wprowadzenie piosenki 

„Pomagamy zwierzętom”- 
zabawa improwizowana na tle 
piosenki „Buda i budki” 

 
Obserwujemy ptaki wiosną 

 
Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Obserwujemy ptaki”- 
wycieczka na pobliskie ogródki 
działkowe 
„Gdzie budować gniazdo?”- 
teatrzyk sylwet na podstawie 
opowiadania H. Zdzitowieckiej 
„Jaki to ptak?”- rozwiązujemy 
zagadki, rebusy 

„Ptaki i ich gniazda”- 
lepienie z plasteliny  
z wykorzystaniem 
tworzywa przyrodniczego 
„Przylatujące ptaki”- 
malowanie farbą plakatową 
 

„Ptaki do gniazd”- zabawa  
z elementami biegu 

                   

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Poznajemy wróbla i 
gawrona”- wycieczka do parku 
„Stołówka dla ptaków”- 
ćwiczenia ortofoniczne 
połączone z ustawieniem 
karmika w ogrodzie 
przedszkolnym i akcją 
ekologiczną dokarmiania 
ptaków 
„Zimowe przygody wróbelka 
Ćwirka”- opowiadanie 
nauczycielki na podstawie 
ilustracji 

„Przysmak dla ptaków”- 
oklejanie szyszek 
przygotowanym przez dzieci 
ciastem z gotowanych 
ziemniaków, ziaren zbóż, 
ryżu, smalcu, słonecznika 
itp. 
„Gawron i wróbel”- 
zaklejanie konturów ptaków 
włóczką, plasteliną, 
wycinanką 
„Głodne ptaszki”- 
wprowadzenie piosenki  

„Ptaszki”- wprowadzenie 
tańca z pedagogiki zabawy 
„Biegały ptaszki”- zabawa 
ilustracyjna na tle piosenki 
„Głodne ptaszki”   
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Znaczenie mrówek w przyrodzie 
 

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Mrówcze społeczeństwo”- 
ćwiczenia słownikowe 
„Silny jak … Mrówka?”- 
zabawy badawcze z 
wykorzystaniem lupy w 
ogrodzie przedszkolnym 
„Znaczenie mrówek w 
przyrodzie”- opowiadanie 
nauczycielki 

„Mrówka”- lepienie z masy 
solnej z wykorzystaniem 
drucików 
„Mrowisko”- budowanie 
makiety z materiału 
przyrodniczego 
„Odgłosy lasu”- zagadki 
słuchowe 

„Pracowite mrówki”- zabawa  
z elementami biegu 

 
Kolorowy świat motyli 

 
Opiekujemy się ślimakami lądowymi 

 
Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Obserwujemy ślimaki”- 
wycieczka na pobliskie ogródki 
działkowe 
„Ślimak, ślimak wystaw rogi”- 
opowiadanie nauczycielki 
„Na łące”- rozwiązujemy 
zagadki 

„Ł ąka”- praca techniką 
wydzierania 
„Ślimak”- lepienie  
z plasteliny 

„Ślimak”- zabawa z elementami 
ćwiczeń tułowia 

 
 
Ewaluacja programu 
 

- systematyczna analiza przebiegu zajęć 
- analiza kart pracy dzieci 
- obserwacja postaw i zachowań dzieci 

 
 
 
 

Edukacja przyrodnicza Edukacja artystyczna Edukacja zdrowotna 
„Nikt mnie więcej nie zobaczy”- 
teatrzyk szablonowy 
„W świecie motyli”- rozmowa 
kierowana w oparciu o ilustracje 
„Szukamy motyli”- wycieczka 
na pobliską działkę w celu 
obserwacji motyli 

„Motyle”- praca techniką 
origami 
„Na łące”- naklejanie 
bibuły na podkładzie 
wody i kleju 
„Powitalny koncert”- 
wprowadzenie piosenki 

„Kolorowa łąka”- zabawa 
improwizowana na tle piosenki 
„Motyle”- zabawa z elementami 
tańca 
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Treści programowe 
 

Zadania do realizacji 
 

Osiągnięcia dzieci 

Poznanie życia zwierząt  
z najbliższego środowiska. 

Dziecko nazywa wybrane gatunki 
zwierząt dostępne bezpośredniej 
obserwacji: kot , pies ,dżdżownica  
gawron , wróbel , sikorka , gil , bocian , 
jaskółka , gołąb , mrówka  motyl , 
ślimak. 
Dziecko poznaje budowę , sposób 
odżywiania się , rolę w przyrodzie 
wybranych gatunków zwierząt. 

Uświadomienie znaczenia zwierząt  
w przyrodzie. 

Dziecko rozumie pozytywny wpływ 
zwierząt na środowisko przyrodnicze. 
 

Badania zależności występujących  
w środowisku. 

Dziecko odkrywa zależności 
występujące w środowisku  
np. gleba – dżdżownica. 
 

Kształtowanie więzi emocjonalnej  
ze środowiskiem. 

Dziecko dostrzega zmiany zachodzące 
w przyrodzie w różnych porach roku 
oraz ich wpływ na życie zwierząt  
z najbliższego otoczenia. 
 
Dziecko uzasadnia przyczyn niesienia 
pomocy zwierzętom w trudnych 
warunkach ich bytowania m.in. zimy. 
 
Dziecko odkrywa znaczenie przyrody 
w życiu człowieka oraz wpływ 
człowieka na środowisko. 
 

Kształtowanie poczucia 
odpowiedzialności za stan ,  
oraz pomnażanie środowiska 
przyrodniczego. 
 
             

Dziecko potrafi korzystać z piękna 
nienaruszonej przyrody. 
 
Dziecko wie jak można chronić 
przyrodę w najbliższym otoczeniu 
 

Udział w realizacji przedsięwzięć na 
rzecz ochrony przyrody. 

Dziecko potrafi aktywnie uczestniczyć 
w akcjach ekologicznych m.in. 
sprzątanie ogrodu przedszkolnego  
i najbliższego terenu przedszkola , 
dokarmianie ptaków.  
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