
  
1. 
 
 „Dzielność jest jakby energią w służbie wartości moralnych (...) jest 
fundamentem charakteru, a tylko ludzie z charakterem mogą 
zbudować lepszy świat. (...) Człowiek dzielny, dzielny w pracy 
zawodowej, dzielny w życiu codziennym, dzielny w gospodarowaniu, 
w poczynaniach społecznych – powinien stać się ideałem wszystkich 
Polaków.” /A. Kamiński/ 
 
  
 
2.  
 
„Wartości, którymi żył, to przede wszystkim SŁUŻBA. W każdej 
sytuacji, czasie i miejscu. A drugie zadanie, jakie sobie stawiał, to 
POMOC SŁABSZYM.”  
/prof. E. Z Kamińskich Feleszko/ 
 
„ ...SŁUŻBA stawała się naczelnym ideałem – służyć narodowi w 
jego wielkich wartościach moralno-społecznych, służyć ludziom – 
czynnie, sposobami opiekuńczej, sąsiedzkiej pomocy i braterskiego 
imienia, służyć walczącej Polsce także dłonią zbrojną w granat lub 
pistolet.” 
/A.Kamiński/ 
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Scenariusz lekcji wychowawczej dla klasy I gimnazjum 
 

TEMAT: JAK BYĆ DZIELNYM I SILNYM DUCHEM 
 
 
I. OGÓLNE ZAŁOŻENIA 
         
      Prezentowana lekcja wychowawcza ma na celu przedstawienie uczniom 

pozytywnych wzorców zachowań, przekonanie ich, że warto pracować nad 

swoim charakterem. Nawiązuje do idei wychowawczych  A. Kamińskiego. 

Punktem wyjściowym lekcji są dwie wypowiedzi A.Kamińskiego. 

Czas trwania lekcji: 1 godzina lekcyjna 

 

II. CELE OPERACYJNE 

 

Uczeń powinien: 

� analizować teksty  pod kątem problemowym  

� określić znaczenie pojęcia dzielność, przedstawić zachowania, będące  

przykładami dzielności 

� przeanalizować przedstawione przykłady zachowań, dokonać selekcji i 

wyboru  

� przedstawić przykłady zachowań związanych z traktowaniem słabszych w 

środowisku uczniowskim, podać przykłady zachowań pozytywnych, 

zaplanować działania poprawiające sytuację w grupie rówieśniczej, 

�  dokonać analizy, a następnie wyboru cech, które powinny charakteryzować 

młodego człowieka, chcącego realizować ideał wychowawczy przedstawiony 

przez A. Kamińskiego 

� formułować własne przekonania na temat zasad, którym należy być wiernym 

� efektywnie współdziałać w zespole 

� rozwiązywać problemy w twórczy sposób 

� uogólnić omawiane problemy poprzez zaproponowanie tematu lekcji 



� ocenić własną aktywność i nastrój podczas lekcji 

 

III. WPROWADZANE POJĘCIA 

Dzielność, służba 

 

 

IV. ŚRODKI DYDAKTYCZNE 

� wybrane fragmenty wypowiedzi Aleksandra Kamińskiego na temat ideałów 

wychowawczych 

� karty z poleceniami dla zespołów 

� plansze do uzupełniania 

 

V. METODY  

� praca w grupach  

� ćwiczenie dramowe 

� metaplan 

� metoda smile 

 

VI. PRZEBIEG LEKCJI 
 
1. Wprowadzenie 
 
� Ćwiczenie dramowe: nauczyciel prosi jednego ucznia, aby zamienił się w 

rzeźbę przedstawiającą  dzielność, drugiego pomoc słabszym. 
� Krótka rozmowa na temat trudności tego zadania, nawiązanie do znaczenia 

prezentowanych pojęć. 
 
2. Rozwinięcie 
 
� Przeczytanie i omówienie fragmentów wypowiedzi A. Kamińskiego na temat 

ideałów wychowawczych. 
� Rozdanie zadań dla grup. 
� Praca w grupach. 
� Prezentacja zrealizowanych zadań. 
 
3. Podsumowanie  
 
� Opracowanie w grupach propozycji tematu lekcji. 



� Wybór najbardziej adekwatnego tematu. 
� Samoocena aktywności i nastroju uczniów podczas lekcji. 
 
 
 
 
VII. ZAŁ ĄCZNIKI 
 
1.Zadania dla grup  
 
 
GRUPA I  
 
Przyjrzyjcie się podanym na kartkach przykładom zachowań. Posegregujcie je i 
umieśćcie w odpowiednich rubrykach plakatu. 
   Wzór plakatu 
 

CZŁOWIEK DZIELNY 
TO ZROBI TEGO NIE ZROBI 

  

 
 
 
 
 
GRUPA II 
 
Przemyślcie postawiony problem i uzupełnijcie plakat. 
 
Wzór plakatu  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  Temat: POMAGANIE SŁABSZYM 
 
 
JAK JEST?                                                                        JAK BYĆ POWINNO? 
 
 
 
 
 DLACZEGO NIE JEST TAK JAK BYĆ POWINNO? 
 
 
                                                                   WNIOSKI: JAK TEMU ZARADZIĆ? 



 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPA III 
 
Przeczytajcie wypowiedź A. Kamińskiego i zastanówcie się, co tak naprawdę 
oznacza słowo dzielność. Uzupełnijcie plakat. 
 
 
Wzór plakatu 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GRUPA IV 
 
Zacznijcie od ponownego przeczytania wypowiedzi A. Kamińskiego. 
Na kartkach, które znajdują się przed Wami, zapisano cechy charakteryzujące 
ludzi.  Wybierzcie spośród nich te, które Waszym zdaniem pasują do wizji 
człowieka przedstawionej przez A. Kamińskiego. „Ubierzcie” w nie jednego ze 
swoich kolegów. Zastanówcie się, czy tak przygotowany do życia będzie 
wzorem dla innych?  
Jak sądzicie, czy warto pracować nad doskonaleniem swojego charakteru?  
 
 

 
                                                                                                         Jakie to jest? 
 
Co to jest? 
 
 
 
 
 
Jakie są tego przykłady? 
 
 

DZIELNOŚĆ 

 

 



 
 
 
 
 
 
GRUPA V 
 
Zacznijcie od ponownego przeczytania wypowiedzi A. Kamińskiego na temat 
służby (tekst 2) i zastanówcie się, co tak naprawdę oznacza słowo służba. 
Uzupełnijcie plakat. 
 
 
Wzór plakatu 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Materiał dla grupy I 
 
 
PRZYKŁADY ZACHOWAŃ 
 
� Ubliżanie innym ludziom 
� Pomagania kolegom w nauce 
� Lekceważenie czyjegoś cierpienia 
� Okazywanie niechęci osobom niepełnosprawnym 
� Nie udzielenie pomocy osobie potrzebującej 
� Obrona słabszych  
� Stawienie czoła przemocy 

 
                                                                                                         Jakie to jest? 
 
Co to jest? 
 
 
 
 
 
Jakie są tego przykłady? 
 
 

SŁUŻBA 

 

 



� Wytrwałe dążenie do celu 
� Odmowa współpracy z osobą biedniejszą, mniej zdolną, słabszą 
� Wyśmiewanie osób słabszych, mniej zdolnych 
� Pomaganie potrzebującym 
� Doskonalenie swego charakteru 
� Kradzież 
� Namawianie do złych czynów 
� Prowadzenie zdrowego trybu życia 
� Zażywanie szkodliwych substancji (narkotyków, papierosów, alkoholu) 
� Okazywanie szacunku innym ludziom 
� Rozwijanie uzdolnień 
� Dążenie do zgody 
� Szanowanie tradycji  
 
 
Materiał dla grupy IV 
 
 
aktywność, przedsiębiorczość, ambicja, bezinteresowność, bohaterstwo, 
uczynność, prawość, uczciwość, szczodrość, słowność, męstwo, odwaga, zapał, 
grzeczność, honorowość, ofiarność, rozwaga, wytrwałość, skromność, 
opiekuńczość, ofiarność, odpowiedzialność, opanowanie, mądrość, wierność, 
szlachetność, waleczność, wielkoduszność, wytrzymałość, zawiść, zazdrość, 
chciwość, lenistwo, tchórzostwo, wygodnictwo, nieuczciwość, donosicielstwo, 
obojętność, niewierność, nietolerancyjność, uległość 
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