Hasło ośrodka: Hałas.

Temat dnia: Hałas szkodzi.

Klasa: II. 

Cele ogólne:

· wykazanie szkodliwości hałasu na zdrowie,

· poszukiwanie sposobów walki z hałasem.

Cele szczegółowe:

· uczeń zapisuje wyrazy związane z hałasem,

· uczeń potrafi określi miejsca hałaśliwe w szkole i wokół terenu,

· uczeń układa zdania rozkazujące i wykrzyknikowe,

· czyta tekst ze zrozumieniem,

· prawidłowo zapisuje wyrazy z „h”,

· poszukuje cichych zabaw podczas przerw,

· aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych,

· rozwiązuje zadania tekstowe,

· przeprowadza wywiad z Ciszą. 

Zapis w dzienniku:

Tworzenie skojarzeń do tematu hałas. Układanie zdań rozkazujących i wykrzyknikowych na temat szkodliwości hałasu. Ciche czytanie wiersza pt. „Kłopotliwe samo h”. Pisownia wyrazów z „h”. Przeprowadzenie wywiadu z Księżniczką Ciszą. Rozwiązywanie zadań tekstowych związanych z natężeniem hałasu. Zabawy ruchowe przy muzyce. 

Metody wspierające aktywność ucznia:

· praca z tekstem,

· rozmowa nauczyciela z uczniami,

· swobodne wypowiedzi uczniów,

· działanie,

· zabawy integracyjne,

· skojarzenie „burza mózgów”,

· wywiad.

Formy pracy:

· indywidualna jednolita,

· zbiorowa,

· grupowa zróżnicowana. 

Środki dydaktyczne: rozsypanka wyrazowa, tekst wiersza „Kłopotliwe samo h”, plansza, ekorady, magnetofon, kaseta, karty pracy.

	Sytuacja edukacyjna
	Zadania dla ucznia
	Czynności uczniów
	Zakładane efekty
	Obszary aktywności

	· N. rozdaje dzieciom kontur litery H i ogłasza konkurs pt. „Zmieść jak najwięcej’’.

· Wprowadzenie w temat lekcji przez rozszyfro-wanie wyrazu hałas.

· N. podaje informację dotyczącą planu dzisiej-szych zajęć i demon-struje tabliczkę z wyra-zem hałas.

· Przeprowadzenie ćwi-czenia pt. „Kulisy dźwiękowe”.

· Przydział stanowisk do pracy grupowej.

· Tworzenie pola wyra-zowego do tematu ha-łas. Podział na grupy.

· Odszyfrowanie drugie-go słowa tematu dnia: Hałas szkodzi. N. roz-daje uczniom kartkę     z zagadkami i krzyżów-ką.

· Plansza dotycząca szkodliwości hałasu.

· Przerwa śniadaniowa.

· Przeprowadzenie zaba-wy „Spacer w hałasie i ciszy” z głośną i cichą muzyką.

· N. zapowiada kolejny etap pracy „Tworzenie mapy miejsc hałaśli-wych w szkole i wokół jej terenu.

· Układanie haseł zwią-zanych ze szkodliwoś-cią hałasu.

· Analiza wiersza pt. „Kłopotliwe samo h”.

· Rozwiązywanie zadań tekstowych związanych z natężeniem hałasu. Pokaz planszy do za-dań.

· Przeprowadzenie wy-wiadu z tajemniczą Księżniczką Ciszą.    Od tej pani otrzymacie rady wskazówki. 

· Podsumowanie zajęć.

· P.d. Konkurs na urzą-dzenie zmniejszające hałas.
	· Wpiszcie wewnątrz konturu jak naj-więcej literek h. Na hasło „Start’’ roz-poczniecie, na hasło „Stop” odłóżcie pióra. Zwracajcie uwagę na staranny zapis litery. 

      (Załącznik nr 1).

· Policzcie iloczyny, a następnie ułóżcie wyniki od najmniejszego do najwięk-szego i odpowiadające im litery. Odczytajcie hasło.

      (Załącznik nr 2).

· Usiądźcie chwilę spokojnie i wysłu-chajcie o czym będziemy dzisiaj mó-wić i nad czym się zastanawiać.

      (Załącznik nr3).

· N. dzieli klasę na dwie grupy i przeka-zuje polecenia.

      Grupa I – uczniowie mają za zadanie  

      głośno mówić, śmiać się, śpiewać przy 

      dźwiękach muzyki.

      Grupa II – uczniowie cicho czytają   

      dowolny tekst.

      (Załącznik nr 4).

· Pobierzcie listki ze swoimi imionami   i poszukajcie stanowisk pracy, przy których usiądźcie. Kolor listka wasze-go imienia jest zgodny z kolorem list-ka na stanowisku.

      (Załącznik nr 5).

· Pobierzcie niebieską kartę pracy i bę-dziecie tworzyć oraz zapisywać, wkle-jać te wyrazy, które kojarzą się z hała-sem.

      Grupa I – samodzielnie wpisujcie wy-

      razy.

      Grupa II- wybierzcie z podanych te, 

      które są potrzebne do tematu hałas.

      (Załącznik nr 6).

· Przeczytajcie zagadki i wpiszcie        w odpowiednie miejsce rozwiązanie,   a następnie odczytajcie hasło i uzupeł-nijcie rozpoczęte zdanie: Hałas.............

      (Załącznik nr 7).

· Proszę o przeczytanie tekstu i omó-wienie ilustracji skala oceny hałasu    w decybelach. (Załącznik nr8)

· Proszę przygotować drugie śniadanie.

· Wyjdźcie na środek klasy, aby uczest-niczyć w spacerze przy głośnej i cichej muzyce.

· Napiszcie jakie miejsca kojarzą wam się w szkole i wokół niej z hałasem?

      (Załącznik nr 9).

      Grupa I – ułóżcie i napiszcie hasła  

      związane ze szkodliwością hałasu.

      Grupa II – ułóżcie z rozsypanych zdań 

      hasła dotyczące szkodliwości hałasu.

      (Załącznik nr 10).

· Przeczytajcie po cichu wiersz i zwróć-cie uwagę na pytania oraz zapis wyra-zów.

      - Jakie kłopoty miała literka h?

      - Do jakich słów miała skłonność?

      (Załącznik nr 11).

· Przeczytajcie treść pierwszego zadania i zaplanujcie jego rozwiązanie według etapów, które macie przygotowane na kartach pracy. 

      Podobne czynności z zadaniem dru-

      gim, ale z ułożeniem pytań. 

      (Załącznik nr 12).

· Uważajcie za chwilę wejdzie do nas tajemnicza postać „Cisza”. Możecie jej zadać pytania, które wam przygotowa-łam:

      Dlaczego pani ma na imię Cisza?

      Jakie miejsca panią męczą?

      Gdzie pani lubi przebywać?

      Jak pani czuje się w spokojnych miejs-

      cach?

      (Załącznik nr 13)

· Uzupełnijcie planszę co wam się podobało, a co nie?

      (Załącznik nr 14)

· Wymyśl urządzenie zmniejszające hałas, narysuj go i napisz o nim kilka zdań.


	· Uczniowie przystępu-ją do pracy i zapisują literki.

· U. obliczają iloczyny  i w tabelce wpisują wyniki. Odczytują hasło „Hałas’’.

· Uczniowie uważnie słuchają.

· Uczniowie odliczają do dwóch. Jedynki to pierwsza grupa, dwój-ki to druga grupa. Udział w ćwiczeniu. 

      Po kilku minutach 

      zmiana ról. Omawia-

      nie swoich spostrze-

      żeń. 

· U. podchodzą do list-ków, szukają swojego imienia i zajmują sta-nowiska pracy.

· Uczniowie przystępu-ją do pracy. 

      Grupa I – układają 

      i zapisują wyrazy.

      Grupa II – wybierają    

      odpowiednie kartoniki 

      i naklejają.

      Prezentacja grup.

· Uczniowie czytają po cichu zagadki i ich rozwiązaniem uzupeł-niają krzyżówkę, od-czytując hasło: „szko-dzi”, którym uzupeł-niają zdanie. 

· Chętny uczeń odczy-tuje N. wyjaśnia ilus-tracje.

· Uczniowie jedzą dru-gie śniadanie.

· U. spacerują zgodnie  z zaleceniami.

· Uczniowie piszą wew-nątrz budynku to co   w samej szkole, a na zewnątrz to co wokół terenu. Prezentacja zapisu.

· U. pracują w grupach. Prezentacja grup.

· U. czytają treść wier-sza i odpowiadają na postawione pytania.

· U. czytają treść zada-nia. Analizują, zgła-szają swoje propo-zycje, a następnie uzu-pełniają w oparciu      

      o karty pracy.

· U. przeprowadzają wywiad zadając pyta-nia. Po wywiadzie uczniowie otrzymują rady i wskazówki.

· U. uzupełniają.

· U. zapisują.
	· U. starannie zapisuje literkę h i uczestniczy w konkursie

· Uczeń prawidłowo do-konuje obliczeń i ukła-da wyniki rosnąco.

· U. potrafi słuchać.

· Uczeń aktywnie uczestniczy w ćwiczeniu i trafnie opowiada o swoich spostrzeżeniach.

· Uczeń poszukuje stanowiska i zajmuje miejsce.

· Uczeń potrafi zapisy-wać i wybierać właści-we wyrazy, które związane są z hała-sem.

· Uczeń potrafi po cichu czytać ze zrozumie-niem i poprawnie zapi-suje wyrazy.

· Uczeń słucha ze sku-pieniem i rozumie szkodliwość hałasu.

· Higiena podczas spo-żywania posiłku.

· U. potrafi reagować na dźwięki głośnej i ci-chej muzyki.

· U. potrafi określić miejsca i rodzaje hała-su.

· U. układa hasła          o szkodliwości hałasu.

· U. rozumie czytany tekst.

· U. potrafi przyporząd-kować informacje po-dane w zadaniu do planu rozwiązania.

· U. układa pytania do zadania.

· U. potrafi zadać pyta-nia i rozumie otrzyma-ne rady i wskazówki. 

· U. potrafi wypowie-dzieć się na temat przeprowadzonych zajęć.

· U. rozumie treść za-dania domowego.
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Załącznik nr 1 

Wpiszcie wewnątrz konturu litery H jak najwięcej liter h. 
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Załącznik nr 2 

Policz iloczyny, a następnie ułóż wyniki od najmniejszego do największego i odczytaj hasło. 

5 • 8 = ..........   s

5 • 5 = ..........   ł

2 • 6 = ..........   h

7 • 3 = ..........   a

6 • 5 = ..........   a

Hasło: ....................................................................

Załącznik nr 3 

Tabliczka z wyrazem hałas. 

	HAŁAS


Załącznik nr 4 

Klasa dzieli się na dwie grupy. Uczniowie z pierwszej grupy zachowują się głośno, rozma-wiają, śmieją się, chodzą wzdłuż i poprzek klasy. Uczniowie z drugiej grupy siedzą na dywa-nie i cicho czytają tekst. Po chwili zmiana grup. Omówienie ćwiczenia. 

Załącznik nr 5

Pobierzcie listki ze swoimi imionami i poszukajcie swojego stanowiska pracy, przy którym usiądziecie. Kolor listka imienia jest zgodny z listkiem na stanowisku. 


Załącznik nr 6

Grupa I

Napiszcie wyrazy, które wam się kojarzą z hałasem. 

Grupa II

Wybierzcie z rozsypanki wyrazowej te, które są związane z hałasem i wklejcie wokół wyrazu hałas. 

Wyrazy: trzask, huk, spokój, łomot, decybel, cisza, wrzask, pisk, łomot, świst, szelest, stukot. 


Załącznik nr 7

Rozwiąż krzyżówkę. 
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1. Wszyscy do mnie zaglądają, gdy 


5. Pienię się bardzo obficie, uwielbiam

    o schludny wygląd dbają. 



    pranie i mycie. Lecz chociaż pachnę








    przyjemnie, niektórzy stronią ode mnie.

2. Bardzo proszę wszystkie dzieci, 

    by rzucały do mnie śmieci. 


6. Gdy mróz – szyję ci okryje.

3. Leczy wszystkich ludzi, odwiedza


7. Choć nie mają klamki, kłódki lub 

    też chore dzieci. Chodzi w białym 

    haczyka, każdy je rano otwiera,

    fartuchu. Kto to jest? Czy wiecie?

    
    wieczorem – zamyka. 

4. Z przedmiotu na przedmiot biegają, 

    biegają... Dzień cały są w ruchu, 

    spoczynku nie znają. 

    Gdy zapadnie nocka nad lasem,

    Nad rzeką i one odpoczną pokryte powieką.

Załącznik nr 8

Codziennie spotykamy się z różnymi dźwiękami. Dźwięki te są przyjemne, mniej przyjemne, a nawet niekiedy bardzo hałaśliwe. Występujące w środowisku dźwięki niepożądane, określamy mianem hałasu. Wywiera on niekorzystny wpływ na zdrowie człowieka, świat zwierzęcy i roślinny. Najbardziej uciążliwymi źródłami hałasu są trasy drogowe, kolejowe, lotnicze, centra handlowe itp. Hałas powoduje u człowieka szybkie zmęczenie, człowiek staje się nerwowy, a niekiedy traci słuch. Aby uniknąć hałasu musimy z nim walczyć. Natężenie hałasu można mierzyć urządzeniem, które nazywa się fonometr. Jednostką natężenia hałasu jest decybel. Hałas powyżej 90 decybeli jest szkodliwy dla zdrowia.

Należy umieścić planszę: skala oceny hałasu w decybelach.

Załącznik nr 9

Napiszcie jakie miejsca kojarzą wam się z hałasem. Na budynku szkolnym, w szkole, poza budynkiem, wokół jej terenu. 






Załącznik nr 10 

Grupa I – ułóżcie i napiszcie hasła związane ze szkodliwością hałasu. 

Grupa II – ułóżcie z rozsypanych zdań hasła związane ze szkodliwością hałasu. 

Nie na korytarzu hałasuj szkolnym!

.......................................................................................................................................................

zdrowiu. szkodzi Hałas

.......................................................................................................................................................

nasz wróg! to Hałas

.......................................................................................................................................................

przyjacielem. Cisza naszym 

.......................................................................................................................................................

zabawy takie na przerwie, Wymyślaj by było natężenie hałasu jak najmniejsze.

.......................................................................................................................................................

Załącznik nr 11

Przeczytaj po cichu wiersz i zwróć uwagę na pytania oraz zapis wyrazów.

Jakie kłopoty miała literka h?

Do jakich słów miała skłonność?

Kłopotliwe samo h.

Kłopotliwe samo h.

Dość szczególną skłonność ma,

lubi hałaśliwe słowa:

huk, harmider, hałasować,

heca, hurmem, hej, hop, hura, hola, horda, hejnał, hulać, hasać,

halo, hop, wataha...

W tych wypadkach się nie wahaj. 

Załącznik nr 12

Informacje do zadań:

samochód 
– 60 decybeli,

radio 

– 80 decybeli,

perkusja 
– 87 decybeli,

śpiew ptaków
– 13 decybeli,

oddech

– 5 decybeli.

Zadanie 1 

Natężenie hałasu możemy zmierzyć urządzeniem, które nazywa się fonometr. Jednostką natężenia hałasu jest decybel. Hałas powyżej 90 decybeli jest szkodliwy dla zdrowia. Jeśli włączona wiertarka powoduje hałas o sile 98 decybeli, to o ile została przekroczona dopuszczalna granica szkodliwości? Czy w takim hałasie można przebywać?

Zadanie 2 

Samochód powoduje hałas o natężeniu 60 decybeli, a perkusja 87 decybeli. O ile ....................

.......................................................................................................................................................

Załącznik nr 13

Rady na ograniczenie hałasu:

· Nie krzycz w szkole, a przyjemniej będzie Ci się uczyło. Szybciej zapamiętasz to, co było na lekcjach.

· Podczas przerw w zajęciach wyszukuj takie zabawy, aby było ciszej.

· Nie kupuj i unikaj zabawek strzelających.

· Nie piszcz w szkole i sam zwracaj uwagę innym, gdy hałasują.

· Nie używaj sygnałów dźwiękowych bez potrzeby.

· Słuchaj muzyki tak, aby była przyjemna dla Ciebie i Twojego zdrowia.

· Gdy mieszkasz blisko ulicy, gdzie panuje ruch to wybieraj miejsca ciche do zabawy.

Załącznik nr 14

Oceń sam co Ci się na lekcji podobało? Czego się nauczyłeś(-aś)?

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
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