Plan pracy dydaktycznej z przedmiotu TECHNIKA

dla klasy II

do ćwiczenia W. Czyżewskiego „Technika i wychowanie komunikacyjne cz. II” – wyd. Nowa Era
Wykonała: Magdalena Skwiecińska – Linosz

	L.p.
	Temat lekcji
	l.godz
	Procedury osiągania celów
	Treści nauczania
	Osiągnięcia uczniów

	1.
	Zapoznanie z programem, karta oceny ucznia, kryteria wymagań, regulamin i bhp. 
	1
	· analizowanie sytuacji mogących prowadzić do zagrożenia zdrowia i życia,


	Bhp podczas zajęć techniki. 
	Uczeń wie:

· jakie zasady bezpieczeństwa obowiązują podczas zajęć, 

· gdzie znajduje się apteczka pierwszej pomocy,

· jakie wymagania i i sposób oceniania  będzie stosował nauczyciel

Uczeń umie:

· stosować zasady bezpiecznej pracy,

· określić kryteria ocen z techniki.

	2.
	Bezpieczne korzystanie z urządzeń elektrycznych. Ochrona przeciwpożarowa.
	1
	· udzielanie pierwszej pomocy,

      w tym porażonemu prądem elektrycznym,

· określenie przyczyn powstawania pożarów,

· określenie sposobów gaszenia pożarów,

· analizowanie zasad zawartych w instrukcjach ppoż., ewakuacyjnej.
	Działanie prądu elektrycznego na organizm człowieka. Pierwsza pomoc (porażenie prądem elektrycznym). Apteczka pierwszej pomocy.

Instrukcja ewakuacyjna, ppoż. Środki gaśnicze.
	Uczeń wie:

· od czego zależy działanie prądu elektrycznego na organizm człowieka,

· jaka jest kolejność postępowania przy udzielaniu pierwszej pomocy porażonemu prądem elektrycznym,

· jakie są przyczyny powstawania pożarów,

· jakie są sposoby gaszenia pożarów,

· gdzie w szkole znajduje się instrukcja ewakuacyjna, ppoż,

· jaki sprzęt gaśniczy znajduje się w szkole.

Uczeń umie:

· udzielić pierwszej pomocy porażonemu   prądem elektrycznym,

· opisać zasady postępowania podczas pożarów,

· przyporządkować środek gaśniczy do rodzaju pożaru.

	3.
	Normalizacja pisma technicznego.
	1
	· zapoznanie się z normalizacją arkuszy,

· zapoznanie z normalizacją pisma technicznego,

· - zastosowanie pisma technicznego
	Normalizacja arkuszy. Tworzenie formatów od A5 do A0. Normalizacja pisma technicznego. Zasady rysunku technicznego – litery duże i małe. Geometria pisma dużego i małego.


	Uczeń wie:

· na czym polega normalizacja pisma,

Uczeń umie:

· wykreślić litery duże i małe,

· wymienić formaty arkuszy,

· uzasadnić tworzenie formatów,

· określić wymiary A4, A5,

· opisywać rysunek pismem technicznym,

	4.
	Ćwiczymy pismo techniczne – litery wielkie i małe.
	2
	· ćwiczenie pisma technicznego na papierze milimetrowym,


	Zastosowanie pisma technicznego
	Uczeń wie:

· jakie są zasady pisma technicznego – litery duże i małe,

Uczeń umie:

· posługiwać się pismem technicznym  - litery wielkie i małe.



	5.
	Zasady wymiarowania przedmiotu. Wymiarowanie ścięć krawędzi i łuków.
	2
	· przygotowanie miejsca pracy indywidualnie,

· zwymiarowanie rysunku technicznego,


	Zasady rysunku technicznego, rzut i wymiarowanie
	Uczeń wie:

· jakie są zasady rysowania i wymiarowania przedmiotu,

Uczeń umie:

-   zwymiarować rysunek techniczny przedmiotu,

	6.
	Przekrój w rysunku technicznym. Wymiarowanie.
	1
	· narysowanie przedmiotu w przekroju oraz zwymiarowanie go,


	Zasady rysunku technicznego (rysowanie i wymiarowanie przekroju).
	Uczeń wie:

· kiedy stosuje się przekrój,

· jakie są etapy powstawania przekroju,

· w jaki sposób oznacza i rysuje się przekrój,

Uczeń umie:

· narysować przedmiot w przekroju,

· zwymiarować przedmiot w przekroju.

	7.
	Zasilacz – przeznaczenie, budowa, rola bloków.
	1
	· opisywanie roli bloków zasilacza,

· analizowanie wykresów napięć charakterystycznych dla danych bloków zasilacza,
	Zasilacz i jego elementy składowe.
	Uczeń wie:

· jaka jest rola zasilacza,

· jak nazywają się bloki zasilacza,

· jaka jest rola poszczególnych bloków zasilacza,

· jak przebiegają wykresy napięć odpowiadające poszczególnym blokom,

· z jakich elementów składa się zasilacz stabilizowany,

Uczeń umie:

· narysować układ mostkowy Greatza,

· przyporządkować wykres napięcia do bloku zasilacza.

	8.
	Poznajemy budowę i działanie transformatora.
	1
	· poznanie budowy i działania transformatora,

· wyjaśnienie zjawiska indukcji elektromagnetycznej,

· określenie zastosowania transformatora,
	Transformator i jego budowa.
	Uczeń wie:

· jakie są rodzaje transformatorów,

· jakie jest działanie i przeznaczenie transformatora,

· jak jest skonstruowany transformator,

Uczeń umie:

· rozpoznać transformatory,

· wyjaśnić działanie i przeznaczenie transformatora,

· uzasadnić taką konstrukcję,

· obliczać przekładnię transformatora i napięcie wyjściowe,

	9.
	Poznajemy funkcje i zastosowanie prostownika.
	1
	· poznanie działania prostownika,

· analizowanie schematu blokowego i ideowego, przebiegu napięć.
	Działanie prostownika.
	Uczeń wie:

· jak interpretować symbole elektroniczne,

· jak analizować schemat blokowy,

· jakie są funkcje prostownika,

Uczeń umie:

· interpretować symbole elektroniczne,

· analizować schemat blokowy,

      analizować przebiegi napięć,

	10.
	Funkcje bezpieczników.
	1
	· poznawanie różnych bezpieczników (domowych, samochodowych, elektronicznych, automatycznych).,

· rozpoznawanie podstawowych funkcji bezpieczników w obwodach elektrycznych,

· diagnozowanie przyczyn przepalania się bezpieczników.
	Funkcje bezpieczników w obwodach elektrycznych.
	Uczeń wie:

· jakie są bezpieczniki,

· jakie są parametry bezpieczników,

· jaka jest funkcja bezpieczników,

Uczeń umie:

· rozpoznać bezpieczniki domowe, samochodowe, elektroniczne,

· odczytać parametry bezpieczników,

· określić funkcję bezpieczników,

· sprawdzić bezpiecznik kontrolką uniwersalną,

· racjonalnie postępować w przypadku przepalenia się bezpiecznika.

	11.
	Mikrofon– budowa, zasada działania, parametry.
	1
	-   określenie budowy, zasady działania mikrofonu,
	Przetworniki elektroakustyczne (mikrofon).
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest mikrofon,

· jaka jest zasada działania mikrofonu,



	12.
	Poznajemy konstrukcję i działanie głośnika
	1
	· określenie budowy, zasady działania głośnika,

-    odczytywanie parametrów  głośnika.
	Przetworniki elektroakustyczne (głośnik).
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest głośnik,

· jaka jest zasada działania głośnika,

· co to znaczy: mono, stereo, kwadro.

Uczeń umie:

-   odczytać parametry głośnika,



	13.
	Zastosowanie fal radiowych.
	1
	
	
	

	12.
	Radioodbiornik, telewizor – budowa, działanie, użytkowanie.
	1
	· analizowanie sposobu przesyłania i odbierania dźwięku, obrazu,

· zapoznanie się z budową radioodbiornika,

· zapoznanie się z budową telewizora,

· określenie zasad użytkowania radioodbiornika i telewizora,

· przedstawienie wielkich wynalazców w dziedzinie techniki,

· wymiana poglądów na temat roli techniki w procesie przemian historyczno – społecznych, kulturowych.
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektrotechnicznych i elektronicznych (radioodbiornik, telewizor) – budowa, zasada działania, użytkowanie. Wielcy wynalazcy w dziedzinie techniki. Rola techniki w procesie przemian historyczno – społecznych, kulturowych. Źródła informacji o zagadnieniach technicznych.
	Uczeń wie:

· na czym polega wysyłanie i odbieranie fali radiowej,

· jaka jest prędkość rozchodzenia się fali radiowej,

· z jakich głównych elementów  składa się radioodbiornik,

· jaka jest rola głównych elementów radioodbiornika,

· jaka jest różnica między radioodbiornikiem a tunerem satelitarnym,

· z jakich głównych elementów składa się telewizor,

· jaka jest rola głównych elementów telewizora,

· jakie urządzenia mogą współpracować z telewizorem,

Uczeń umie:

· odczytać ze schematu radioodbiornika  nazwy elementów,

· korzystać z informacji zawartych w instrukcji obsługi,

· opisać rolę radia i telewizji w procesie przemian historyczno – społecznych, kulturowych.

	13.
	Telefon – budowa, działanie, użytkowanie.
	1
	· zapoznanie z budową telefonu,

· analizowanie sposobów porozumiewania się przez telefon,

· porównywanie telefonu przewodowego, komórkowego
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektrotechnicznych i elektronicznych.
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest telefon,

· na czym polega porozumiewanie się za pomocą telefonu przewodowego, komórkowego,

Uczeń umie:

-   porównać telefon przewodowy z  komórkowym.

	14.
	Magnetofon – budowa, działanie, użytkowanie.
	1
	· zapoznanie z budową magnetofonu,

· określenie zasad użytkowania magnetofonu,

· wymiana poglądów na temat ochrony praw autorskich – w jaki sposób można przeciwstawić się piractwu muzycznemu.
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektrotechnicznych i elektronicznych (magnetofon) – budowa, zasada działania, użytkowanie. Ochrona praw autorskich.
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest magnetofon,

· w jaki sposób odbywa się nagrywanie, odtwarzanie dźwięku,

· który element w magnetofonie wymaga okresowo czyszczenia,

· o czym informują oznaczenia umieszczone na magnetofonie,

· jakie urządzenia wchodzą w skład wieży,

· w jaki sposób można zwalczać „piractwo”,

Uczeń umie:

· określić czynniki wpływające na zapisywanie i odtwarzanie dźwięku,

· ustalić kolejność obowiązującą podczas wymiany bezpiecznika,

· korzystać z informacji zamieszczonych w instrukcji obsługi,

· dokonać nagrania.

	15.
	Magnetowid – budowa, działanie, użytkowanie.
	1
	· zapoznanie się z budową magnetowidu,

· określenie zasad użytkowania magnetowidu,
	Wybrany sprzęt domowy zbudowany z elementów elektrotechnicznych   i elektronicznych (magnetowid) – budowa, zasada działania, użytkowanie.
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest magnetowid,

· w jaki sposób odbywa się nagrywanie, odtwarzanie dźwięku,  obrazu,

· o czym informują oznaczenia na magnetowidzie,

· jakie są zasady eksploatacji magnetowidu,

Uczeń umie:

· korzystać z informacji umieszczonej w instrukcji obsługi,

· dokonać nagrania,

	16.
	Aparat fotograficzny – budowa, działanie użytkowanie.
	1
	· zapoznanie się budową aparatu fotograficznego,

· narysowanie biegu promienia świetlnego w tzw. lustrzance jednoobiektywowej,

· określenie zasad użytkowania aparatu fotograficznego,
	Aparat fotograficzny – budowa, zasada działania, użytkowanie.
	Uczeń wie:

· jak zbudowany jest aparat fotograficzny, 

· w jaki sposób powstaje aparat fotograficzny,

· w jaki sposób powstaje zdjęcie,

· jakie są zasady eksploatacji aparatu fotograficznego,

· w jakich sytuacjach wykorzystujemy aparat fotograficzny,

Uczeń umie:

· narysować bieg promienia świetlnego w tzw. lustrzance jednoobiektywowej,

· korzystać z informacji umieszczonych w instrukcji obsługi,

	17.
	Funkcje podstawowych urządzeń wieży muzycznej
	1
	· zapoznanie się z budową wieży muzycznej,

· poznanie podstawowych parametrów wieży muzycznej,

· określenie pojęcia stereofonia.
	Wieża muzyczna – budowa, zasada działania, użytkowanie.
	Uczeń wie:

· jakie są funkcje urządzeń wieży,

· jakie są parametry techniczne wieży,

· na czym polega istota stereofonii,

Uczeń umie:

· objaśnić funkcje urządzeń wieży,

· interpretować parametry techniczne,

· objaśnić znaki, symbole, napisy,

· wyjaśnić istotę stereofonii,

	18.
	Maszyna do szycia – budowa, działanie, użytkowanie.
	1
	· zapoznanie się z budową maszyny do szycia,

· opisywanie działania maszyny do szycia,

· określenie zasad użytkowania maszyny do szycia,
	Maszyna do szycia -  budowa, działanie, szycie.
	Uczeń wie:

· jak zbudowana jest maszyna do szycia,

· jaka jest zasada działania maszyny do szycia,

Uczeń umie:

· odczytać ze schematu maszyny do szycia najważniejsze elementy budowy,

· określić rolę najważniejszych mechanizmów maszyny do szycia.

	19.
	Podstawy kroju i szycia
	4
	· zapoznanie się z przyborami i narzędziami,

· zdejmowanie miary,

· zapoznanie się z zasadami korzystania z żurnala,

·  krojenie prostej np. bluzki,

· projektowanie i wykonanie aplikacji,
	Zasady kroju i szycia.
	Uczeń wie:

· jak korzystać z żurnala,

· jak zrobić wykrój,

· jak samodzielnie sporządzić formę,

· jak wykonuje się aplikację,

Uczeń umie:

· sporządzić wykrój z żurnala,

· uszyć na podstawie wykroju,

· wykonać samodzielnie prostą formę,

· zaprojektować i wykonać aplikację.

	
	
	
	Bezpieczeństwo Ruchu Drogowego
	
	

	20.
	Przypomnienie podstawowych pojęć z dziedziny ruchu drogowego
	1
	· analizowanie podstawowych pojęć z dziedziny ruchu drogowego,

· rozpoznawanie rodzajów  dróg i ich elementów,

· odczytywanie znaków drogowych,


	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

· podstawowe pojęcia z dziedziny ruchu drogowego.

· Znaki drogowe pionowe i poziome.


	Uczeń wie:

· jakie są rodzaje dróg,

· z jakich elementów składa się droga w mieście, poza miastem, 

· które znaki drogowe pionowe i poziome związane są z oznaczeniem dróg.

Uczeń umie:

· opisać elementy drogi,

· opisać zachowanie kierującego motorowerem, który wjechał do strefy zamieszkania,

· odczytać znaki drogowe pionowe i poziome związane z oznaczeniem dróg.

	21.
	Przypomnienie zasad poruszania się po drodze. Włączanie się do ruchu, zatrzymanie i postój
	2
	· analizowanie zasad poruszania się po drodze,

· rozpoznawanie sytuacji, w których motorowerzysta włącza się do ruchu,

      odczytywanie znaków drogowych
	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

- zasady poruszania się po drodze, włączanie się do ruchu. Znaki drogowe pionowe, poziome.
	Uczeń wie:

· na czym polega zasada ostrożności, szczególnej ostrożności , ograniczonego zaufania,

· w jakich miejscach obowiązują zasady,

· jakie dokumenty powinien mieć przy sobie motorowerzysta,

· na czym polega zatrzymanie, postój, ciągłe uczestnictwo w ruchu,

· w jakich miejscach nie wolno zatrzymywać się,

· jakie znaki pionowe i poziome związane są z zasadami poruszania się po drodze  i włączaniem się do ruchu,

Uczeń umie:

· ocenić sytuacje drogowe, w których należy zachować ostrożność, szczególną ostrożność, ograniczone zaufanie,

· opisać różnicę pomiędzy zatrzymaniem, postojem, ciągłym uczestnictwem w ruchu,

· odczytać znaki drogowe pionowe, poziome związane z bezpiecznym poruszaniem się po drodze i włączaniem się do ruchu.

	22.
	Przypomnienie manewrów wykonywanych przez kierujących.
	1
	· analizowanie manewrów wykonywanych przez motorowerzystów,

· odczytywanie znaków drogowych,
	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

Manewry wykonywane przez kierujących.

Znaki drogowe pionowe, poziome.
	Uczeń wie:

· na czym polega właściwe zachowanie motorowerzysty podczas zmiany pasa ruchu, skręcania w lewo i prawo, zawracania,

· w których miejscach nie wolno zawracać,

· na czym polega wymijanie, wyprzedzanie, omijanie,

· w których miejscach nie wolno wyprzedzać,

· jakie znaki drogowe pionowe, poziome związane są z manewrami wykonywanymi przez kierujących,

Uczeń umie:

· opisać zachowanie się motorowerzysty podczas zmiany pasa ruchu, skręcania w lewo i prawo, zawracania,

· opisać wykonywanie manewru wymijania, omijania, wyprzedzania,

· odczytać znaki drogowe pionowe, poziome, związane z manewrami na drodze.

	23.
	Przypomnienie zasad bezpieczeństwa na przejazdach kolejowych, tramwajowych.
	1
	· analizowanie zasad bezpieczeństwa na przejazdach kolejowych, tramwajowych,

· odczytywanie znaków drogowych,
	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

· zasady bezpieczeństwa na przejazdach kolejowych, tramwajowych.

Znaki drogowe pionowe, poziome.
	Uczeń wie:

· jakie są zasady bezpieczeństwa na przejazdach kolejowych, tramwajowych,

· jakie znaki drogowe pionowe, poziome związane są z bezpieczeństwem na przejazdach kolejowych, tramwajowych,

Uczeń umie:

· opisać zachowanie pieszego, kierującego pojazdem na przejazdach kolejowych, tramwajowych,

· odczytać znaki drogowe związane z bezpieczeństwem na przejazdach kolejowych, tramwajowych,



	24.
	Postępowanie w razie wypadku. Dostosowanie prędkości, hamowanie, bezpieczny odstęp.
	1
	· określenie przyczyn zasad postępowania podczas wypadku,

· charakteryzowanie pojęć: dostosowanie prędkości, hamowanie, bezpieczny odstęp,

· odczytywanie znaków drogowych,
	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

· postępowanie w razie wypadku,

· dostosowanie prędkości, hamowanie, bezpieczny odstęp.

Znaki drogowe pionowe, poziome.
	Uczeń wie:

· jakie są przyczyny wypadków,

· jakie są zasady postępowania w razie uczestniczenia w wypadku, w którym nie ma ofiar,

· jakie są zasady postępowania w razie zauważenia wypadku z ofiarami w ludziach,

· w jakich przypadkach kierujący pojazdem jest zobowiązany włączyć światła,

· co to jest droga hamowania,

· co to jest bezpieczny odstęp,

· jakie znaki drogowe pionowe, związane są z wypadkami na drodze, prędkością pojazdu,

Uczeń umie:

· opisać, jakie są zasady postępowania w razie uczestniczenia w wypadku, w którym nie ma ofiar,

· opisać zasady postępowania w razie zauważenia wypadku z ofiarami w ludziach,

· określić czynniki wpływające na długość drogi hamowania,

· odczytać znaki drogowe pionowe związane z wypadkami na drodze, prędkością pojazdu,



	25.
	Określenie pierwszeństwa przejazdu.
	1
	· ustalenie kolejności  pierwszeństwa przejazdu,

· odczytywanie znaków drogowych,
	Bezpieczeństwo ruchu drogowego:

· udzielanie pierwszeństwa przejazdu.

Znaki drogowe pionowe, poziome.
	Uczeń wie:

· jaka jest hierarchia ważności norm, znaków, sygnałów oraz poleceń w ruchu drogowym,

· kto jest uprawniony do kierowania ruchem,

· co to jest pojazd uprzywilejowany,

· jakie są zasady pierwszeństwa przejazdu,

· jakie znaki pionowe,  poziome są związane z udzielaniem pierwszeństwa przejazdu,

Uczeń umie:

· odczytać znaki drogowe pionowe i poziome związane z udzielaniem pierwszeństwa przejazdu,

· ustalić kolejność przejazdu przez skrzyżowanie

	26.
	Powtórzenie przerobionego materiału – bezpieczeństwo ruchu drogowego
	1
	
	Podsumowanie wiadomości i umiejętności, forma  do wyboru przez nauczyciela.
	Uczeń powinien wiedzieć i umieć:

· dlaczego istnieje potrzeba uczenia się przepisów ruchu drogowego,

· poprawnie odczytywać znaki  drogowe pionowe i poziome,

· bezpiecznie poruszać się jako pieszy, rowerzysta, motorowerzysta,

· podjąć odpowiednie decyzje na miejscu wypadku.



	27.
	Sprawdzian wiadomości z ruchu  drogowego
	1
	
	Sprawdzenie wiadomości
	Uczeń powinien wiedzieć i umieć:

· dlaczego istnieje potrzeba uczenia się przepisów ruchu drogowego,

· poprawnie odczytywać znaki  drogowe pionowe i poziome,

· bezpiecznie poruszać się jako pieszy, rowerzysta, motorowerzysta,

· podjąć odpowiednie decyzje na miejscu wypadku.



	
	
	
	Prace praktyczne
	
	

	30.
	Bukiety z liści.
	1
	-   ustalenie kryteriów oceny pracy
	Wykonanie pracy praktycznej.
	Uczeń umie:

· wykonać pojedynczy kwiat z liści,

· wykorzystać odpowiednie narzędzia i materiały,

· ozdobić bukiet z liści i wykonać do niego dzbanek

Uczeń zna:

· zna kryteria oceny pracy



	31.
	„Góry śmieci” – segregowanie odpadów, zagrożenia ekologiczne, wykonanie pracy.
	1
	· omówienie sposobów segregacji odpadów,

· uświadomienie zagrożeń ekologicznych wynikających z zaśmiecania środowiska,
· wykonanie pracy wytwórczej
	Tworzywa sztuczne i ich wykorzystanie w gospodarstwie domowym oraz technice. Problemy przetwarzania odpadów z tworzyw sztucznych (recykling). Organizowanie działań służących poprawie stanu środowiska w najbliższym otoczeniu.

Wykonanie pracy praktycznej z odpadów
	· Uczeń zna podstawowe zastosowanie tworzyw sz.,

· Świadomie działa na rzecz poprawy stanu środowiska naturalnego,

· Rozumie konieczność segregacji odpadów i ich przetwarzania,

· Potrafi zaprojektować i wykonać pacę z odpadów



	32.
	Karty świąteczne.

Stroiki świąteczne
	1 - 2
	· omówienie tradycji świątecznych bożonarodzeniowych,

· zapoznanie z przeznaczeniem kart świątecznych i stroików
· ustalenie kryteriów oceny pracy
	Wykonanie pracy praktycznej.
	Uczeń umie:

· zaprojektować kartę świąteczną, stroik

· wykorzystać odpowiednie narzędzia i materiały,

· wykonać pracę

Uczeń zna:

· tradycje świąteczne,

· zna kryteria oceny pracy



	33.
	Ozdoby wielkanocne.
	1
	· omówienie tradycji świątecznych wielkanocnych,

· zapoznanie z przeznaczeniem ozdób wielkanocnych,
· ustalenie kryteriów oceny pracy

	Wykonanie pracy praktycznej.
	Uczeń umie:

· zaprojektować ozdobę świąteczną,

· wykorzystać odpowiednie narzędzia i materiały,

Uczeń zna:

· tradycje świąteczne,

· zna kryteria oceny pracy




