Czy dziecko jest dojrzałe do szkoły?

Gotowość do uczenia się to taki moment w rozwoju, kiedy spełnione są trzy kryteria:

1. zainteresowanie dziecka uczeniem się, chęć bycia uczonym i samodzielnego uczenia się,

2. długotrwałość zainteresowania, kontynuowanie zainteresowania pomimo trudności i niepowodzeń,

3. osiąganie postępów w uczeniu się, choćby nieznacznych ( E. B. Hurlock 1970 )

W pojęciu gotowości kryterium "nieznacznych postępów" zastępuje kryterium "poziomu rozwoju", związane z pojęciem dojrzałości. To wiąże się z koniecznością przeprowadzenia obserwacji kontrolnej.

       Pojęcie gotowości szkolnej dotyczy relacji między dzieckiem a środowiskiem. Tak rozumiana gotowość wiąże się z osiągnięciami rozwojowymi dziecka i wymaganiami szkoły. Rozpoczęciu nauki w szkole towarzyszy ryzyko niepowodzeń. Od wsparcia znaczących osób zależy, czy dziecko odniesie sukces i jakie będzie  jego emocjonalne ustosunkowanie do szkoły i nauki. Ocena gotowości szkolnej jest formą pomocy psychologiczno- pedagogicznej. Społeczny sens działań podejmowanych w tym zakresie to zapobieganie niepowodzeniom dzieci w początkach nauki szkolnej i wyrównywanie startu szkolnego.

       A. Brzezińska (1987) zdefiniowała  gotowość do czytania i pisania jako "taki stan w rozwoju dziecka, który charakteryzuje się wrażliwością na znaki, na ich istotę i znaczenie w procesie komunikowania się oraz podatnością  na wskazówki ze strony otoczenia dotyczące istoty czytania i pisania".    Wymieniła trzy aspekty gotowości do nauki czytania i pisania:

· psychomotoryczny, związany z umiejętnością rozpoznawania i kojarzenia znaków,

· leksykalno- pojęciowy dotyczący językowego ujmowania doświadczeń,

· emocjonalno- motywacyjny widoczny w zainteresowaniu i podejmowaniu samodzielnych prób czytania i pisania oraz w rozumieniu sensu pośredniego porozumiewania się ludzi.

  Na podstawie przeprowadzonych badań autorka stwierdziła, że największy wpływ na efektywność uczenia się czytania i pisania mają:

· sprawność manualna ( w zakresie szybkości ruchów),

· pamięć krótkotrwała (powtarzanie cyfr, słów, zdań),

· produktywność wypowiedzi (liczba wypowiedzeń),

· otwarty sposób komunikowania się z dzieckiem w rodzinie.

     Autorka systemu terapii dla dzieci z niepowodzeniami w nauce matematyki E. Gruszczyk- Kolczyńska  formułuje  pojęcie dojrzałości do uczenia się matematyki na sposób szkolny. Jako wskaźniki podaje:

· umiejętność poprawnego liczenia, oraz dodawania i odejmowania w zakresie 10 na konkretach,

· zdolność do rozumowania operacyjnego w zakresie stałości ilości nieciągłych i tworzenia konsekwentnych serii,

· zdolność do posługiwania się reprezentacjami obrazowymi i pojęciowymi,

· odporność emocjonalną w sytuacji wysiłku intelektualnego,

· prawidłowy poziom koordynacji funkcji percepcyjno- motorniczych.

     Wyżej wymieniona autorka zwraca uwagę na zależność kryteriów dojrzałości szkolnej od wymagań programowych i od metod nauczania. Wprowadzenie do programu nauczania matematyki pojęcia liczby i pojęcia odwracalności działań wymaga od dzieci rozumienia pojęcia stałości ilości nieciągłych i umiejętności porządkowania dla utworzenia serii.

Zadania rozwojowe dziecka u progu szkoły podstawowej

  "Zadania rozwojowe to takie zmiany i osiągnięcia w rozwoju jednostki, jakie musi ona wypełnić w danym okresie aby mógł następować jej dalszy rozwój". (E. B. Hurlock 1970). Rozwój polega na przygotowaniu do nowych zadań, osiąganiu a następnie doskonaleniu umiejętności.

W ujęciu A. Brzezińskiej (1991) zadania rozwojowe związane ze szkołą to:

1. rozwijanie nowej formy aktywności jaką jest nauka,

2. rozwijanie zdolności służących realizacji "zewnętrznego" programu,

3. wzrost organizacji i planowania zachowania,

4. przejście od myślenia konkretnego do posługiwania się reprezentacją symboliczną,

5. osiąganie względnej emocjonalnej niezależności,

6. włączanie się do działań wspólnotowych.

      Rozwijanie nowej formy aktywności jaką jest nauka jest możliwe dzięki umiejętności oddzielenia czynności od jej wyniku. Zabawa jest główną formą aktywności dziecka w wieku przedszkolnym. W zabawie liczą się czynności, one są celem i źródłem przyjemności. Nauka jest formą aktywności, w której ważny jest wynik, efekt. Aby  osiągnąć pożądany rezultat dziecko musi kontynuować pracę nawet wtedy, kiedy nie ma na to ochoty. Oczekuje się od dziecka wytrwałości  i zainteresowania wynikiem.

     Jeżeli dziecko niechętnie podejmuje działania o charakterze poznawczym, nie kończy zadań, przerywa pracę przy niepowodzeniu albo dlatego, że kończą inne dzieci i nie jest zainteresowane wynikiem (nie pyta, czy dobrze, nie pokazuje nam tego co zrobiło), to prawdopodobnie będzie miało kłopoty z nauką jako formą aktywności.

      Postępowanie zgodnie z "zewnętrznym programem" wymaga gotowości do zaakceptowania narzuconej aktywności i  środowiska. W szkole dziecko nie ma wpływu na wybór aktywności i środowiska fizycznego i społecznego. W warunkach klasowo- lekcyjnych zaprogramowane jest jego miejsce i czas siedzenia w ławce. Konieczność wykonywania poleceń wymaga ich rozumienia, pamiętania a także odporności na niepowodzenia podczas ich realizacji.

      Dziecko, które stale choruje, bywa bierne, apatyczne, skarży się na hałas i przejawia inne zachowania świadczące o niskiej odporności fizycznej, może mieć trudności z tolerowaniem  narzuconych mu warunków zewnętrznych typowych dla większości szkół.  Jeżeli nie wykonuje poleceń nauczyciela n nie zwraca na niego uwagi, przystępuje do zadania w powolny i zdezorganizowany sposób, ignoruje polecenia, pomimo wysiłku nie mieści się w czasie, będzie miało trudności z realizowaniem "zewnętrznego programu". 

       Szkoła jest środowiskiem o dość sztywnej strukturze, które wymaga dużej tolerancji na odroczenie i przewidywania skutków własnego zachowania. Dziecko musi nauczyć się czekać na przerwę, musi przynieść do szkoły potrzebne rzeczy. Oczekuje się, że będzie umiało skupić uwagę na bodźcach związanych z zadaniem a pominie te, które są nieistotne. Pożądane jest kontrolowanie przez dziecko własnej ruchliwości. Jeżeli dziecko często zmienia rodzaj zajęcia, bardzo krótko koncentruje uwagę, nie słucha, nie potrafi zorganizować sobie zabawy, jest chaotyczne, nie kończy zadań i samowolnie wychodzi, przerywa nauczycielowi, kiedy czegoś chce, to są to sygnały trudności w planowaniu swoich czynności. 

      Przejście od myślenia konkretnego do posługiwania się reprezentacją symboliczną wymaga zdolności do pojęciowego, abstrakcyjnego myślenia. Dziecko we wczesnych fazach rozwoju umysłowego myśli w działaniu, mówi o tym, co robi. Natomiast nauka szkolna według dzisiejszych programów oparta jest o obrazy i pojęcia, jest w dużym stopniu zwerbalizowana i wymaga umiejętności szeregowania, klasyfikowania i myślenia przyczynowo- skutkowego.

     Jeżeli dziecko ma trudności  z opowiedzeniem tego, co wydarzyło się poprzedniego dnia, z uporządkowaniem historyjki obrazkowej albo ma trudności z liczeniem przedmiotów i rozumieniem pojęć dotyczących relacji przestrzennych lub pamięciowa nauką wierszyków i piosenek, jeżeli wymaga wielu prób, aby ukończyć zadanie możemy sądzić, że będzie miało trudności w intelektualnym opanowaniu zadań szkolnych. 

       Osiągnięcie przez dziecko względnej  emocjonalnej niezależności wiąże się z tym, że dziecko pozostaje w szkole przez kilka godzin w grupie rówieśników. Musi umieć rozstać się z matką i porozumieć z dorosłymi i z dziećmi.  Musi być  samodzielne w zakresie czynności samoobsługowych i wykonywania zadań szkolnych. Nie może wymagać ciągłej bliskości i uwagi nauczyciela.

       Rozpoczęcie nauki wiąże się z przynależeniem do grupy klasowej, do społeczności szkolnej, co pociąga za sobą konieczność respektowania uzgodnionych a także nieformalnych reguł. Wiele zadań szkolnych wymaga współpracy z rówieśnikami, uwzględniania ich praw. Wiele problemów wiąże się z rozwiązywaniem sytuacji konfliktowych, w tym związanych z rywalizacją.

      Dziecko, które unika kontaktu, nie podejmuje rozmowy, zwykle bawi się na uboczu albo jest agresywne, rozkazuje dzieciom, poucza, złości się kiedy go nie słuchają będzie miało problemy ze współdziałaniem z rówieśnikami.

Czynniki ryzyka niepowodzeń szkolnych

      Czynniki te można ująć w trzy grupy:

· związane z osobą dziecka

· związane ze środowiskiem rodzinnym

· związane ze środowiskiem szkolnym.

     Na ryzyko niepowodzeń narażone są dzieci z problemami rozwojowymi, dzieci chore, niepełnosprawne, dzieci o nieharmonijnym rozwoju, niezdolne, o dużej wrażliwości emocjonalnej, dzieci bardzo ruchliwe, z trudnościami koncentracji uwagi i dzieci niesprawne ruchowo i manualnie.  Nawet jeśli spotykają się ze zrozumieniem i pomocą ze strony nauczyciela, to mają one większe niż ich rówieśnicy trudności z adaptacją do sytuacji szkolnej. Od zdrowia i stanu psychofizycznego dziecka zależy tempo jego pracy, odporność na wysiłek i odporność emocjonalna. Z uczeniem się czytania i pisania wiąże się problematyka specyficznych zaburzeń tych czynności jakimi są dysleksja, dysortografia i dysgrafia. Zanim trudności dyslektyczne zaburzą tok uczenia się dziecka po rozpoczęciu nauki w szkole można próbować identyfikować dzieci o nieharmonijnym rozwoju, dzieci "ryzyka dyslekcji" (Bogdanowicz 2002). 

     Druga grupa czynników ryzyka niepowodzeń szkolnych wiąże się z sytuacją rodzinną dzieci. Niepokój dziecka dotyczący różnych sytuacji szkolnych może być następstwem nadmiernych, nieadekwatnych do możliwości dziecka wymagań i oczekiwań rodziców lub ich nadopiekuńczej postawy ( Kozłowska 1996). Problemy rodzinne mogą dotyczyć konfliktów między rodzicami i przejawiać się w niespójnym, niekonsekwentnym sposobie wychowania. Sprzeczne wymagania formułowane przez matkę i ojca lub odmienne w domu i poza  środowiskiem rodzinnym tworzą niekorzystny, niespójny system wychowawczy. Inną grupę przyczyn trudności w realizowaniu zadań szkolnych stanowią zbyt niskie wymagania rodziców. Zarówno zaniedbywanie dzieci jak i nadmierna pobłażliwość wobec nich mogą doprowadzić do braku potrzebnych w szkole sprawności, niekorzystnie wpływać na kształtowanie się kontaktów z rówieśnikami i utrudniać adaptację w nowym otoczeniu. Trzeba też wspomnieć o problemach społecznych takich jak bezrobocie czy alkoholizm, które są czynnikami ryzyka w stosunku do fizycznego i psychicznego zdrowia dzieci.

      Trzecia grupa czynników ryzyka związana jest ze środowiskiem szkolnym. Czynniki te mogą być związane z trudnymi warunkami materialnymi, ze złą organizacją i klimatem życia szkolnego, brakiem predyspozycji nauczyciela, jego autorytarnym  stylem pracy i małym zaangażowaniem a także z właściwościami grupy uczniowskiej. Na etapie edukacji zintegrowanej szczególne ryzyko stwarza stawianie przed dzieckiem zbyt trudnych, nie pozostawiających miejsca na indywidualizację procesu dydaktycznego zadań oraz atmosfera szkolna, którą charakteryzuje sztywna, formalna dyscyplina. Przy braku indywidualizacji wobec różnych grup dzieci może być realizowany w szkole "ukryty program" wynikający z nie uświadamianych sobie przez nauczycieli schematów percepcyjnych. Schematy te różnicują na przykład oczekiwania i wymagania wobec dziewcząt i chłopców wywodzących się z rodzin o różnym statusie społecznym ( Konarzewski 1995). Szczególne niebezpieczeństwo wiąże się z występowaniem w środowisku szkolnym takich patologicznych zjawisk, jak różne formy przemocy wobec dziecka  ze strony nauczycieli np. wyśmiewanie się, poniżające uwagi. 

       Tradycja koncentrowania się na dziecku w przypadku jego niepowodzeń w nauce sprawiła, że diagnoza czynników ryzyka środowiska szkolnego zbyt wolno wchodzi do praktyki placówek świadczących pomoc psychologiczno- pedagogiczną uczniom. Takie czynniki jak: klimat szkoły i klasy, plastyczność środowiska klasowego, wsparcie ze strony nauczyciela, poziom rywalizacji w grupie uczniowskiej nie zawsze są uwzględniane w hipotezach niezależnie od wagi przypisywanej im w powstawaniu niepowodzeń szkolnych. 

      Należałoby także, wziąć pod uwagę predyspozycje nauczyciela, jego zaangażowanie w życie klasy, zdolności do planowania zajęć, łatwość adaptacji, twórczości a także otwartości w stosunku do dzieci. 

     Właściwości rozwojowe dzieci  na które należy zwrócić uwagę przy ocenie dojrzałości szkolnej.  J. Parafiniuk - Soińska (1971) wymienia  jako najczęstsze następujące komponenty dojrzałości:

Fizyczna

-    wzrost i ciężar ciała

-    sprawność motoryczna

· funkcje zmysłów 

· stan zdrowia

Umysłowa

· rozumienie symboliki

· orientacja w świecie 

· operacje myślowe- ujmowanie związków przyczynowo skutkowych
-    analiza wzrokowa i słuchowa

· opanowanie mowy, słownik czynny i bierny, pamięć i uczenie się

· koncentracja uwagi

· koordynacja wzrokowo- ruchowa

Społeczna

· poczucie obowiązku, podporządkowanie się poleceniom
-    nawiązywanie kontaktów społecznych

· zbiorowe współdziałanie

· samopoczucie w grupie

Emocjonalna

· kierowanie i kontrolowanie uczuciami
· formy przejawiania i uzewnętrzniania uczuć

· zmiany w nasilaniu uczuć

Wolicjonalna

· wytrwałość w pracy, celowa działalność

· podejmowanie inicjatyw

· doprowadzenie podjętych zadań do końca

Tak rozumiana dojrzałość szkolna jest wynikiem  procesu rozwojowego, któremu dziecko podlega od chwili urodzenia. Przemiany zachodzące w procesie rozwoju, mają charakter kierunkowy - od form prostszych, do coraz bardziej złożonych, które prowadzą   do coraz lepszej regulacji stosunków między dzieckiem a światem otaczającym. Gdy ogólne psychofizyczne możliwości dziecka zostaną zrównoważone z zadaniami stawianymi przez szkołę, możemy mówić o dojrzałości  szkolnej.

Model dziecka dojrzałego do szkoły

Lp.
Dojrzałość
Charakterystyka dziecka

1. 
Dojrzałość  fizyczna
Jest ogólnie sprawne ruchowo. Posiada sprawność manualną i nie zaburzoną koordynację wzrokowo - ruchową. Charakteryzuje się poprawnym funkcjono- waniem organów zmysłowych. Jest odporne  na choroby i zmęczenie. 

2.
Dojrzałość emocjonalno - społeczna 
Jest  w znacznym stopniu samodzielne. Chętnie i łatwo nawiązuje kontakty z nauczycielem i kolegami. Posiada umiejętność podporządkowania się niezbędnym wymaganiom dyscypliny. Jest obowiązkowe, wytrwałe i wrażliwe na opinię nauczyciela. Cechuje je taki stan równowagi nerwowej, która umożliwia opanowanie reakcji emocjonalnych. 

3.
Dojrzałość umysłowa 
Jest aktywne poznawczo, chce się uczyć. Interesuje się czytaniem i pisaniem. Dobrze orientuje się w najbliższym otoczeniu i środowisku, w którym żyje. Rozporządza zasobem doświadczeń i wyobrażeń będących podstawą do rozwoju pojęć. Potrafi uważnie i ze zrozumieniem słuchać tego, co mówi nauczyciel. Rozumie i spełnia polecenia nauczyciela. Posiada umiejętność swobodnego i zrozumiałego dla otoczenia wypowiadania się, opowiadania, wyrażania życzeń, pytań, własnych sądów, wniosków i ocen. 

4.
Dojrzałość do czytania i pisania
Umie dokonywać analizy oraz syntezy wzrokowej i słuchowej niezbędnej w procesie zróżnicowania kształtów, dźwięków, ich odpoznawania, porównywania i odtwarzania. Rozumie znaczenie wyrazów jako graficznych, odpowiedników słów. Posiada orientację przestrzenną, która umożliwia mu rozpoznawanie i odtwarzanie kierunków, położenia i proporcji wymiarów odwzorowanych form graficznych. Ma pamięć ruchową czyli umiejętność przetwarzania obrazu graficznego na obraz ruchu. Umiejętność kontrolowania wzrokiem własnych ruchów pozwala mu świadomie nimi kierować.   

5.
Dojrzałość do matematyki 
Rozumie i umie określić stosunki przestrzenne, czasowe  i ilościowe w praktycznym działaniu. Potrafi sklasyfikować przedmioty według przeznaczenia, wielkości, kształtu i koloru. Umie na konkretach dodawać i odejmować w zakresie 10. 

Badania diagnostyczne przeprowadzamy na początku roku szkolnego w klasie I.

      Diagnoza rozwoju ucznia pomoże  nam ocenić  jego postępy w rozwoju nawet wtedy, gdy są one niewielkie i nie   odpowiadają  wymaganiom programowym. Znając wyjściowy stan w rozwoju  ucznia można lepiej ocenić wysiłek, który dziecko wkłada w zdobywanie wiadomości, umiejętności i sprawności, lepiej zrozumieć jego zdolności bądź trudności, nawiązać z dzieckiem głębsze więzi emocjonalne.

       Diagnoza obrazuje:

-tempo

-rytm

-dynamikę rozwoju dziecka.   

DIAGNOZA ROZWOJU FIZYCZNEGO UCZNIA

Co zbadać?
Dlaczego badać?
Jak badać?

· Wagę, wzrost,

· Stan zdrowia:

-   odporność na    

    choroby,

-   choroby    

     przewlekłe,

· choroby somatyczne.


- choroby, niedobory wagi i wzrostu mogą wywołać osłabienie, zmęczenie, brak koncentracji uwagi, trudności w spostrzeganiu, zapamiętywaniu, myśleniu.
· obserwacja,

· analiza wniosków z bilansu zdrowia,

· rozmowa z rodzicami,

  Funkcjonowanie narządów zmysłów:

· wzroku,

· słuchu.
   Zaburzenia w funkcjonowaniu powodują:

· trudności w spostrzeganiu przedmiotów, dostrzeganiu różnic i podobieństw,

· trudności w czytaniu i pisaniu oraz w uczeniu się matematyki,

· trudności w rozumieniu przekazywanych informacji słownych, w wykonywaniu zadań i poleceń.
· bilans zdrowia,

· rozmowa z rodzicami,

· obserwacja,

    Wymowę
    Zaburzenia wymowy powodują:

· trudności w wypowiadaniu się, w czytaniu, w pisaniu, w kontaktach społecznych,

· zaburzenia emocjonalne
· obserwacja

    Narząd i  statykę ruchu oraz postawę ciała.
    Wszelkie zaburzenia w tym zakresie powodują:

· trudności w poruszaniu się, w długotrwałym siedzeniu, w ćwiczeniach gimnastycznych, w koncentracji uwagi. 
· obserwacja, 

· rozmowa z rodzicami

Na pierwszym zebraniu z rodzicami wychowawca zbiera informacje o poważniejszych chorobach uczniów: przebytych i aktualnych. Wady słuchu, wymowy i wzroku ustala w toku codziennej obserwacji. Wady wymowy powinien rozpoznać logopeda do którego należy dziecko skierować poprzez poradnię pedagogiczną.

Rozpoznane odchylenia wychowawca wpisuje do arkusza obserwacyjnego uczniów ( arkusz nr 1)

Arkusz nr 1. ROZWÓJ FIZYCZNY UCZNIÓW

Lp.
Nazwisko i imię ucznia
Waga ciała
Wzrost
Postawa ciała
Choroby przebyte i obecne
Wady wymo-wy
Wzrok
Słuch

1. 

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.











Legenda: 

Waga ciała                       - w kilogramach

Wzrost                             - w centymetrach

Postawa ciała:                  - skrzywienie kręgosłupa

                                         - płaskostopie

                                         - koślawość nóg

wady wzroku:                  - dalekowzroczność

                                         - krótkowzroczność

                                         - zez 

                                         - niedowidzenie

                                         - astygmatyzm

wady wymowy:               - reranie

                                         - seplenienie ( szafa- safa)

                                         - szeplenienie ( sklep- szklep)

                                         - mowa bezdźwięczna ( woda- foda)

                                         - jąkanie

wady słuchu:                    - niedosłuch

                                         - nadwrażliwość słuchowa

DIAGNOZA ROZWOJU FUNKCJI PERCEPCYJNO- MOTORYCZNYCH 

Co zbadać ?
Jak zbadać ?

SPRAWNOŚĆ MANUALNA

1. Napięcie mięśniowe: słabe- normalne- silne.

2. Tempo pracy: wolne- przeciętne- szybkie: liczba liter na minutę.

3. Precyzja- zaburzona lub prawidłowa:

· linie przerywane, niejednolite, złożone z kilku odcinków,

· niejednakowa grubość linii,

· linie faliste, drżące,

· kąty przekształcone w łuki.
·  Obserwacja czynności samoobsługowych, rysowania malowania.

· Analiza wytworów:

· rysunek człowieka,

· wzory literopodobne,

· litery i cyfry,

· teksty  pisane przez dziecko,

· wzory figur geometrycznych ( H. Spionek)

· pisanie wyrazu "domek" (patrz Załączniki)

PERCEPCJA WZROKOWA -prawidłowa lub zaburzona

1. Spostrzeganie wzrokowe:

· nieprawidłowy kształt,

· dodawanie bądź opuszczanie elementów,

· niewłaściwe wielkości, nieprawidłowe proporcje.

2. Orientacja przestrzenna- prawidłowa lub zaburzona:

· odwracanie całego wzoru,

· odwracanie elementów we wzorze,

· podnoszenie, opuszczanie, przestawianie w prawo, w lewo.

3. Analiza i synteza wzrokowa:

· wyodrębnianie części z całości,

· składanie całości z części.

4. Błędy w czytaniu i pisaniu związane z zaburzeniem percepcji wzrokowej:

· opuszczanie wyrazów, sylab, liter, cyfr, znaków,

· dodawanie wyrazów, sylab, liter, cyfr,

· opuszczanie lub dodawanie elementów liter, np.: o-a, m-n, l-t-ł, u-y,

· przestawianie liter, cyfr, znaków, np. ul-lu, 13- 31, (inwersja dynamiczna),

· mylenie liter,cyfr, znaków o podobnym kształcie lecz różnym położeniu, np. b-d, p-g, n-u, m-w, 6-9 (inwersja statyczna)

· pismo lustrzane. 
· wzory figur geometrycznych (H. Spionek  )

· układanie obrazka z części,

· pisanie wielkich i małych liter,

· pisanie cyfr i znaków matematycznych,

· analiza błędów w czytaniu i pisaniu.

PERCEPCJA SŁUCHOWA

1. Analiza słuchowa:

· wyodrębnianie samogłosek na początku, na końcu wyrazu:

· wyodrębnianie spółgłosek na początku, na końcu wyrazu,

· analiza głoskowa wyrazu.

2. Synteza słuchowa:

· tworzenie wyrazów z sylab,

· tworzenie wyrazów z głosek,

3. Błędy w pisaniu związane z zaburzeniem percepcji słuchowej:

· zamiana głosek o podobnym brzmieniu: d-t, g-k, w-f, z-s, s-c,

· nieprawidłowe zmiękczenia: ś-si, ć-ci, dź-dzi, ź-zi, ń-ni,

· mylenie głosek syczących z szumiącymi: s-sz, c- cz, dz-dż,

· brak zróżnicowania: i-j,

· błędy ortograficzne,

· rozdzielanie lub łączenie sąsiadujących ze sobą wyrazów,

· opuszczanie lub dodawanie wyrazów, sylab, liter.
· Metoda I. Styczek.

Analiza błędów w przepisywaniu, w pisaniu z pamięci, ze słuchu. Analiza błędów w czytaniu.

MOWA

1. Zasób słownictwa: mały- przeciętny- duży

2. Wady wymowy

3. Sposób wypowiadania się:

· pojedynczymi słowami

· prostymi zdaniami

· złożonymi zdaniami

· wypowiedzi spontaniczne

· wypowiedzi wymagające dodatkowych pytań.


· Obserwacja dziecka w różnych sytuacjach połączona z wypowiedziami dziecka.

· Historyjki obrazkowe.

· Obrazki sytuacyjne.

MYŚLENIE

1. Analiza i synteza.

2. Porównywanie, dostrzeganie podobieństw i różnic.

3. Abstrahowanie, uogólnianie, klasyfikowanie. 

4. Rozumienie treści obrazków, zagadek, poleceń.

5. Dostrzeganie związków przyczynowo- skutkowych.

6. Rozumienie stałości pojęć masy i liczby.

7. Rozumienie operacji matematycznych: szeregowania, dodawania, odejmowania.
· Układanie obrazka z części.

· Porównywanie obrazków. 

· Klasyfikowanie przedmiotów, obrazków, figur geometrycznych.

· Obrazki i historyjki obrazkowe

· Obserwacja wykonywanych czynności.

1. Spionek H. Psychologiczna analiza trudności i niepowodzeń szkolnych. PZWS, Warszawa 1970

2. Styczek I. Badanie i kształtowanie słuchu fonematycznego. WSiP, Warszawa 1982

TEST BADANIA DOJRZAŁOŚCI SZKOLNEJ

A. RYSUNEK CZŁOWIEKA

           Dziecko rysuje postać człowieka. Nie podpowiadamy, jak ma rysować, czego brakuje. Ma to być rysunek samodzielny, spontaniczny, narysowany ołówkiem.  

Rysunek nauczyciel podpisuje imieniem i nazwiskiem dziecka i wpisuje datę. Analizując poziom rysowania zwraca uwagę na: sposób przedstawienia   postaci, liczbę elementów w rysunku człowieka, jakość rysowania. Ocena rysunku wskazuje na aktualny poziom rozwoju, w momencie badania dziecka. Na jego podstawie można wykryć:

·  Zaniedbania środowiskowe - W klasie mogą być dzieci, które niewiele rysowały, nie maja wyćwiczonej sprawności dłoni i palców; nie mają wiadomości o strukturze człowieka, co powoduje ubogi zasób spostrzeżeń odnośnie do budowy człowieka. Dzieci szybko wyrównują opóźnienia w rysowaniu wynikające z zaniedbań środowiskowych.

·   Deficyty rozwojowe - Możemy przypuszczać, że występują jeżeli obniżony  poziom rysunku utrzymuje się przez kilka miesięcy. W takich przypadkach konieczna jest dokładna diagnoza psychologiczna, ponieważ dziecko musi być otoczone specjalną opieką w formie zajęć wyrównawczych.

· Uzdolnienia - Na podstawie rysunku można wykryć dzieci zdolne, czasem o dużych uzdolnieniach specjalnych.

Powtarzając badania po I semestrze i na koniec roku szkolnego  nauczyciel uzyska informacje o postępach w rozwoju każdego ucznia. 

Rysunki z każdego etapu badań, opatrzone imieniem i nazwiskiem dziecka oraz datą badania, należy gromadzić w teczce wraz z Kartami Pracy Dziecka.  

B. WZORY LITEROPODOBNE
Imię i nazwisko..................................................................................

klasa...................................................................................................           

data.....................................................................................................
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C. WZORY FIGUR GEOMETRYCZNYCH

       ( H. Spionek)

[image: image2.jpg]



        Wzory figur należy powiększyć przynajmniej dwa razy. Następnie należy je rozciąć, bowiem dziecku pokazujemy kolejno po jednej figurze. Kolejność pokazywanych figur jest zaznaczona numerami. Po narysowaniu przez dziecko jednej figury pokazujemy następną. 

         Dla szybkiej orientacji w rodzajach błędów popełnianych przez dzieci, korzystniejsze jest rysowanie figur przez dzieci, na jednej kartce z bloku lub na papierze rysunkowym. Wtedy można jednocześnie  analizować błędy występujące we wszystkich figurach. 

        Sposób,  w jaki dziecko  odtwarza figury 1-6, świadczy o ogólnym poziomie jego możliwości graficznych.

        Dzieci, u których procesy analizy i syntezy wzrokowej mają przebieg prawidłowy, bezbłędnie potrafią już odwzorować:

w wieku           4;0-4;6               figury             7 i 9 

w wieku           5;0-5;6               figury             8, 10, 11

w wieku           6;0-6;6               figury             12, 13

w wieku           7;0-7;6               figurę              14

Przy sporządzaniu oceny korzystamy z kryteriów rozwoju funkcji  percepcyjno- motorycznych. Wyniki przedstawiamy w arkuszu nr  2

Arkusz nr 2. Poziom analizy i syntezy wzrokowej dzieci badanej zestawem figur geometrycznych ( H. Spionek)

Lp.
Nazwisko i imię dziecka
Numer figury



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



















Razem poprawnie odtworzonych figur















-- - figura niepoprawnie odtworzona

+ - figura poprawnie odtworzona 

D.TEST DO BADANIA POZIOMU ANALIZY I SYNTEZY SŁUCHOWEJ WYRAZÓW ( I. Styczek)

Analiza słuchowa wyrazów

1. Powiedz, ile cząstek jest w wyrazie ?

( wyraz instrukcyjny: sza- fa)

ryba,...sałata,..

2. Powiedz, co słyszysz na początku wyrazu?

( wyraz instrukcyjny: Ala)

osa,..  ule,.. Ewa,..

3. Powiedz, co słyszysz na końcu wyrazu?

( wyraz instrukcyjny: las)

dom,..lok,..rok,..noc,..

4. Powiedz, co słyszysz na początku wyrazu?

( wyraz instrukcyjny: sok)

rok,..mak,..buty,..kosa,..

5. Powiedz, co słyszysz na końcu wyrazu?

( wyraz instrukcyjny: kura)

sala,..lata,..kosze,..

6. Jakie litery napisałbyś w wyrazie?

( wyraz instrukcyjny: Ela)

dom,..mapa,.. foka,..

Synteza słuchowa  wyrazów

1. Jaki wyraz powiedziałam?

( wyraz instrukcyjny:bu-da)

     mu-cha, ło-pa-ta, ka-na-pa,

2. Jaki wyraz powiedziałam?

( wyraz instrukcyjny: o-k-o)

m-a-k, w-a-g-a, b-u-d-a,

Wyniki testu wpisujemy do arkusza poziomu analizy i syntezy słuchowej wyrazów. Odpowiedzi rejestrujemy wpisując "+" za każdą prawidłową odpowiedź, "-" za brak odpowiedzi. W przypadku błędnej odpowiedzi wpisujemy to, co dziecko mówi. Za każdą poprawną odpowiedź uczeń otrzymuje 1 punkt. W teście jest 25 wyrazów, tak więc maksymalnie może otrzymać 25 punktów. Nie punktujemy wyrazów instrukcyjnych.

Arkusz nr 3. Poziom analizy i syntezy słuchowej wyrazów

Nazwisko i imię ucznia
Analiza słuchowa
Synteza słuchowa
Ilość

pkt.


1
2
3
4
5
6
1
2


1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.












Ile dzieci opanowało operację










Ile nie opanowało










 E. OBRAZEK SYTUACYJNY

      ( ZAŁĄCZNIKI )

 [image: image3.jpg]



Uczeń samodzielnie opowiada przebieg zdarzeń przedstawionych na ilustracji. W wypowiedzi ucznia oceniamy:

· poprawność rozumowania przyczynowo- skutkowego; czy dziecko uchwyciło związki i zależności między kolejnymi zdarzeniami; czy zdarzenia te wymienia w prawidłowej kolejności

· rozwój mowy dziecka:

· sposób wymowy i komunikatywność

· treść

· rozwój zdań ( pojedyncze, proste, złożone)

· zasób słownictwa

· zastosowanie części mowy.

F.SKŁADANIE OBRAZKA Z CZĘŚCI

[image: image4.jpg]



Obserwując pracę dziecka podczas składania obrazka z części sprawdzamy u dziecka ponownie analizę i syntezę wzrokową. Dziecko 7-letnie powinno ułożyć obrazek z 6 części

G.PORÓWNYWANIE OBRAZKÓW

[image: image5.jpg]Czym ré2nia sig te rysunki?
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     Porównywanie polega na dostrzeganiu różnic i podobieństw. Operację tę można sprawdzić poprzez zadanie typu znajdź szczegóły różniące te obrazki.

H.KLASYFIKOWANIE

    Umiejętność klasyfikowania jest niezbędna w układaniu zdań, opisów, w rozwiązywaniu zadań matematycznych. W klasyfikowaniu ważne są operacje abstrahowania  czyli wyodrębniania cech istotnych, a pomijania nieistotnych oraz operacje uogólniania polegające na ujmowaniu cech wspólnych dla jakiejś klasy przedmiotów i zjawisk.

     Te operacje nauczyciel sprawdza na bieżąco obserwując klasyfikowanie:

· obrazków przedstawiających ludzi, rośliny, przedmioty zwierzęta,

· modeli figur geometrycznych o różnym kształcie, wielkości, grubości i kolorze, 

· liter drukowanych, pisanych, małych i wielkich.

Dziecko wstępujące do szkoły potrafi wyodrębnić klasę ludzi, zwierząt, roślin, rzeczy; powinno odróżniać klasę cyfr, znaków matematycznych, figur geometrycznych, liter drukowanych wielkich i małych.

I. DEFINIOWANIE

      Opanowanie przez dziecko pojęcia wyraża się w tym jak dziecko je określa, wyjaśnia jego nazwę. W każdym pojęciu występuje nazwa, zasady i przedmioty należące do tego pojęcia. Definiując pojęcia dziecko pod koniec okresu przedszkolnego tworzy definicje opisowe zawierające często cechy nieistotne.  W okresie szkolnym kształtują się definicje pojęciowe zawierające określenia pojęcia nadrzędnego, lecz bez wymieniania, cechy różniącej  ( np. jabłko to owoc, kot to zwierzę).

    Dziecko powinno umieć posługiwać się pojęciami, rozumieć je. Bez zrozumienia trudno mu będzie np.. rozwiązać zadania matematyczne z treścią.

  DIAGNOZA ROZWOJU SPOŁECZNO EMOCJONALNEGO

Co badamy?
Co obserwujemy?
Jak pomagamy?

· Rodzaje emocji:

· pozytywne- negatywne

· silne- słabe

· Treść emocji:

· radość, zadowolenie, złość, strach, gniew, lęk.

· Rodzaje uczuć:

· poznawcze

· społeczne: współpraca, współdziałanie, przyjaźń, miłość, sympatia, życzliwość

· estetyczne: wrażliwość na piękno przyrody, muzyki, sztuki

· praktyczne: radość z działania, organizowania, pomagania

· moralne: uczciwość, prawdomówność, przestrzeganie norm.

· Wyrażanie uczuć i emocji:

· werbalne: mówienie, pisanie

· reakcje pozawerbalne: gest, mimika, ruch.
· Jakie emocje pozytywne i negatywne  ujawnia dziecko?

· Czy potrafi nazwać emocje i czy rozumie uczucia swoje i innych?

· Czy reaguje emocjonalnie adekwatnie do sytuacji?

· Czy potrafi kontrolować swoje emocje?

· Czy umie mówić o swoich uczuciach?

· Czy zachowuje się w sposób społecznie akceptowany?

· Jak reaguje na porażki, pochwały, nagrody kary/
· Organizujemy ćwiczenia relaksacyjne.

· Uczymy:

· umiejętności kontaktu z innymi

· postrzegania siebie i innych

· rozumienia uczuć swoich i innych i mówienia o nich

· umiejętności biernego i czynnego słuchania

· rozładowywania stresu w sposób społecznie akceptowany.

· Rozwijamy uczucia poznawcze, estetyczne`, praksyczne, moralne.

· Uczestnictwo w grupie:

· współżycie i współdziałanie 

· pozycja dziecka w klasie: akceptacja, izolacja, odrzucenie

· relacje z dorosłymi i rówieśnikami

· stosunek do nauki

· stosunek do norm społecznych

· stosunek do samego siebie.
· Obserwujemy czy:

· jest akceptowany w klasie

· potrafi nawiązać serdeczne kontakty z innymi

· umie słuchać?

· ma poczucie odpowiedzialności

· wypełnia polecenia 

·  przestrzega reguł i norm

· umie przeprosić i wybaczyć

· wierzy w siebie i ma poczucie własnej wartości

· ma pozytywną samoocenę i stosunek do siebie


· Przydzielamy zadania

· Uczymy właściwych relacji z rówieśnikami i dorosłymi.

· Organizujemy sytuacje wychowawcze poprawiające sytuację dziecka w klasie.

· Podkreślamy mocne strony dziecka, jego uzdolnienia, wkład pracy.

· Rozwiązywanie problemów i konfliktów
· Obserwujemy czy:

· wywołuje konflikty

· akceptuje potrzeby, zainteresowania, upodobania i poglądy innych

· respektuje polecenia, umowy

· z inicjatywą rozwiązuje problemy

· chce i umie pomagać innym

· jest odporny na trudności
· Uczymy rozwiązywania problemów i konfliktów bez agresji i użycia siły.

· Pomagamy rodzicom w rozumieniu potrzeb ich dzieci, w porozumiewaniu się z nimi i rozwiązywaniu problemów

· Stosujemy sprawdzone metody i formy oddziaływań wychowawczych

Informacje o rozwoju społeczno- emocjonalnym dziecka nauczyciel zdobywa przez:

· obserwację dziecka w różnych sytuacjach

· rozmowę z dzieckiem

· rozpoznawanie przeżyć dziecka poprzez organizowane w tym celu zabawy, gry, ćwiczenia, rysowanie
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