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INDYWIDUALNY PROGRAM NAUCZANIA
DLA UCZNIA ZDOLNEGO

-przeznaczony dla uczennicy Il klasy gimnazfsendry Mistal

WSTEP

Przez wiele stuleci domiwalo przekonanie o dmziczeniu wszelkich
uzdolnigr i predyspozycji. Tylko nieliczni filozofowie i pedagodzy wad, ze
zdolngici nie ksztattyy sie same,ze ich rozwoj nie jest z gory wyznaczony przez
czynniki dziedziczne. Przeciwai wrodzone zadatki stwarzgpewne maliwosci, ale
0 rozwaj ten naley sie odpowiednio troszczy

Zdolndici, to r&nice indywidualne, ktore sprawigjze przy danym zasobie
wiedzy i praktyki oraz takich samych warunkach zewamych i przy réwnej
motywacji, jedni ludzie sprawniej niinni wykonup dane czynngi, w tym take
szybciej ucz sie nowych. Psycholog J. Renzulli defirjoj pogcie uzdolnié
stwierdza, 2z jest to podczenie ponadprzegnych zdolndci, tworczagci oraz
Zaangaowania W prae.

Z moich obserwacji podczas wielu lat pracy wynika,ucznia uzdolnionego w
przedmiotach scistych charakteryzuje szczegdlna umigjnos¢ postrzegania,
przetwarzania i pargiania zdobytej wiedzy.

Ucznia zdolnegaharakteryzuje vgc:
- umieftnos¢ dostrzegania probleméw i zatesci matematyczno-fizycznych
oraz elastycznego i niestereotypowegailemyia,
- rozwiazywanie problemow dreg stawiania hipotez i sprawdzania ich, jak
rowniez dostrzeganie swojej niewiedzy,
- bardzo dobrze rozwigia pam¢c logiczna i mechaniczna,
- zdolna¢ szybkiego przdpia z rozumowania konkretno-obrazowego do
myslenia abstrakcyjnego,
- tendencja do poszukiwania prostych, jasnych, czasami zas&pduj
nieszablonowgh rozwigzan,
- dobrze rozwingta wyobrania i tatwai¢ koncentracji uwagi przez diszy czas.
A zatem uczeé zdolny to ten, ktory szybciej dostrzega, opanowuje dany poziom
umiejtnosci oraz uzyskuje szczegolnaobre wyniki w interesagej go dziedzinie,
dajc przy tym oryginalne rozwkzania.

W pracy z uczniem zdolnym nale iS¢ przede wszystkim w kierunku
poszerzania i pogbiania wiedzy z zakresu temat@rogramowych. Praca z uczniem
zdolnym ma take stwy¢ opanowaniu przez ucznia umigjosci takich jak zapis
zada i problemdéw, opanowania sprawieo liczenia, konstruowania schematow
rozumowania, praktycznego zastosowania wiedzy, abstrakcyjnegtenmay oraz
umiegtnasci uogolniania.



GENEZA | IDENTYFIKACJA PROBLEMU

Sandra jest uczenni@ klasy gimnazjum. Zdoldoi Sandry zauwaono nie od
razu. Uczennica nie nalg do oséb, wiecznie trzymggych keke w gorze. Poniewaz
czasem na konkursach szkolnych zteczvypadé lepiej od reszty uczniow nie tylko
swojego poziomu, oraz na podstawie obserwacji przeprowadzonych przez
nauczycielk uczca Sande, doszediem do wnioskue jest ona osapuzdolnior
matematycznie.

Uwzgédniajgc opini poradni psychologiczno-pedagogicznej, rozmowy z gnam
Sandry oraz indywidualne potrzeby ucmey, zainteresowangpzwijaniem swojej
wiedzy matematycznej, zaggonowatem stworzenie indywidualnego programu pracy
Z Sands.

CELE KSZTALCENIA

Szkota wspoitczesna (nie tylko polska) nastawiona jest przede wszystkim na
ksztalcenie powszechne, pracuje z uczniem pgrgen, boryka si ze stabymi i
najczsciej nie widzi uczniowedolnych. Ci ostatni znudzeni, nie rozwijaie na miag
swoich maliwosci i nie czyni odpowiednich pogpéw. Gimnazjum, ma za zadanie
nie tylko zapozna uczniéw z podstawowymi pggiami matematycznymi i ich
wiasndgciami, ale réwnig ma wspierd rozwoj ucznia zdolnego poprzez:

- przekazywanie rozszerzonych wiadaimip umiegtnosci i sprawndci
matematycznych.

- rozwijanie zainteresowia uzdolnie i aspiracij,

- stosowanie metod matematycznych do opisu i interpretacji danej sytuacii,

- poszukiwanie pef i formutowanie ich definicji, przydatnych do rozmania
danego problemu,

Nalezy jednak pamita¢ o realizacji typowo matematycznych celdow nauczania,

jakimi s

- poznanie podstawowych poji faktdw matematycznych,

- rozumienie poznanych pgji faktow matematycznych,

- stosowanie poznanych faktow matematycznych do ggzmiania problemow

matematycznych,

- analizowanie otrzymanych wynikéw,

- nabycie umigjtnosci samodzielnego zdobywania wiedzy.



Wiasciwe kierowanie azniem zdolnym wymagaanalizy jego potrzeb
obejmujcych caloksztalt sytuacji i wankéw, w jakich dziecko sirozwija. Na tej
podstawie dopiero inwencjawdrcza nauczyciela me stworzy petne maliwosci
wptywajace na harmonijny rozwéj zdoléa. Rozbudzenie u ucznia wyobra i
fantazji, pracowitéci i krytycznego stosunku do rzeczywi&tp to gtdbwne cele jego
rozwoju.

W ogolnych zateeniach praca z Sargdma na celu dalsze zwijanie jej zdolngci |
uzdolniei. S to dziatania nhastawione na:
- szybszy rozwoj uzdolnteSandry,
wyposaenie uczennicy w wgkszy zakres wiedzy,
umazliwienie jej uzyskania wiedzy o wgzym poziomie trudniei, zgodnie z jej
poziomem rozwoju intelektualnego, poziomem zd&tnouzdolnien,
ksztattowanie u niej n§jenia tworczego i rozwijania oryginalém
rozwoj uczennicy ukierunkowany na jej sukces.

FORMY PRACY Z UCZNIEM ZDOLNYM

Zajecia pozalekcyjne pozwakapauczycielowi lepiej poziaucznia, jego zdolniei
| predyspozycje. Wspoélna praca nauceleii ucznia na zasadach partnerskich
przynosi korzyci rowniez na lekcjach. Na zegiach naley skupt uwag na
zagadnieniach magych zwihzek tematyczny z materialem programowym oraz
problemach, z ktoérymi ucaenie zetknt sie w normalnym toku nauki.
Praca z Sapdrdbywa sie bedzie na zajciach pozalekcyjnych i
realizowana &dzie poprzez:
- rozmowy z uczennig¢ komentujce w sposob rozszerzay biezacy materiat lub
konczace s¢ sformutowaniem problemu, a potem jego razaniem,
- samodzielg prae ze specjalnie dobrgmi zadaniami o podwygzonym stopniu
trudndici,
- przygotowaniem przez uczengiftagmentu lub catego tematu,
- zaclecanie uczennicy do czytania fachowych czasopism,
- stwarzanie mdiwosci wyboru zada,
- zwigkszanie wymaga co do scistasci i precyzji ich wypowiedzi oraz do
poprawnego rozumienia zélgzyka polskiego.



PRZEWIDYWANE OSAGNIECIA UCZNIA

Zorganizowana i systematyczna @amzalekcyjna z uczniem zdolnym

a) pogkbia, utrwala i rozszerza wiadodw, umiegtnosci i nawyki zdobyte na
lekcjach,

b) zaspakaja zainteresowania uczniéw uzdolnionych do przedmiotsiych,

c) ksztattuje pozytyws motywacg do nauki przedmiotu,

d) wplywa na intensywni nauki,

e) przygotowuje do samoksztania, rozwija inicjatyw i samodzielnéx.

tzennica powinna umiewykorzystywa& posiadan wiedz do rozwgzania
problemow i znajdowardzne drogi rozwizania danego problemuaézy¢ zdobyt
wiedz na lekcjach z nowymi elementami matematyki wykragzani poza program
nauczania.

EWALUACJA

Wdrozenie tego programu powinno przy§ieoczekiwane efekty. Uczennica
bioraca udziat w takich zagiach powinna osga® sukcesy w konkursach
matematycznych. Uzyskdepszy wynik na t&cie kompeteng kontynuowa naule
w wybranym liceum, ( np. w klasie matematycznej). Jeszcze jednym pozytywnym
skutkiem realizacji tego pgramu jest wzrost motyaeji uczennicy do intensywnej

pracy.

Spodziewanymi efektami wdtenia oddziatywa mog byeé:
- umiegtnos¢ samodzielnego rozeaywania problemow przez Sardr
- sprawne kierowanie wlasnym rozwojem poprzez korzystanie gpohysh
zrodet informaciji;
- mozliwosé dalszego ksztatcenia w wybranym liceum;
- 0Skgniecie sukcesu, co spmjuje wiak we wtasne maiwosci.

Aby uzysk& oczekiwane efekty opracowatlem program rozbudzania
zainteresow& matematycznych uczennicy naszzkoly. Jest to program pracy z
uczniem zdolnym na zgjiach pozalekcyjnych. Zgia te mag odbywa sie po dwie
godziny tygodniowo. Tr&i zawarte w tym programieqg skoordynowane z téeiami
standardowego ksztalcenia w szkotach gimnazjalnych. Pozwala to na wielokrotny
powrdt do tego samego tematu, ale zaden razem w innym, nieco bardziej
skomplikowanym kontedcie. Zagcia prowadzone w oparciu o ten program miatyby
na celu nie tyle powkszanie liczby¢wiczea scisle zwiazanych z programem
nauczania w gimnazjum, ile raczej regszenie i uzupetnienie wiadosw o bardziej
skomplikowane problemy matematyczne, wykorzygtgosiadan wiedz ucznia.



TRESCI NAUCZANIA

l. Arytmetyka i algebra.

niedziesitkowe

liczenia.
Dziatania na liczbach w
réznych systemach.

Dziat o Szczegodtowe cele ksztatcenia i .
programowy Tresci zagé umiegtnosci Uwagi i komentarze
Nauka o Przyktady zbioréw i dziaia wykonywanie dziata na zbiorach Przedziat jako podzbiér zbioru liczb
zbiorach na zbiorach. postugiwanie s symbolami na zbiorach rzeczywistych.
Przedzia’fy liczbowe. Znajomdé zaleznosci pomedzy Zbiorami Dope’rnienie zbioru.
liczbowymi
dziatania na przedziatach
Potqgi i Wiasndici potkeg | interpretowanie pefia potgi o wykiadniku Dazenie do praktycznega zastosowar
pierwiastki pierwiastkow o wyktadniku catkowitym tych wiadomdci w zadaniach.
catkowitym i wymiernym. okreslanie potg o wyktadniku wymiernym Rozwigzywanie rowna typu:
Zapis wyktadniczy dych i obliczanie wartéci dokiadnej lub przyblionej ~ |&=a”x'= b
matych liczb. potegi 0 wyktadniku wymiernym
Systemy Niedziesiatkowe systemy zapisywanie liczb w systemie dwojkowym, Zapisywanie tej samej liczby wadych

trojkowym, i innych
dodawanie i odejmowanie wadych systemach
mnazenie przez czynnik jednocyfrowy

systemach.
Dodawania i odejmowanie sposoben
pisemnym.

nia

Definicja i oznaczenia.
Modut wektora.

obliczanie wspotgdnych wektora
diugai¢ wektora a diug& odcinka

Zastosowanie wektoréw w zadaniach
typu: Dwa holowniki ciigng

nierdwnaci

zadaniach.
Roéwnania i nieréwnsi z
wartascia bezwzgedna.

Wektory Dziatania na wektorach. dodawanie i odejmowanie wektoréw frachtowiec z ronymi sitami. Wyznacz
wektory przeciwne, réwnolegte, prostopadte | kierunek i si z jak; on jest cigniety.
Réwnania Réwnania i nierownei w analizowanie tréci zada Rozwigzywanie rowna traktujemy

zapisywanie zalanosci za pomog symboli
uktadanie rowna

rozwiazywanie rowna i nierbwngci z wartGcia
bezwzgédng

rownania i nierbwn€ci wymierne

jako narzdzie do rozwizywania zada
z tekstem.

Rozwizywanie rOwna i nierOwnaci
korzystajc z wtasndéci lub definicji
wartasci bezwzgédne.




Il. Geometria

Dziat
programowy

Tresci zagé

Szczegobtowe cele ksztatcenia i
umieptnasci

Uwagi i komentarze

Dlugos¢ okregu

Rozwigzywanie zada
zwigzanych z obwodami

rozwigzywanie zadatekstowych zwjzanych z
obwodami i polami figur

Dlugosé tuku i pole wycinka.
Obliczanie promieni két, znag miary kytow

i pole kota polami obliczanie pél figur zieonych z wieloktow i srodkowych i pola wycinkow.
wycinkow kot
Podziat odcinka, &a. ztoty podziat odcinka Linijka i cyrkiel umazliwiaja dwie operacje
Konstrukcja prostych. konstruowanie prostych prostopadtych i podstawowe:
Konstrukcje | Konstrukcja tréjlgtow. rownolegtych - polaczenie dwoéch punktéw za pompc
klasyczne Konstrukcja wielokta trzy zadania na temat konstrukji treiéw prostej
foremnego. trzy punkty — jeden okyg - rysowanie okggu o danynrodku i
konstruowanie stycznej do aigu promieniu
konstruowanie wielokow foremnych ( siedmiaita
foremnego )
Trojkat rownoboczny. wysokas¢ w trojkacie rownobocznym Obliczanie pola wielodéw dokonugc
Pola Kwadrat. przektna kwadratu rozkltadu wielolgta na trojlaty i znane
wielokatow Inne wielolaty foremne. rozwiazywanie zadéna obliczanie pdl i obwodéw czworokity, korzystajc z addytywneci

wielokatéw foremnych

obliczanie pél ranych wielokitow korzystajc z
wzorow i wkasneci

stosowanie tw. Pitagorasa w zadaniach scige

miary pola.
Czworolgt wpisany i opisany na okgu.

Graniastostupy
Ostrostupy.

Pola powierzchni, Olgtosc

.graniastostupow

i ostrostupow.

rysowanie siatki renych bryt
obliczanie pole powierzchni i ofipsci w réznych
brytach zbudowanych adzenia graniastostupow

ostrostupéw

Bryty w programie komputerowym.
Modele wielgcianow.




lll. Gry, zabawy i zagadki logiczne

Dziat o Szczegotowe cele ksztatcenia i untiejsci o
programowy| Tresci zagé Uczes: Uwagi i komentarze
= okresla strategie wygrywage. Proponuje s, w niektorych przypadkach, rozpecke
Gry Strategie w grach. = wskazuje pozyejwygrywapca. analizy od pozycji kacowych
Odkrywanie zalenosci na| = bada zasady tworzenia danej sekwengjDane przedstawiamy w postaci sekwencji kolejnych
podstawie danych » bada whasnéri w celu znalezienia reguhyfigur, ciagu liczb lub tabele. W doborze przyktadéw
Zagadki przedstawionych w jej powstawania. nalezy zwrock uwag: na jednoznaczré rozwigzania,
liczbowe i |réznych postaciach. na przykfad:
rysunkowe Liczby: 1, 3, 6, 10, 15, 21, *, *, 45 wypisano wedtug
pewnej zasady. Brakuje dwoch liczb, jakich? etc.
Alternatywa, koniunkcja,| = buduje zdania Nalezy zwrac& uwag na precyzyjne formutowanie
implikacja i * rozwiazuje zadania wymagaje zda.
Zagadki réwnowanos¢ bez stosowania zasad logicznego Istotnym elementem byloby wyksztatcenie dobrego
logiczne formalizowania tych rozumowania. rozumienia logiki, przez wielokrogranaliz zdax ze
pojec. spoéjnikami: i, lub, albo... albo, jeli..., to.
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