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Dyskalkulia – trudności w uczeniu się matematyki

Czy wiemy co to jestdysleksja?
Na tak postawione pytanie większość rodziców odpowie,że jest to zaburzenie
manifestujące się trudnościami w czytaniu i pisaniu mimo stosowania obowiązujących
metod nauczania, przeciętnej inteligencji i sprzyjających warunków społeczno –
kulturowych.
Jest spowodowana zaburzeniami podstawowych funkcji percepcyjno – motorycznych.
Uczniowie z zaburzeniami tych funkcji mają kłopoty z pisaniem i czytaniem.
To wiemy. Co to jest kiedy dziecko ma kłopoty i trudności w rachowaniu i opanowaniu
zwykłej arytmetyki i algebry?
Jest to odmiana dysleksji o nazwiedyskalkulia.
Czym objawia się to zaburzenie?
Otóż jest kilka stref, w których to zaburzenie się objawia.
1. Zaburzenia orientacji w schemacie ciała i przestrzeni:

- mylenie podobnych cyfr np. 6 –9
- zapisywanie cyfr w odbiciu lustrzanym, u uczniów ze skrzyżowaną lateryzacją,
- przestawianie cyfr w liczbach np. 24 – 42
- odczytywanie liczb od prawej do lewej strony np. 234 – czterysta trzydzieści dwa;
- mylenie znaków: „<”, „>”;
- trudności w orientacji na kartce papieru (uczeń ma kłopoty z poleceniami typu:

narysuj kwadrat po prawej stronie, rozwiąż zadanie znajdujące się na dole kartki);
- trudności z prawidłowym umieszczaniem liczb w kolumnach;
- problemy z przeprowadzaniem różnych operacji w odmiennych kierunkach np.

zaczynanie od prawej strony w dodawaniu, odejmowaniu i mnożeniu, a od lewej w
dzieleniu;

- zakłócenia w wyobraźni przestrzennej, stąd trudności w nauce geometrii;
- kłopoty w rozumieniu pojęć związanych z czasem i przestrzenią np. poprzedni,

następny, pomiędzy.
Zaburzenia percepcji wzrokowej:
- mylenie lub opuszczanie znaków matematycznych (np.+,<,>, przecinka w ułamkach

dziesiętnych, nawiasów) oraz cyfr;
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- trudności z różnicowanie figur geometrycznych;
- problemy z zapamiętaniem wzorów matematycznych.

Zaburzenia funkcji słuchowej oraz sprawności językowej:
- kłopoty z opanowaniem pamięciowym tabliczki mnożenia;
- wolne tempo lub błędy podczas wykonywania prostych operacji rachunkowych w

pamięci;

- problemy z zapamiętaniem procedury „krok po kroku”;
- trudności z zapamiętaniem reguł, zasad, definicji
- trudności z zapamiętaniem i poprawnym wymówieniem wyrazów o złożonej budowie

głoskowej np. prostokąt – „proskotąt”;
- mylenie wyrazów podobnych fonetycznie np. iloczyn – iloraz;
- problemy z zapamiętaniem dłuższego polecenia lub instrukcji;
- kłopoty z rozwiązywaniem nawet niezbyt złożonych zadań tekstowych wynikające z

niskiej sprawności czytania oraz rozumienia samodzielnie czytanych tekstów;
- trudności z werbalizowaniem swoich myśli – uczeń rozwiąże zadanie, ale nie potrafi

opisać sposobu w jaki to zrobił;

Zaburzenia grafomotoryki:
- trudności w poprawnym odtwarzaniu np. cyfr, wzorów, figur
geometrycznych;

- nieczytelny zapis.
W sytuacji, gdy pod opieką mamy uczniów u których stwierdzono
zaburzenia funkcji percepcyjno – motorycznych, to możemy spodziewać się, że każdy z
nich będzie miał nieco inny sposób na radzenie sobie z tekstami i zadaniami, a trudności
powstają tam, gdzie inni w ogóle ich nie widzą.
Propozycje indywidualizacji pracyz uczniem ze specyficznymi trudnościami w uczeniu
się matematyki:

- pomoc nauczyciela w odczytaniu dłuższych poleceń, upewnienia się czy uczeń
dobrze je zrozumiał i ewentualne dodatkowe objaśnienia;

- wydłużenie czasu powierzonego na wykonywanie zadań związanych z czytaniem,
pisaniem i liczeniem – szczególnie podczas klasówek, sprawdzianów i egzaminów;

- zezwolenie na wykonywanie obliczeń sposobem „wybranym” przez
dziecko np. mnożenie na „palcach”;

- pozwolenie na korzystanie z zapisanej tabliczki mnożenia lub
kalkulatora;

- przeznaczenie większej ilości czasu na obliczanie pamięciowe;
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- pomoc w opanowaniu i złagodzenie wymagań w zakresie umiejętności opartych na

sprawności percepcyjnych i orientacji w przestrzeni wymaganych np. na lekcji
geometrii;

- odpytywanie częściej, ale z mniejszej partii materiału;
- podpowiadanie podczas wypowiedzi brakujących słów oraz uwzględnienie trudności

z zapamiętywaniem wyrazów mało znanych, o złożonej budowie lub sekwencji słów;
- w przypadku pojawienia się błędów wynikających z zaburzeń funkcji percepcyjno –

motorycznych np. przestawienie cyfr w liczbie czy
nieprawidłowy kierunek obliczeń w działaniach pisemnych stosować

inny rodzaj punktacji lub dawać uczniowi możliwość korekty;
- w przypadku, gdy nauczyciel nie jest w stanie odczytać pracy ucznia,

pracę powinien odczytać uczeń wyjaśniając na bieżąco wszelkie wątpliwości;
- u uczniów z zaburzoną orientacją w przestrzeni lub z wolnym tempem

pracy wskazane jest podzielenie sprawdzianu na części i wykonywanie w innych
terminach;

- wskazane jest zastąpienie niektórych sprawdzianów pisemnych ustną
formą odpowiedzi;

- należy zwrócić szczególną uwagę na dobrą jakość materiałów
powierzonych uczniowi do wykonania (dobra jakość kserokopii,
czytelnie zapisane polecenia, odpowiednia ilość miejsca na wykonywanie zadań,
dodatkowych obliczeń itp.).

Ogólna zasada postępowania jest taka: w nauczaniu trzeba budować na tym, co uczeń
potrafi i robi dobrze. Szukać dla ucznia takiego pola działania, nawet poza matematyką,
które umożliwi mu sukces i rozwinie zaufanie dosiebie. Z drugiej strony trzeba,żeby
uczeń umiał dobrze ocenić swoje możliwości. Hasło samodzielność w szkole nie jest
puste. Nic tak dobrze nie ujmuje pożądanej postawy nauczyciela wobec dyskalkulicznego
ucznia, jak krótka sentencja Hipokratesa: po pierwsze nie szkodzić.


