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ZESTAW PRZYKŁADOWYCH ĆWICZE Ń I DOŚWIADCZE Ń

DO WYKORZYSTANIA NA LEKCJACH PRZYRODY

W CZASIE REALIZOWANIA TRE ŚCI Z FIZYKI

(SIŁY I RÓWNOWAGA, MASZYNY PROSTE, RUCH W PRZYRODZIE)

Opracowała mgr Jolanta Hausman

Cele ogólne

1. Zrozumienie założeń i konsekwencji podstawowych praw z zakresu kinematyki

i dynamiki.

2. Poznanie sposobów demonstrowania w warunkach szkolnych doświadczeń z mechaniki.

SIŁA GRAWITACJI

Doświadczalne określenie cech sił

Zawieś na nici niewielki ciężarek. Jaki jest kierunek i zwrot działającej na niego siły

grawitacji ? Zastanów się dlaczego ludzie mogą żyć na Ziemi na różnych szerokościach

geograficznych ?

Przecinamy nitkę i obserwujemy spadanie ciężarka.
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Wniosek

Na kulkę działa siła przyciągania ziemskiego ( grawitacyjnego ) w kierunku pionowym

i zwrocie w dół.

Siła, to wielkość fizyczna, którą charakteryzuje: wartość, kierunek i zwrot. Wartość siły

wyraża się w niutonach ( N ). Graficznie przedstawiamy ją w postaci strzałki.

Doświadczenie

Zawieś na siłomierzu osobno, najpierw pierwszy ciężarek, następnie drugi, a na końcu

trzeci. Co zaobserwowałeś ? Czy Ziemia przyciąga przedmioty taką samą siłą ?

Obserwacje

Dowieszane do siłomierza ciężarki powodują coraz większe rozciągnięcie sprężyny

siłomierza.

Wniosek

Na każde ciało znajdujące się na Ziemi, działa siła przyciągania grawitacyjnego (siła

ciężkości). Siła ta jest tym większa im większa jest masa ciała.

Doświadczenie

Wpływ siły ciężkości na proces wzrostu korzenia.

Wytnij z bibuły poduszeczkę i umieść ją na dnie słoika. Umocuj trzy nasiona fasoli

szpilkami ( nie przebijaj nasion ). Namocz bibułę, postaw słoik na dnie i pozwól nasionom

kiełkować. Następnie połóż słoik na bocznejściance i obserwuj zachowanie się korzeni.
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Obserwacje

Po kilku dniach młode korzenie zaczynają rosnąć w dół.

Wniosek

Na korzenie oddziałuje siła ciężkości w kierunku pionowym i zwrocie w dół.

SPADANIE NA ZIEMI Ę

Doświadczenie

Przygotuj dwa spadochrony z papieru i ciężką monetę. Spadochrony wykonaj według

opisu na rysunkach
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Doświadczenie

1. Puść jednocześnie z wysokości ok. 2 metrów dwa spadochrony.

Obserwacje

Dwa identyczne spadochrony spadają na podłogę w tym samym czasie.

Wniosek

Na jeden i drugi spadochron działa taka sama siła oporu.

Doświadczenie

2. Jeden spadochron ugnieć w kulkę, a następnie ponownie puść z tej samej wysokości tę

kulkę i spadochron.

Obserwacje

Zgnieciona kulka spadła nieco wcześniej niż spadochron.

Wniosek

Zmniejszenie oporu powietrza (zgniecenie kulki papieru) powoduje,że ciała

w krótszym czasie docierają do podłogi.

Doświadczenie

3. Ugnieć drugi spadochron w kulkę i puść teraz dwie kulki papierowe.

Obserwacje

Dwie identyczne kulki papieru puszczone jednocześnie spadają w tym samym czasie.

Wniosek

Na kulki działa taki sam opór powietrza.
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Doświadczenie

4. W jednej z kulek umieść monetę. Dwie kulki ( jedna z monetą ) puść jednocześnie.

Zapisz obserwacje.

Obserwacje

Dwie kulki papierowe, z których jedna jest obciążona monetą spadają prawie tak

samo. Przy spadaniu z wysokości około 2 m. kulka kilkadziesiąt razy cięższa wyprzedza

nieznacznie kulkę lekką.

Wnioski

Zmniejszenie oporu powietrza powoduje,że ciała o bardzo różnym ciężarze prawie

jednocześnie docierają do podłogi (spadając z niewielkiej wysokości). Siła ciężkości sprawia,

że szybkość spadających ciał ma to samo przyśpieszenie bez względu na ciężar.

Zastosowanie w praktyce:

- spadanie ciał (piłka, kamień, liść, deszcz)

- przesypywanie się piasku w klepsydrze

- lądowanie skoczka narciarskiego

- skok z trampoliny

RÓWNOWAGA

Równowaga dwóch sił działających na jedno ciało.

Doświadczenie

Do wózka znajdującego się na stole przyczep z dwóch stron dwa siłomierze. Następnie

ciągnij za nie w przeciwne strony. Dokonaj pomiaru sił w chwili gdy wózek nie porusza się

mimo, że siły na niego działają. Pomiar powtórz kilkakrotnie, ciągnąc wózek z różnymi

siłami. Kiedy wózek może pozostawać w spoczynku ?
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Obserwacje

Jeżeli ciągniemy siłomierze z tą samą siłą to wózek pozostaje w spoczynku.

Wniosek

Jeżeli na ciało będą działać dwie równe co do wartości siły o tym samym kierunku

lecz o przeciwnych zwrotach to ich wypadkowa jest równa zeru.

Zastosowanie w praktyce:

- zabawa w przeciąganie liny

„Zaczarowany karton”

Do podłużnego kartonu z cienkiej tektury doklej drugie dno i w tak powstałej skrytce

umieść ołowiany odważnik. Karton może się utrzymać na krawędzi stołu nawet jednym

rogiem, ale pod warunkiem,że odważnik będzie się znajdował właśnie w tym rogu.
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Akrobata

Przekalkuj figurę clowna na papier. Wytnij ją dwa razy, złóż razem i między warstwy

papieru na dłoniach wsuń dwie małe monety. Sklej obie części, a następnie pomaluj figurkę.

Clown będzie balansował wszędzie tam, gdzie go ustawisz – na czubku palca, ołówka,

a nawet na nitce. Ta zadziwiająca równowaga spowodowana jest dwoma monetami

wklejonymi w dłonie clowna, które przeniosłyśrodek ciężkości figurki na jego nos.

Każdy przedmiot zachowa równowagę, jeśli podeprze się jegośrodek ciężkości.

Każe ciało ma swójśrodek ciężkości wokół którego jego masa utrzymywana jest siłą ciążenia

w równowadze.
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MASZYNY PROSTE

Dźwignia dwustronna

Doświadczenie

Przy pomocy nożyczek przetnij kilka razy twardy papier umieszczając go w różnych

miejscach (blisko osi obrotu, przy końcu nożyczek, itd.). W jaki sposób działa to urządzenie ?

Obserwacje

To połączone dwie dźwignie. Siłą związaną z dużym ramieniem jest siła naszych

mięśni, a krótkim ramieniem - duża siła nacisku działająca na przedmiot, który jest chwytany.

Wniosek

Dźwignia dwustronna pozwala na zastąpienie dużej siły mniejszą pod warunkiem

odpowiedniego rozmieszczenia sił względem punktu podparcia. Równowagę uzyskuje się na

dźwigni wtedy, gdy iloczyn długości ramienia i siły z jednej strony punktu podparcia jest

równy iloczynowi długości ramienia i siły z drugiej strony punktu podparcia.

Zastosowanie w praktyce:

- nożyce

- obcęgi

- otwieracz do konserw

- huśtawka

Równia pochyła

Doświadczenie.

Przygotuj: gładką deskę, wózek, siłomierz

Wózek postaw u podnóża równi, przymocuj do niego siłomierz i wciągnij wózek na

szczyt równi ruchem jednostajnym. Odczytaj wartość siły, jaką działasz na wózek. Następnie

zmierz siłomierzem siłę jaką musisz przyłożyć jeśli podnosisz ten wózek na tę samą

wysokość. Jest ona równa sile ciężkości, jednak zwrócona jest przeciwnie.
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Obserwacje

Wciągając wózek po równi działamy mniejszą siła niż podnosząc go pionowo do góry.

Wniosek

Równia pochyła pozwala działać mniejszą siłą na dłuższej drodze.

Zastosowanie w praktyce:

- prasa hydrauliczna

- śruba (wkręt)

Doświadczenie. Modelśruby.

Przygotuj: ołówek, trójkąt z papieru o wymiarach wskazanych na rysunku

Nawiń trójkąt wokół ołówka tak, jak pokazuje rysunek.

Obserwacje

Czarna linia na ołówku wyobraża gwint i jest ona równa długości równi pochyłej.

Powstał modelśruby. Wysokość równi to długość gwintu, długość równi to długość linii

śrubowej gwintu.
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Wniosek

Tak jak równia,śruba pozwala działać na dłuższej drodze mniejszą siłą.

RUCH JEDNOSTAJNY PROSTOLINIOWY

Doświadczenie

Przygotuj: rurkę szklaną zasklepioną z jednej strony, zamkniętą korkiem z drugiej

o długości ok. 1 m i średnicy ok. 1,5 cm, metronom lub głośno cykający zegar, flamaster,

linijk ę.

Napełnij rurkę wodą, tak by powstał pęcherzyk powietrza o długości ok. 2 cm. Gdy odwrócisz

rurkę o 180 stopni pęcherzyk będzie wędrował ku górze. Zaznacz flamastrem na szkle

miejsca gdzie znajduje się pęcherzyk powietrza po upływie kolejnego przedziału czasu.

Zmierz odległości pomiędzy kolejnymi kropkami. Czy są one równe ?

Obserwacje

Pęcherzyk powietrza w równych odstępach czasu przebywa równe odcinki drogi.

Wniosek

Pęcherzyk powietrza porusza się ruchem jednostajnym prostoliniowym. W ruch tym

wartość, kierunek i zwrot są stałe.
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Wykorzystano:

1. Fizyka z prostymi doświadczeniami. Krzysztof Tabaszewski, Wyd. Prószyński i Spółka.

2. Fizyka dla kl. VII. Anna Kaczorowska Wyd. Edukacyjne Zofii Dobkowskiej „Żak”

3. Fizyka dla kl. VI. Eteri Szyszka Wyd. Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro

4. Przez zabawę do nauki – obserwacje i doświadczenia. Hans Jurgen Press Wyd. Marba

Crown LFD.

5. Encyklopedia juniora. Wyd. RTW

6. Szkoła eksperymentów. Wyd. Delta

7. Laboratorium fizyczne do nauczania przyrody. Praca zbiorowa pod red. Józefiny Turło


