Utworzony przez Bożena Jankowska


GIMNAZJUM NR 1

 W ZGORZELCU

PROGRAM WYCHOWANIA
REALIZOWANY POPRZEZ DZIAŁALNOŚĆ WYCHOWAWCÓW KLAS 

w trzyletnim cyklu kształcenia

Opracowany na podstawie Statutu Gimnazjum

	DZIAŁ
	ZAGADNIENIA TEMATYCZNE
	FORMA REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNY
	CZAS REALIZACJI
	EWALUACJA

	
	
	
	
	  KL I
	   KL II
	  KL III
	

	ZADANIA WYCHOWAWCZE I OPIEKUŃCZE
	1. Prawa i obowiązki ucznia oraz nowy wewnętrzny regulamin praw i obowiązków ucznia Gimnazjum nr I w Zgorzelcu ( w tym WOS)


	- pogadanki;

- dyskusje;


	- wychowawcy;

-n-l wos


	Zapoznanie

   IX


	Przypomnienie

      I sem.

     II sem.
	Przypomnienie

      I sem.

     II sem.
	

	
	2.Wybór samorządu klasowego.


	-lekcja wychowawcza;

-warsztaty;


	-wychowawcy;
	  IX
	  IX
	  IX
	

	
	3. Rozpoznanie warunków życia i nauki uczniów sprawiających trudności w realizacji procesu  dydaktyczo-wychowawczego.
	-zorganizowanie pomocy koleżeńskiej dla osób słabszych;

-organizowanie pomocy materialnej;

-wnioskowanie o skierowanie uczniów na badania psych.- pedog.;

- wnoszenie spraw do sądu dla nieletnich;
	-wychowawcy;

+ przedmiotowcy;

+ pedagog;
	cały rok

wg potrzeb
	cały rok
	cały rok
	

	
	4. Wybór rady klasowej rodziców i ustalenie form współpracy.
	-zebranie z rodzicami
	-wychowawcy;
	IX
	IX
	IX
	

	
	5. Bezpieczeństwo w drodze do szkoły, na terenie szkoły i podczas zabaw poza szkołą.


	- pogadanki;

- prelekcje;

- warsztaty;
	- wychowawcy;
	Cały rok
	Cały rok
	Cały rok
	

	
	6. Troska o ład i porządek w klasie.


	-hodowla roślin

gazetki 

-dekoracja klasy


	- wychowawcy;
	Cały rok
	Cały rok
	Cały rok
	

	
	7. Stała kontrola ocen z każdego przedmiotu i zachowania.


	
	- wychowawcy;

-przedmiotowcy;

-
	Cały rok 
	Cały rok
	Cały rok
	

	
	8. Współpraca z rodzicami. Informowanie rodziców o postępach w nauce dzieci.


	-zapoznanie rodziców z ofertą wychowawczą-wywiadówki;

- spotkania indywidualne
	- wychowawcy;
	XI, I, IV, V

Wg potrzeb
	XI, I, IV, V,]

Wg potrzeb
	XI, I, IV, V,

Wg potrzeb
	

	
	9. Poznaję siebie – poznanie w aspekcie wyboru swoich zainteresowań, uzdolnień, temperamentu, mocnych i słabych stron. 

Samoocena.
	-pogadanki;

-dyskusje;

-zajęcia integracyjne;

-ankieta;
	-wychowawcy;

+pedagog;
	  IX, X

  I , VI
	IX, X

  I , VI

   
	IX, X

  I , VI
	

	
	10. Poznaję zawody –


	- „teczki tematyczne” zbieranie informacji o środowisku pracy, zadaniach, czynnościach, narzędziach pracy, możliwości zatrudnienia.
	-wychowawcy;
	
	      III
	
	

	
	11. Poznanie ścieżek realizacji (możliwości zdobycia  zawodu)

 
	-zbieranie informacji;

-spotkania z przedstawicielami  szkół ponadgimnazjalnych;


	-wychowawcy;

pedagog;
	
	
	    IV, V
	

	
	9. Inne wg  potrzeb
	
	
	
	 
	 
	

	KSZTAŁTOWANIE POSTAW PATRIORYCZNYCH I OBYWATELSKICH
	1. Rozwijanie i umacnianie tradycji i tożsamości narodowej.


	
	
	
	
	
	

	
	2. Mój dom, rodzina, sąsiedztwo, ojczyzna.


	-pogadanka;

- dyskusja


	-wychowawcy;


	  II , III


	
	
	

	
	3. Moje miasto – moja mała ojczyzna.


	-wystawa;

- konkurs;


	-wychowawcy; 

-opiekun SU;

- nauczyciele historii i j. Polskiego;


	    III


	wystawa III


	Konkurs III


	

	
	4. Patron, sztandar i hymn Gimnazjum.


	-dyskusja;

- pogadanka;

- ankiety;

- konkurs na sztandar i hymn szkoły;

-konkurs wiedzy o patronie
	-wychowawcy;

- opiekun SU;

- nauczyciele historii, j.polskiego i sztuki


	wybór patrona i sztandaru

(1999/2000)

konkurs


	wybór i nauka hymnu

konkurs


	konkurs 


	Konkurs wiedzy o patronie w dniu nadania imienia przez organ prowadzący.

	
	5. Symbole narodowe: godło, hymn, flaga.


	-pogadanki; 


	-wychowawcy;

- nauczyciel wos, sztuki, języka polskiego, historii;
	    XI


	       XI


	       XI


	

	
	6. Miejsce Polski w Europie i na świecie.


	- warsztaty;

- dyskusje;
	-wychowawcy;


	     III


	       III


	        III


	

	
	7. Moje prawa i prawa innych „Deklaracja praw dziecka”


	- pogadanka;

- dyskusja;

- warsztaty;


	- wychowawcy;

-  n-le wos;

- pedagog;


	 ---------


	Poznanie

       IX


	Przypomnienie

      IX


	

	
	8. Normy w świecie dziecka- czy to jest słuszne, czy to jest sprawiedliwe?


	- dyskusja;

- spotkanie;
	- wychowawcy;

-  pedagog;


	Wystawa

     V
	Spotkanie z rzecznikiem praw ucznia.

    X


	Spotkanie z rzecznikiem praw ucznia.

      X


	

	
	9. Inni ludzie – podobieństwa i różnice, ludzie, których podziwiam.
	- dyskusja;

-  wystawa; 

 -prezentacja, spotkania z ciekawymi ludźmi
	- wychowawcy;


	   V
	        V
	    Drama

       V
	

	
	10. Znieczulica – problem współczesności.


	- dyskusja;

-  czytanie artykułów prasowych, 
	- wychowawcy


	cały rok wg potrzeb
	cały rok wg potrzeb
	cały rok wg potrzeb
	

	
	11. Savoire-viore, czyli sztuka kulturalnego zachowania.


	- drama;

- pogadanka;

- dyskusja;

- warsztaty;


	- wychowawcy, 


	    VI
	   XI przypomnienie
	   XII

przypomnienie
	

	Obchody świąt państwowych, religijnych i szkolnych.

	12. Rocznica wybuchu II wojny światowej


	- złożenie kwiatów na Cmentarzu II Armii WP;


	- wychowawcy;

- opiekun SU;

-  n-le historii i j. Polskiego;


	   IX


	  IX


	 IX


	

	
	13. Święto Niepodległości


	- apel;
	- wychowawcy,

-  n-le historii i wos


	     11XI


	  11 XI
	   11 XI       


	

	
	14. Konstytucja 3 Maja


	- akademia;

- gazetki okolicznościowe,
	- wychowawcy;
	     3 V
	3 V
	    3V
	

	
	15. Forsowanie Nysy Łużyckiej
	- udział w uroczystościach miejskich;
	 - opiekun SU;

 - n-le sztuki,  historii;


	  IV
	 IV
	 IV
	

	
	16. Dzień Chłopaka


	-dyskoteka


	- wychowawcy;


	   X


	    X


	   X


	

	
	17. Dzień Górnika


	- akademia, 

- wizyta w KWB Turów;


	- wychowawcy,

- opiekun SU;


	 4 XII

   
	 4XII

 
	 4 XII

   
	

	
	18. Dzień Kobiet


	- gazetki,

- upominki;


	-wychowawcy; 

- opiekun SU;


	8 III


	   8 III


	8 III


	

	
	19. Karnawał


	-bal karnawałowy;

-loterie;

-konkursy;


	- wychowawcy, RR


	  I

      
	 I

     
	  I

     
	

	
	20. Andrzejki
	- wieczór wróżb
	- wychowawcy, 
	XI
	XI
	 XI
	

	
	21. Walentynki


	-gazetka,

- „skrzynka amorka” 


	- wychowawcy,

- opiekun SU;


	 14 II

   
	14 II

     
	 14 II

     
	

	
	22. Święto wiosny
	-wiosenny korowód;

-szkolny kabaret;

-bieg na orientację;
	-wychowawcy;

-opiekun SU
	 21 III
	  21 III -kabaret
	   21 III 

   bieg
	

	
	23. Mikołajki


	-wizyta Mikołaja;


	- wychowawcy,

-  opiekun SU, RR


	 6 XII

      
	 6 XII

     
	  6 XII

      
	

	
	24.Boże Narodzenie;

      Wielkanoc
	- uroczysty apel, wizyty w zaprzyjaźnionych instytucjach (przekazanie życzeń i upominków) rozmowy, dyskusje
	- wychowawcy;

- opiekun SU;

- katechetka;
	  XII

    IV

     
	     XI

      IV
	    XII

     IV
	

	
	25.Inne wg potrzeb.
	
	
	
	
	
	

	WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE
	1. Sens i cel życia; jako fundamentalna wartość.
	-pogadanki,

-dyskusje;
	-wychowawcy;

-katechetka;
	  II
	    II
	  II
	

	
	2. Kryteria dojrzałej osobowości i odpowiedzialności za własny rozwój.
	-pogadanki;

-dyskusje;
	-wychowawcy;

-pedagog;


	  III
	    III
	   III
	

	
	3.Miłość i jej rozwój, miłość młodzieńcza, miłość dojrzała.
	-pogadanki;

-prelekcje;
	-wychowawcy;


	    V
	      V
	     V
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4. Zagrożenia chorobami przenoszonymi drogą płciową: HIV, AIDS
	-prelekcje;

-dyskusje;
	-wychowawcy;

-pielęgniarka;
	    XI
	      XI
	       XI
	

	
	5. Problem inicjacji seksualnej; związek między aktywnością seksualną, a miłością i odpowiedzialnością.
	--prelekcje;

-dyskusje;
	-wychowawcy;

-pielęgniarka;

-n-l wos;
	_________
	___________
	       V
	

	
	6.Kształtowanie więzi w rodzinie.


	-warsztaty;

-dyskusje;


	-wychowawcy;

-pedagog;


	  XII
	    XII
	    XII
	

	
	7. Moje miejsce w rodzinie. „Proponuję mojej rodzinie ciekawą niedzielę”.
	-dyskusje;

-„bank pomysłów”
	-wychowawcy;


	    X


	   X
	     X

     
	

	
	8. Potrzeby, prawa i obowiązki członków rodziny.
	- pogadanki;

- dyskusje;
	- wychowawcy;


	    X
	   X
	     X
	

	
	9. Konflikty w rodzinie i ich rozwiązywanie.
	--warsztaty; 

- dyskusje
	-wychowawcy;

-pedagog;


	  Wg potrzeb
	 Wg  potrzeb
	 Wg  potrzeb
	

	
	10. Trudne sytuacje w życiu rodzinnym, rodzina niepełna, sieroctwo biologiczne i społeczne, ubóstwo, formy pomocy rodzinie.
	-dyskusje;

-spotkania indywidualne;
	-wychowawcy;

-pedagog;
	Wg potrzeb
	Wg potrzeb
	Wg potrzeb
	

	
	11. Wpływ mass mediów i form spędzania wolnego czasu na kształtowanie osobowości. 


	-pogadanki;

-
	-wychowawcy;


	     IV
	    IV
	   IV
	

	
	12. Inne  wg potrzeb.


	
	
	
	
	
	

	WYCHOWANIE PROZDROWOTNE
	1.Higiena osobista i otoczenia.
	-prelekcje;

-pogadanki;
	-wychowawcy;

-pielęgniarka;
	   X
	     X
	     X


	

	
	2. Funkcje skóry, zmiany w okresie dojrzewania, zasady pielęgnacji.
	-pogadanki;

-film edukacyjny;
	-wychowawcy;

-pielęgniarka;

-n-el -iologii;
	   III
	  __________
	__________
	

	
	3. Choroby zakaźne, pasożytnicze, szczepienia ochronne.
	-pogadanki;

-dyskusje;
	-wychowawcy;

-pielęgniarka;

-n-el biologii;
	     II
	 __________
	__________
	

	
	4.Hałas, nadmierne nasłonecznienie.
	-pogadanki;

-warsztaty;


	-wychowawcy;

-n-le w-f;
	   VI
	    VI
	     VI
	

	
	5. Zasady prawidłowego żywienia,( higiena żywności, oznakowanie opakowań żywności,

zaburzenia związane z nieprawidłowym żywieniem).
	- film dydaktyczny „Zdrowy styl życia”

-artykuły;

-warsztaty;
	-n-le wf;

-n-le biologii
	    III
	      III
	   III
	

	
	6. Aktywność ruchowa, praca i wypoczynek, czas wolny. Aktywność ruchowa a zdrowie i zapobieganie chorobom, wypoczynek bierny i czynny.


	-film dydaktyczny „Zdrowy styl życia”

-pogadanki;

-zajęcia sportowe – SKS;

-Dzień Sportu;


	-wychowawcy;

-n-le WF;

-n-le WF
	   I

  V/VI
	   I

  V/VI
	     I

  V/VI
	


	
	7. Prawidłowa postawa ciała i czynniki ją warunkujące.
	-pogadanki;

-lekcje WF;

-ćw. Praktyczne;
	-wychowawcy,

-n-le WF;

-pielęgniarka;
	  Wg potrzeb 
	  II

   
	   II
	

	
	8. Życie bez nałogów. Środki psychoaktywne, przyczyny i skutki ich używania. 

Sposoby radzenia sobie w sytuacji trudnej, w przypadku bólu, stresu, presji. 
	-dyskusje;

-warsztaty „siedem kroków”;

-wystawy, gazetki, odczyty, plakaty ulotki;
	-wychowawcy,

-pedagog;
	Cykl „7 kroków” – wg uznania wychowawcy
	Cykl „7 kroków” – wg uznania wychowawcy
	Cykl „7 kroków” – wg uznania wychowawcy
	Raz w całym etapie edukacyjnym

	
	9. Inne wg potrzeb.
	
	
	
	
	
	


	EDUKACJA EKOLOGICZNA


	1.Rozumienie przyczyn i skutków ingerencji człowieka w świat przyrody.


	-gazetki

-konkursy wiedzy, plastyczne

-wystawa prac uczniów
	-wychowawcy
	-----
	III
	-----
	

	
	2. Występowanie z inicjatywami wobec społeczności lokalnej na rzecz ochrony środowiska


	-Sprzątanie Świata: porządkowanie terenu szkoły, bloku, osiedla.
	-wychowawcy
	IX
	IX
	IX
	

	
	Inne według potrzeb
	
	
	
	
	
	

	OBRONA CYWILNA
	1.Kształtowanie umiejętności udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach.


	-pogadanka

-zaproszenie pielęgniarki
	-wychowawcy
	VI
	VI
	VI
	

	
	2. Zasady zachowania się podczas uroczystości szkolnych i państwowych.


	-pogadanka

-drama
	-wychowawcy

-nauczyciele mający lekcje z daną klasą
	XI
	XI
	XI
	

	
	4. Opisywanie i ocena sytuacji wymagających od ludzi wspólnego działania oraz podporządkowanie się  pewnym rygorom (zarządzeniom ).


	-pogadanka
	-wychowawcy
	IV
	IV
	IV
	

	
	5. Inne według potrzeb
	
	
	
	
	
	

	KULTURA INFORMACY

JNA
	1.Wspieranie inicjatyw i udziału uczniów w wydarzeniach kulturalnych w szkole i poza szkołą.


	- udział w apelach i uroczystościach szkolnych i pozaszkolnych
	-wychowawcy
	Zgodnie z planem uroczystości szkolnych
	Zgodnie z planem uroczystości szkolnych
	Zgodnie z planem uroczystości szkolnych
	

	
	2. Kształcenie i zaspokajanie potrzeb czytelniczych, informacyjnych i twórczych uczniów związanych z nauką szkolną i indywidualnymi zainteresowaniami oraz wykształcenie umiejętności samodzielnego wyboru i korzystania ze zbiorów bibliotecznych.


	-lektury

-czytanie czasopism

-wystawy prac uczniów

-wycieczka do biblioteki
	-wychowawcy

-bibliotekarz
	V
	V
	-----
	

	
	3. Rola mass mediów i stosowanych przez nie środków i zabiegów socjotechnicznych  w opisywaniu, ale także w „ kreowaniu „ rzeczywistości medialnej, zwłaszcza poprzez ukazywanie agresji i przemocy.


	-film

-dyskusja
	-wychowawcy
	-----
	-----
	IV
	

	
	Inne według potrzeb
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1

