Postawy wobec osdliepetnosprawnych
Gtéwne wyniki bada nad postawami nmima upé¢ w kilku punktach:

1. Postawy wobec 0s6b niepetnosprawnychrgewanie negatywne.

2. Istnieje dua rozbignos¢ migdzy deklarowanymi postawami pozytywnymi
a zachowaniami. Podldla sk, ze silny imperatyw demonstrowania publicznie
pozytywnych postaw wobec 0s6b niepejmasvnych, dzieci, ludzi starych, co
stanowi niejako element dobrego wychoveampewien standard, wedtug ktérego
.nalezy postpowa”. Tymczasem rzeczywiste postawy wobec o0séb
niepetnosprawnych magnacznie gibsze podioe.

3. Ju w okresie przedszkolnym tworzy ¢sischemat kontaktu z ,innym”
rowiesnikiem, co znajduje swej kontynuacg w kontaktach z osobami
niepetnosprawnymi w okresachzmiejszych.

4. Negatywne postawy i oczekiwania wywiaraniekorzystny wptyw na
zachowania ludzi niepetnosprawnych wobec petnosprawnych.

5. Postawy wobec o0s6b niepetnosprawnych anopy¢ ksztalttowane
I modyfikowane w kadym okresiezycia, najtatwiej jednak mima uzyska
oczekiwane efekty w pracy z osobami mtodymi.

Przyczyny negatywnych postaw interpersonalnychiglorakie. Czsto tkwi
one w negatywnych dwiadczeniach, braku komunikacji. Pozytywna postawa wobec
osoby niepetnosprawnej to postawa akceyptujkoncentrajca s¢ nie na odmienniei,
lecz na podobiestwach, przejawiafa st w konkretnych dziataniach na rzecz oséb
niepetnosprawnych. Istnieje potrzebaegu zmian, jakim powinny ulec relacje

migdzy spoteczéstwem ludzi zdrowych a luahi niepetnosprawnymi:

* Kontakty ludzi petnosprawnych z epetnosprawnymi nie powinny opiéra
sie¢ na obawach kku, ale na céci pokonania istniecych barier;

* Osoby niepetnosprawne powinny mieickszy wptyw na proces rehabilitacji,
ksztaltowa programy rehabilitacyjne:

» Istotne jest ograniczenie obaw 0s6b niepetnosprawnych aoiyadz zachowa
i reakcji 0sb petnosprawnych;

» Pozytywne postawy osOb odpowiedzialhyza proces rehabilitacji powinny
znale¢ swoOj wyraz w  konkretnych  decyzjach  organizacyjnych,
umazliwiajacych osobom niepetnosprawnym podejmowanie pracy i petny udziat

W zyCiu spotecznym



Etiologia postaw wobec o0séb niepetnosprawnych od lat nurtowata badaczy. Na
0ogo6t wyr&nia st uwarunkowanigrodowiskowe i osobowdziowe. Znaczenie wptywu
srodowiska jest w datnim czasie podksany w sposob szczegoélny. Brak akceptacii
wiaze st z brakiem meliwosci sprostania przez osemiepetnosprawag potrzebom
I oczekiwaniom otoczenia. g gdzie oczekiwania dotygz pracy fizycznej,
niemaznos¢ sprostania im prowadzi do powstania postaw negatywnych wobec nich.
Szczegllnie wane znaczenie dla procesu ksztattowania postaw snoadowisko
rodzinne, wplywajce na nasze najuémiejsze déwiadczenia z dzieastwa. Cho
postawy wobec o0s6b niepetnosprawnych ksztalsip w okreslonym srodowisku
spotecznym, jednoczeie s specyficznymi wiéciwosciami konkretnego cztowieka,
zwigzanymi z jego sfer odczu i potrzeb, a take maliwosciami. Badania nad
procesem ksztattowaniagsbmawianych postaw dotyg4rzech elementow, od ktorych
one zalea; cech o0sOb petnosprawnych, osobégvooséb petnosprawnych oraz
warunkéw, w jakich achodzi interakcja mdzy osobami petnosprawnymi
a niepetnosprawnymi. Na omawiane pastana wptyw rodzaj niepetnospransu.

Psychologowie podejmagy préby modyfikowania postaw wobec o0s6b
niepetnosprawnych koncentgupic gtébwnie na dzieciach i miodzg, gdyz w tych
grupach dokonywanie zmian jestajbardziej realne, a agane rezultaty maj
stosunkowo trwaty charakter. W literate psychologiczngprzytaczaneasnastpujace

formy oddziatywa modyfikujacych postawy wobec uczniéw niepetnoprawnych:

* Rozwijanie umigjtnosci spotecznych ucznidéw niepetnosprawnych;
» Stwarzanie m#diwosci osobistego kontaktu, a tak dostarczanie wiedzy

0 niepetnosprawniei;

« Organizowania matych grup o charakempozaszkolnym, w ktérych uczniowie

Mo poznawa si¢ w trakcie zabawy oraz innych zéj

¢ Organizowanie pracy szkolnej w matych grupach amajh charakter
integracyjny;

Duze znaczenie ma klimat wzajemnych interakcji miedzy uczniami. Szereg
bad& wskazuje na to, bardziej pozytywmpestawy wobec oséb niepetnosprawnych
rowiesnikdw wyskpuja u ucznidw uczcych s¢ w klasach integracyjnych. Jedrak
integracjazle przygotowana me doprowadzi do powstania postaw negatywnych,
a nawet uprzedze Przebywanie wsrodowisku integracyjnym jest raczej czynnikiem

stymulupcym w zakresie funkcjonowania wrodowisku ludzi ,innych”. Kontakty



migdzy uczniami niepetnosprawnymi i petnosprawnymi powinnycwiye wczeniej

przygotowane i uwzgbniat nasgpujace warunki:

* Nalezy przestrzegazasad partnerstwa i rowsus;

* Prawa i obowgzki powinny by takie same dla wszystkich;

» Kontakty nie powinny b§ przypadkowe i powinny méecharakter osobowy;

* Kontakty powinny sprawiaradcc¢ i by¢ satysfakcjonujce dla obu stron;

» Dziatanie powinno prowad&ido wspoélnego celu.

Osoby petnosprawne obawgagic, ze nie potrati sic odpowiednio zachowa

w kontaktach z niepetnpsawnych. Przeciwigstwem jest postawa tolerancji, czyli
postrzeganie niepetnospravéoo jako pewien fakt spoteczny. W tydwietle osoba
niepetnosprawna nie by w miak w swych mdliwosci pazyteczna dla rodziny
i otoczenia, mié szang na pomylne ulazenie sobiezycia. Taki obraz o0sob
niepetnosprawnych niesie za golpostaw integracji, czyli umaliwienie swoim
dzieciom kontaktu z dzéeni niepetnosprawnymi. Traktowanie w sposOb naturalny
dziecka z niepetnosprawfma, bez uprzedze
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