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Poznajemy mechanizmy obronne organizmu oraz grupy krwi. Joanna Spandel 
 
1. Data: ………….. 
Klasa: 2 gimnazjum 
Czas trwania zajęć: 45 minut 
Nauczany przedmiot: biologia 
2. Program nauczania: ”Program nauczania biologii gimnazjum” autorstwa dr M.Kłyś, nr DKW-
4014-96/99 
3. Temat zajęć: Poznajemy mechanizmy obronne organizmu oraz grupy krwi. 
4. Integracja:  ● międzyprzedmiotowa: - 
5. Cele operacyjne 
     Uczeń potrafi: 
     ● WIADOMOŚCI 
     - zdefiniować pojęcia; odporność, transfuzja, uniwersalny dawca i biorca,  
     - wymienić grupy krwi i rodzaje czynnika Rh, 
     -  wyliczyć mechanizmy obronne odporności wrodzonej i nabytej, 
     - wyjaśnić, na czym polega próba krzyżowa, 
     - rozróżnić uniwersalnego dawcę od biorcy, 
    ● UMIEJĘTNOŚCI 
      - określić, dla kogo może być dawcą krwi, 
     - określić, od kogo krew może być mu przetoczona, 
     - sklasyfikować mechanizmy obronne organizmu, 
     - dowieść, że badanie krwi przed jej oddaniem jest konieczne, 
    ●POSTAWY 
    - dążenie do poznania własnego ciała i prawidłowości nim rządzących, 
    - dociekliwego badacza. 
 6. Strategia: 
   - asocjacyjna 
   - problemowa 
7. Metody: 
  - kierowania samodzielną pracą uczniów, 
  - poszukujące, 
  - podające. 
8. Zasady: 
   - dydaktycznej transformacji treści nauczania, 
   - efektywności nauczania 
   - samodzielności i aktywności uczniów, 
   - wiązania teorii z praktyką. 
9. Formy pracy uczniów: 
   - praca indywidualna 
10. Obudowa dydaktyczna: 
   - podręcznik, zeszyt przedmiotowy, karty pracy 
11. Organizacja zajęć lekcyjnych  
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występuje najczęściej 
w Polsce 
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3.Faza 
podsumowująca 
(5 min.) 
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- zadaje pytania 
 
 
 
 
 
- tłumaczy, jaką role 
pełni honorowe 
krwiodawstwo  
- proponuje uczniom, 
co mogą zrobić, aby 
wspierać inicjatywę 
oddawania krwi 
 
- tłumaczy wykonania 
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- odpowiada 
- systematyzuje 
materiał 
-dokonuje samooceny 
zdobytej wiedzy 
 
- słucha 
-przedstawia pomysły 
na wspieranie akcji 
honorowego 
krwiodawstwa 
 
 
 
- słucha  
-formułuje ewentualne 
wątpliwości 

 
KARTA PRACY: 
 

1. Uzupełnij zdania 
 
Poznanie grupy krwi i czynnika ……… jest niezbędne do przeprowadzenia zabiegu 
………………. krwi.  Zanim dokona się transfuzji krwi należy wykonać tzw. 
……………. …………………….. , składającą się z dwóch testów. Wykonuje się ją w 
warunkach laboratoryjnych mieszając krew dawcy z ……………. Biorcy oraz  …………. 
Dawcy z krwią biorcy. Jeśli, w wyniku przynajmniej jednego z tych testów krwinki 
czerwone ………………….. – krwi nie można przetaczać! 
 
2. Korzystając ze schematu możliwości przetaczania krwi oraz informacji 

zawartych w podręczniku- uzupełnij zdania. 
 DAWCA KRWI 

Grupa krwi 0 A B AB 

0 ٧ × × × 

A ٧ ٧ × × 

B ٧ × ٧ × 
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AB ٧ ٧ ٧ ٧ 

٧- krew można przetaczać 
 ×- krwi nie można przetaczać 
  
Pani Z. ma grupę krwi „A”, 
- może być dawcą krwi dla osób z grupą krwi ………………… 
- w razie potrzeby najbezpieczniej byłoby gdyby przetoczono jej krew grupy ………… 
 
ZADANIE DOMOWE 
Uzupełnij zadanie. 
- moja grupa krwi to ……………. 
- jestem potencjalnym dawcą dla osób z grupą krwi …………………. 
- jestem uniwersalnym dawcą TAK / NIE . 
- jestem uniwersalnym biorca TAK / NIE. 


