Poznajemy lubelski strój ludowy (krzczonowski).
Scenariusz zajęć zintegrowanych w klasie II
przeprowadzonych w oparciu o audycję prezentowaną przez pracowników
Centrum Inicjatyw Artystycznych w Lublinie.


1. Temat audycji: „Ach Lubelskie, jakie cudne...” - muzyka, tańce i pieśni z Krzczonowskiego, Chełmskiego, Biłgorajsko - Tarnogrodzkiego (sitarze) oraz lubelskie ludowe kolędowanie.

2. Temat zajęć: Poznajemy lubelski strój ludowy (krzczonowski).

3. Cel główny: 

· poznawanie elementów kultury ludowej regionu lubelskiego;

4. Cele szczegółowe:

Uczeń potrafi:
· formułować zdania na temat swoich spostrzeżeń po obejrzeniu audycji,
· wymienić najważniejsze elementy lubelskiego stroju ludowego - kobiecego i męskiego -oraz ich cechy,
· układać pytania i odpowiedzi dotyczące w/w stroju ludowego,
· posługiwać się słownictwem związanym z elementami i kolorystyką stroju ludowego;
· pokolorować szkic stroju lubelskiego - krzczonowskiego według schematu,

5. Metody:
·  słowna: rozmowa kierowana,
·  oglądowa: obserwacja, pokaz,
·  praktycznego działania, ćwiczeń;

6. Formy pracy:
· zbiorowa,
· indywidualna jednolita i zróżnicowana,
· grupowa jednolita i zróżnicowana;

7. Środki i pomoce dydaktyczne: ilustracje przedstawiające strój krzczonowski, rebus (załącznik nr 1), słownictwo - elementy stroju oraz szkic stroju krzczonowskiego (załącznik nr 2 i nr 3), tekst z lukami (załącznik nr 5), informacje pomocnicze dla nauczyciela (załącznik nr 4), mapa fizyczna Polski, kolorowa kreda;

8. Literatura: 
· Bryk, S. Leszczyński „Pieśni i tańce lubelskie”, Wydawnictwo Lubelskie, Lublin 1970,
· E. Piskorz - Branekova  „Polskie stroje ludowe”, Sport i Turystyka - MUZA SA, W-wa 2003;


9. Przebieg zajęć:

Część wstępna:
	
1. Powitanie, przygotowanie do zajęć. 

2. Swobodne wypowiedzi uczniów na temat oglądanego występu artystów.

3. Przypomnienie, z jakiego regionu Polski pochodzą prezentowane w czasie audycji stroje, pieśni i tańce. Wskazanie na mapie Polski Lublina i Lubelszczyzny.


4. Skojarzenia z wyrazem LUBELSZCZYZNA - rysowanie kolorową kredą na tablicy na podstawie występu artystów i własnych doświadczeń uczniów -  praca zbiorowa.

Część główna:

1. Rozwiązanie rebusu - hasło „LUDOWY STRÓJ LUBELSKI” - praca w dwójkach (załącznik nr 1).

2. Podanie tematu i celu zajęć.

3. Pokaz stroju lubelskiego krzczonowskiego (ilustracje, albumy lub prezentacja multimedialna).

4. Rozmowa kierowana na temat wyglądu stroju lubelskiego - podstawowe elementy, kolorystyka (załącznik nr 4).

5. Wyszukiwanie słów oznaczających elementy stroju ludowego kobiecego i męskiego i uzupełnianie nimi rysunku (załącznik nr 2 i nr 3).

Uczniowie wycinają wyrazy, odrzucają wyrazy niepotrzebne, dokonują podziału pozostałych wyrazów na elementy stroju męskiego i kobiecego i uzupełniają nimi rysunki - szkice strojów.

6. Uzupełnianie opisu stroju krzczonowskiego - praca w dwójkach - tekst z lukami (załącznik nr 5).

7. Sprawdzenie uzupełnionego tekstu, wpisanie opisu wybranego stroju (kobiecego lub męskiego) do zeszytu - praca indywidualna zróżnicowana.

8. Kolorowanie kredkami szkicu stroju krzczonowskiego, z uwzględnieniem właściwej kolorystyki (załącznik nr 3).

Część końcowa:

1. Układanie pytań i formułowanie odpowiedzi dotyczących elementów oraz kolorystyki stroju krzczonowskiego, np.:

· - Jak wygląda spódnica w stroju krzczonowskim?
· - Co kawalerowie przypinają na kapeluszu?
· - Jakimi sznurówkami wiąże się trzewiki?, itp.



2. Podsumowanie pracy uczniów na zajęciach, ocena aktywności i zaangażowania.

3. Wykonanie gazetki klasowej - prezentacja prac dzieci.






Scenariusz opracowała:
Iwona Choina




























Załącznik nr 1:




                                           

Załącznik nr 2:





	biała koszula z haftem
	ozdobny kaftan

	czarne spodnie 
	szeroki pas 

	ozdobny gorset
	spódnica w poprzeczne pasy

	czarne buty z cholewami
	wianek z kwiatów i wstążek

	czerwona czapka
	spódnica w kratkę

	czarne trzewiki
	słomkowy kapelusz

	biała koszula z haftem
	czerwone korale

	fartuszek ozdobiony tasiemkami
	niebieska koszula w paski











Załącznik nr 3:





Załącznik nr 4:

Krzczonowski ubiór kobiecy składa się z lnianej, wybielanej koszuli zdobnej szerokim wykładanym kołnierzem z naszytym na nim haftem w kolorze czarno-czerwonym, a ostatnio również i niebieskim. Podobny haft spotyka się na suto marszczonych w tak zwane „kule" rękawach u góry i na mankietach. Szerokie, drobno fałdowane spódnice z jednokolorowej wełny u dołu obszyte są gęsto wstążkami i tasiemkami w kontrastowych kolorach. Na spódnicę nakładany jest krótki (ok. 30 cm), również mocno marszczony fartuszek w innym kolorze niż spódnica, ale tak jak ona ozdobiony tasiemkami. Fartuszek okala całą talię.
Górną część stroju — obok koszuli — stanowi mocno dopasowany gorset, szyty z czarnego welwetu i bogato zdobiony złotym i srebrnym szychem oraz kolorowymi tasiemkami. Sznurowanie gorsetu stanowią na przemian tasiemki — czerwona i zielona.
Kobiety zamężne oprócz gorsetu noszą tak zwane kaftany — najczęściej w kolorze zielonym — bogato zdobione na przedzie, u dołu i na mankietach rękawów szychem i tasiemkami. Przy bardziej strojnych przody są nawet z ,,okienkami". Kaftan sięga do pasa i zapinany jest na haftki lub białe, porcelanowe guziki. Do tego wszystkie kobiety noszą na szyi korale z laku lub prawdziwe, w dowolnej ilości sznurów.
Głowę dziewcząt zdobi wianek ze sztucznych kwiatów, upinany z tyłu ponad splecionymi warkoczami. Spod wianka opadają na plecy i ramiona wyszywane w kwiaty różnobarwne wstążki. Młode mężatki zamiast wianków noszą na głowach nakrycia zwane „humełkami". Jest to czepek wykonany na wąskiej (ok. 4 cm) obręczy z kory lipowej, na której rozpięta jest siatka, a obręcz — tak zwana „obiecaina" — obszyta jest wstążką i tkaną taśmą.
Kobiety zamężne w Lubelskiem na głowach noszą również chustki wiązane na obręczy tak, by końce ich — opadające z tyłu na plecy — tworzyły ogonek.
Dopełnieniem strojów kobiecych są białe niciane lub wełniane pończochy i czarne trzewiki z wysokimi cholewkami, na dość wysokich obcasach, sznurowane na przemian czerwoną i zieloną wstążką.
Krzczonowski ubiór męski jest znacznie uboższy od kobiecego. Koszula uszyta z płótna lnianego lub konopnego, zawiązywana pod szyją „feteczką", czyli tasiemką w kolorze czerwonym, różowym lub niebieskim, jest skąpo wyszywana na mankietach, kołnierzu, a czasem również i u dołu.
Latem koszulę wypuszcza się na spodnie i luźno przepasuje skórzanym pasem, często przyozdobionym mosiężnymi guzikami, albo pasem Welwetowym, haftowanym szychem i zdobionym „okienkami" i paciorkami.
Spodnie są koloru czarnego, dość szczupłe i wciągnięte W buty. Wzdłuż bocznych szwów mają naszyty czerwony wełniany sznurek. Czarne kamizele z rzędami białych guzików obszyte są czerwoną lamówką wokół brzegów i na kołnierzu, który jest przymocowany na stałe. Oprócz kamizelek nosi się również czarne, niezapinane kaftany z „okienkami". Kaftan męski, podobnie jak kobiecy, ma bogato zdobiony przód, mankiety i talię wstążkami, tasiemkami, pasami welwetu, srebrnym i złotym szychem, a kołnierz i klapki wykończone są „szczoteczką".
Ważną częścią stroju męskiego jest długa, poniżej kolan, ciemnobrunatna sukmana z grubego, samodziałowego sukna, szyta bez kołnierza, z przodu i przy nacięciach bocznych obszywana granatowymi i czerwonymi sznurkami oraz zieloną lamówką na mankietach i przy kieszeniach.
Męski strój uzupełnia niski kapelusz ze słomy lub trawy zwanej „psiarką", opasany czarną wstążką o szerokości 4—5 cm, której końce zwisają z tyłu. Kawalerowie dla podkreślenia swego bezżennego stanu umieszczają z lewej strony przy kapeluszu pęk sztucznych kwiatów z pawim piórem i błyszczącą broszką.

Załącznik nr 5:




Strój krzczonowski kobiecy:

Kobiecy strój krzczonowski składa się z .....................koszuli z haftowanym ................................... i mankietami, czarnego .......................... ozdobionego ..................................... wstążkami, spódnicy w ............................... pasy, krótkiego ........................., czarnych ..................................... wiązanych ................................ i zielonymi sznurówkami, czerwonych ....................... oraz wianka z różnokolorowych ................................ i  wstążek.




Strój krzczonowski męski:

Męski strój krzczonowski składa się z ...................koszuli z haftowanym ................................... i mankietami, czarnego .......................... ozdobionego ..................................... wstążkami, szerokiego, kolorowego ................., ........................... spodni z ........................... lamówką, czarnych ....................... z cholewami oraz słomkowego .................................. z czarną ........................., bukiecikiem kwiatków, ............................. i broszką.
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