mgr Matgorzata Serafin
nauczyciel Szkoty Podstawowej nr 1 w Mosinie

Program
Tygodniowy Rajd Rowerowy — Biezdrowo i okolice.

Opracowany przeze mnie progratygodniowego rajdu jest propozycpgpedzenia
czasu z dzieni lub miodzieg w ciekawym zajtku nadwarcig&skim okolic Wronek,
Chrzypska i Sierakowa.

Program ten wyrabia w dzieciach z#omvanie do aktywnej turystyki, niegpliwie
integruje uczestnikow, uczy mid Boga i drugiego cztowieka. Materialy te naoigkie sta
sie podstaw dosciezki miedzyprzedmiotowej ,Bukacja regionalna”.

Kazdy dzie@ skiada st z trzech, nawzajem uzupetlmiegych s¢ czsci: religijnej,
turystycznej i ogélnorozwojowe;j.

Czs¢ religijna: Tematy formacyjnevedtug klucza ,Razem jestay silni”. Wspolne
modlitwy i udziat we Msz§w.

Czs¢ turystyczna: Wyjazdy rowerowe, kongy wiedzy o zwiedzanym rejonie,
konkursy znajomii przepiséw drogowych.

Czsé ogolnorozwojowa: Gry, zabawy integracyjne, konkursyuy sprzitania,
przygotowania liturgii; meliwos¢é indywidualnej rozmowy z kaptanem, sigsakonm;
ogniska, naukdpiewu, integracja z rowi@ikami — mieszk@&ami bazy noclegowe;.

Chetny udziat mtodszej mtodziew tego typu rajdzie jest ciekawy i stanowi atrakcyjne
wyzwanie.

Baza noclegowa: Biezdrowo nad Wat, 4 km od Wronek.
Zespot Szkot w Biezdrowie.

Liczba uczestnikow: 20 uczniéw; 5 opiekunéw

| Spotkanie organizacyjne/ migsiprzed wyjazdem/:

Omdéwienie zasad uczestnictwa w Rajdzie przy ob@iriodzicow.
Szczegolnie uwrdiwiam na jazg rowerowy w kolumnie, odpowiednie obuwie,
sprawngc¢ i wyposaenie roweru.

Il Spotkanie organizacyjne / tydzi@rzed wyjazdem/:
Sprawdzenie sprawlo roweréw.

Wyjazd rannym poagiem pierwszego dnia rajdu.
Baga i rowery dowiezione osobnym transportem.

Czescé religijna

Dzief Temat Czesé turystyczna Cze$¢ ogoInorozwojowa
"Razem jestgmy silni”.
1. Temat dnia: Biezdrowo: Kaciot -Spotkanie z Policjantem

Trzymajmy i razem! |z historg siegajaca XIV |-Przygotowanie liturgii;
- tak jak instrumenty |wieku, -Spotkanie z piosenk




chcemy na rajdzie
tworzy¢ harmonijry
catcs¢. Pan Jezus
jest tym, ktéry
pomaze nam
~Zestrot
instrumenty”,
abysmy grali na
jedm melodk,

w odpowiedniej
tonacji i w takt

stuletnia szkota
wiejska

Pazarowo: patac
Kurnatowskich
(obecnie Dom
Pomocy Spotecznej
stadnina koni
nalezaca do
Stowarzyszenia na
rzecz dzieci
niepetnosprawnych

-Ognisko z wieczorkiem
pogodnym

podyktowany MAGRO,
planem dnia. » Pakawie:
- Wieczorna gospodarstwo
Eucharystia agroturystyczne,
w Sanktuarium jezioro Paarowskie,
Krzyzasw. stanica myliwych
w Biezdrowie. WRONA.
- Biezdrowo
Trasa: 14 km
Temat dniaDroga - Biezdrowo |-Spotkanie z piosenk

prowadzca dozycia.
-mitos¢ i przykazania
podstawowymi
regutami, ktore kierwj
wyborami wzyciu;
-opowiadanie: Kraina
ziota o0 nazwie ,ch¢’,
-reguty stanowg czgsé
zycia,

-czy dziatanie roweru
maoze pomoc w
przygotowaniu do
zycia?

-Praca w grupach /spis
symboliczne znaczenie

przedmiotow/:

plaster —mamy pocieszai
opatryw&, a nie zadawa
bolu i smutku;

latarka — mam nié¢ swiatto,
i ptynizy;

gdzie smutno
flet — staram siby¢ mitym,

aby wszystkim byto dobrze

ze mrmy;
nozyce— obcinam plotki,
ktotnie;

miotek —uderzam tam, gdzie

dzieje s¢ krzywda i
niesprawiedliwéc;
-wybieram dobro;

Trasa: 20 km

Cmachowo: mata
architektura
sakralna: figura
Matki Bozej i $w.
Jana Nepomucena
(najstarsza w tej
okolicy — odnowiong
przez konserwatora
wojewodzkiego)
Wréblewo: patac
z kaplia
tucjanowo
Orle Miyn: ruiny
starego mtynu
zbazowego,
spotkanie z
mieszkacami
Gtuchowo,
letniskowa wié nad
jeziorem

- Biezdrowo

|

-przygotowanie liturgii;
- konkursy
sprawndgciowe;




-Eucharystia

Temat dnia:
Pragnienie dotkricia
gwiazd.

nie kade

nasladowanie jest

dobre;

co trzeba zroldi

jezeli czegd sie

napraweg pragnie;

pyta Boga, czy

nasze pragnienias

zgodne z Jego wal

Biezdrowo
Pierwoszewo: wizyt

u Pana Pszczelarzal:

smakowanie miodu,
poznaniezycia
pszczot,
Wartostaw: d#

wies dawniej osada
Z prawami
miejskimi, kaciot
ewangelicki

Z pastorowk,

Przygotowanie liturgii;
Spotkanie z piosenk
Mecz pitki naznej
» Miejscowi kontra
Gascie”.
Zabawy integracyjne;

- putapka pozorow; zaniedbany cmentarz
- wyjasnienie poniemiecki,
znaczenia gwiazd koscidtek sw.
w Pismie Sw. Andrzeja na planie
- Nabaenstwo szeaciokata,
pokutne z okazjdo |« Przeprawa promowa
SpowiedziSw. przez Warg,
e Chojno: wig
letniskowa nad
jeziorem, stuletni
kosciot, ciekawostki
przyrodnicze,
- Biezdrowo
Trasa: 20 km.
Temat dniaMoje serce - Biezdrowo |- Przygotowanie liturgii;
mostem dla ludzi. « Szlakiem niebieskim-  Spotkanie z piosenk
- ,Dzieci z piwnic” — przez las do - Konkurs biblijny;

dziewczta i
chtopcy, ktérzy
wzrastag w
trudnych warunkach
zycia. Utatwiamy im
rozwoj, jeeli
podarujemy im
wigcej swiatta tzn:
uwagi, uprzejmeci

CO zrob¢, aby
~przerzuct most” do
drugiego serca;
opowiadanie

.Bod yul”;
Eucharystia

Bucharzewa: osada
ukazupcazycie
naszych przodkéw
sprzed 1000 lat —
latem mndstwo
atrakciji

Sierakow: Zamek
Opalinskich,
stadnina koni,
kosci6t barokowy,
pobyt nad jeziorem,
Biezdrowo
Trasa: 32 km

Zawody
sprawngciowe;
Ognisko z miejscow
miodziezg | dziecmi.




Temat dnia:
Paswiecenie.

czy niebo maena
zdoby sitg?
Rodzina, ktora uczy,
ofiarnaici i mitosci
(spotkanie z

- Biezdrowo
Biezdrowo Osady:
wies rolnicza
Wronki: kasciot
farny, klasztor OO.
Franciszkanow,
zaktady AMICA,

Konkurs plastyczny;
.M&j bohater”;
Przygotowanie liturgii;
Spotkanie z piosenk
Mecz siatkOwki
plazowej;

zaproszonymi klub sportowy,
gosémi). stadion, hotel
- Eucharystia OLIMPIC,
- Biezdrowo
Trasa: 14 km.
- Biezdrowo

Temat dniaTazsama@é.

Eucharystia

opowiadanie ,Img
napisane na dtoni”;
Bog wota nas po
imieniu;

Ktodzisko: szlak
lesnych jezior,
spotkanie

z cztowiekiem
zyjacym od 20 lat
w lesie,

Przygotowanie liturgii;
Spotkanie z piosenk
Konkurs wiadoméci
0 poznanej G&Ci
regionu Wielkopolski

W ziemiance,
- Biezdrowo
Trasa: 12 km
- Biezdrowo
Temat dniaWspodlnog Mylin - Przygotowanie liturgii,
jestemy. Wracamy Chrzypsko Wielkie: | - Ognisko wdztczndci
odmienieni. kosciot sw. / podsumowanie

-mozna by bardzo
samotnym w ttumie, ale
mozna mie w
samotnéci wielu
przyjaciot,

-tego co nasatzy,
zawsze mge by wigcej
niz tego, co nas dzieli,

nawhgzujemy relacje
z innymi

wzajemne
przebaczenie
pocztkiem
budowania lepszej

przyszigci;

Wojciecha, wiea
cisnien, stary most
kolejowy,

t ezeczki: spotkanie
Z mieszkacami
nowoczesnego
Domu Opieki
Spotecznej,
przejadzki
rowerami wodnymi
po jeziorze, koncert
piosenek dla
mieszkacéw domu,
punkt widokowy

Z pierwszym

wspolnie spdzonych
dni, podzékowania/;
rozdanieswiatetka
zgody i pokoju;




- Eucharystia za pomnikiem
zakaiczenie rajdu. postawionym
w trzecim
tysiacleciu,
- Biezdrowo
Trasa: 32 km

8. |Modlitwy poranne, Dojazd autokarem na |-Bezpieczéstwo podczas
$niadanie, powrot dworzec PKP we drogi;
pociagiem do domu. Wronkach

Dziekujemy Bogu za - Wspomnienia,
wakacje! wymiana zdgc¢
Z rajdu;

- Przygotowanie
wystawy zdgc
i artykutu do lokalnej
gazety.

Wrzesien

W programie wykorzystano opowiadania zakgi Bruno Ferrero
~Przypowieci & Opowiadania”. Wyd. Salezjmkie, 2001




