Matzeristwo czy single — co Wy na to?
( Scenariusz ze¢ dla mtodziey szkot ponadgimnazjalnych)

Cede
Po przeprowadzonych zajach uczé powinien:
* rozumie znaczenie pegia ,, makenstwo dobrze funkcjonage”,
zn& blaski i cienie , bycia singlem”
zn& czynniki dezintegrujce rodzir
chcie przeciwstawia sie czynnikom dezintegragym
umiet sformutowa wiasry, opinie nha poruszany temat

Metody i techniki pracy:
metaplan, praca w grupach, roawa kierowana, dyskusja

Srodki dydaktyczne:

brystol, mazaki, arkusze szarego papikolprowe papieroe: kota, owale,
prostolkaty ( kazda figura w innym kolorze), §ema samoprzylepna, kolorowa
tasiemka

Czastrwania zaj ¢¢:
90 minut

Przebieg zaj ¢¢:

Czes¢ | — metaplan : wspotczesna rodzina
Czes¢ Il — single — co Wy na to?

Czesé |

1. Przedstawienie klasie problemu, ktéeglhie przedmiotem dyskusji:
~Wspotczesne maenstwo - wspotczena rodzina”.

2. Podziat klasy na 4 grupy.

3. Kazda grupa otrzymuje wcgeiej przygotowane matiaty: jeden arkusz

szarego papieru, jedrechmurle do zapisania tematu, 15 kotek i 15 owali

do zapisania odpowiedzi, 10 prositkv do zapisania wnioskow,

flamastry, tame samoprzylepas

Na wykonanie zadania uczniowie map min

Uczniowie tworz plakat wg wzoru; zapisywane §oe powinny by

zaakceptowane przez gajrup.

6. Kazda grupa wybiera lidera, ktéry prezentuje dany plakat i udziela
ewentualnych wyjgnien ( do 5 min)

S



( w trakcie omawiania magnasapi¢ zmiany na plakacie, niektére kartki
mog zost& wymienione, wycofane, przesgte do innego obszaru).

7. Nauczyciel w tej agci zag¢ peni tylko funkcg koordynatora.

8. Podsumowania dokonujezjnauczyciel, a jest teebranie wnioskow ze
wszystkich plakatow i utworzenie jednego wspodlnego.

Wspotczesne medristwo
Jakiejest?

Jakie powinno byé¢ ( stan idealny)
( stan faktyczny)

Dlaczego niejest tak

jak powinno by¢?

( przeszkody)

Whnioski

Czse i

1. Przypomnienie wnioskow z poprzednichezdjmetaplan wisi
w widocznym miejscu)

2. Zachodni socjologowie judawno zaobserwowali nowy, coraz
popularniejszy modetycia tzw.Single life.Polska statystyka tenie
pozostawia ztudze Wedtug danych Gtownego Usdu Statystycznego 10



lat temu najwicej osob decydowatoesha matenstwo medzy 20 a 24
rokiemzycia. Teraz¢ decyzg Polacy podejmujsrednio 5 lat pénie;.
Jeszcze bardgj niepokogce s badania Claritas Polska, ktore dowgdz
ze & 30 % osob midzy 25 a 39 rokiemycia w ogdle nie decydujeesha
state zwazki.

. Cwiczenie:

Nauczyciel dzieli klasna 4 grupy;

2 grupy — zostaty poproszone o zebranie argumentowdosazycia

w rodzinie,dlaczego warto zatey¢ rodzine?”

2 nasgpne — o zebranie zalet bycia singlgeno daje bycie singlem?”

( praca w grupach trwa 20 min)

. Nast¢pnie grupy o tym samym zagadnieniu wymieqgi¢ argumentami,
pomysty g analizowane i pogglkowane, a przygotowywana wspolnie
prezentacja jest przedstawiona przez lidera na forum grupy.( 10 min)

przykiad:
» CO daje bycie singlem?”

- poczucie niezalaosci

- kobiety uwalnia od gotowania, prania, spenia

- wolny czas, mgiwos¢ swobodnego nim dysponowania

- brak odpowiedzialnii — rowniez finansowej — za innych

- odckcie sk od nudnej codziensoi

- mazliwos$¢” wyszumienia s§”

- mazliwos¢ zaspokojenia aspiracji zawodowych

- prawo decydowania o sobie

- niezobowizujacy seks

- mazliwos¢ bycia w nieformalnych zwikach z ktérych w kadej chwili mazna sé
wycofat

.dlaczego warto zatey¢ rodzirng?”

- rodzina daje poczucie stabilizacji i bezpiatstera
- cziowiek nie jest nieninikiem witasnej wolnéci
- szybki, wolny seks, przelotne zyki, ktére miaty dawépoczucie wolnéci
I niezaleznosci, czsto roda pustlke i frustracg
- ,przeskakiwanie” z téka na tGko rodzi coraz wiksz samotné¢, pojawia s¢
realne zagrienie zaraenia chorobami przenoszonymi daqgjciows
- brak poczucia oparcia w drugim ceheku, zwlaszcza w sytuacjach trudnych
- wziecie odpowiedzialnéci za drugiego cztowieka daje poczucie spetnienia, jest
swiadectwem dojrzakei emocjonalnej
- kobiety odktadajce decyzj o zawarciu madenstwa g czgsto nieszcgliwe
I przeraone, gdy swiadamiaj sobie,ze najlepszy czas na zaémie rodziny
| posiadanie dzieci jubezpowrotnie migt
- tylko w petnej rodzinie powinny wychowywai¢ dzieci



5. Podsumowanie nauczyciela:

Nauczyciel przedstawia ngphie wyniki badéa Hoorna 1999 roku.

Z przedstawionego materiatu wynikag, bycie tzw. Singlem tylko

pozornie jest , raowe”; prawie 80% badanych nie chce tak napkaiyd

W samotneci.

Pomimo tegoze naswiecie zmieniagj sic modelezycia, stosunek do

roznorakich wartéci, nasz kraj pozostaje nadal bardzo tradycyjny.

Z jednej strony faktem jeste miodzi ludzie uciekajprzed

formalizowaniem zwgzkéw, odktadaniem decyzji dubie, z drugiej

strony faktem jest rownigze wchz ogromna wikszas¢ ludzi teskni za

prawdziwa mitdcia, nie boi s¢ odpowiedzialnéci, ma odwag podpué Sie

trudnego zadaniaycia we dwoje, a piniej wychowywania dzieci.

6. Cwiczenie podsumowage:

sala podzielona na potew- identyfikacja ze stwierdzeniem, na prawo —

TAK, na lewo- NIE,srodek te jest opcy ( éw. wykonuje s¢ w zupetnej

ciszy) — prowadacy wypowiada stwierdzenia:

- czy czujesz sikobiet, : twoja pierwsza g, uczucie, spojrz na
srodek

- Czy czujesz gimezczyzm : twoja pierwsza m§, uczucie, spojrz na
srodek

- komu odpowiada na dzialzisiejszy bycie sirlgm przejdzie na pray
strorg, reszta wybierze inny wariant - twoja pierwszasinyczucie,
spojrz nasrodek

- kto z was chce liykochanym przez irnosole - twoja pierwsza nf,
uczucie, spojrz ngrodek

- kto z was dzisiaj mae stwierdzt, ze jest kochany pez kogokolwiek -
twoja pierwsza m§l, uczucie, spojrz ngrodek

omowienie:
czy ktas chce st podzielt jakas emocy, jakie stwierdzenie byto bolesne,
jakie radosne

Renata Wojciechowska
Katarzyna Kornatka
Zespot Szkot im. B. Prusa
w Czstochowie
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