Rozklad materiatu z zakresu poj
matematycznych dla dzieci 5-cio letnich

Rozktad materialu dotyczy bedzie nauki dzieci matematyki w grupie
wiekowej 5-cio latkow.

Podziat na grupy tematyczne:

1. Orientacja przestrzenna:

-Ksztattowanieswiadomaci schematu swego ciata.

-Ksztattowanie zdolnéei -do przyjmowania wtasnego punktu widzenia; orientacja
przestrzeni; strona prawa, strona lewa, chodzenie pod dyktando.

2.Rytmy w rozwoju dziecka.

-Ukfadanie prostych -rytmow, dostrzeganie reguléng@wiczenia wykonywane ciatem.
-Rytmiczna organizacja czasu;

a).dzie1 i -noc,

b).pory -roku,

C).dni tygodnia,

d).miesiace w roku.

3.Ksztahowanie pe§ geometrycznych w umystach dzieci: -Manipulowanie figurami
geometrycznymi ptaskimi; kwadrat, koto, zapoznanie z &téjk oraz prostatem. -
Manipulowanie figurami geometrycznymi

przestrzennymi; szeianem, ku.

-Klasyfikowanie przedmiotow wedtug cech jgkmwych przy pomocy klockow
Dienesea.



4.Rozr&nianie przez dzieci koloréwodstawowych oraz pochodnych.

5. Zabawy i zadania ksztalte umiegtnosé liczenia. -Zapoznanie dzieci z liczbami
gtbwnymi oraz porzdkowymi od 1-6.

-Ustalenie 6.stakzi liczby elemetow w zbiorze.

-Ustalenie rownoliczrdzi zbiorow przez przeliczanieddzenie w pary.

6.Mierzenie dtugéci, mierzenie olgtosci, wazenie przedmiotoéw;zapoznanie z
pojeciami okr&lajacymi te pogcia,;

A).Dtugi -krotki, diugi- diuzszy-najdiuszy, krotki- krotszy- najkrotszy.
B).mniej, wkce).

C).ciezki- lekki, lekki- 1zejszy- najtejszy, cezki- cigzszy- najcgzszy.

7.Konstruowanie gier gez dzieci i dla dzieci.



Rozktad materiatu na poszczegdline miegie.

Wrzesien.

1.Ksztaltowanie schematu wiasnego ciata:moja gtowa -petmatzwa jej czsci | wiem,
CO 0zhaczaj

2.Zabawa dydaktyczna zaziana z przypomnieniem paja para pt "Pary" - ksztalcenie
logicznego mylenia podczas przypadkowywania dwoch przedmiotoéw, wechanie do
przestrzegania zawartych umow.

3.Utrwalenie ksztaltow i nazw poznanych figur geometrycznych. Koto, kwadrat, kula,
sz&cian w konkretnym dziataniu.

4.Klasyfikowanie przedmiotéw w zakresie 2.Postugiwaridiciebnikami
porzadkowymi i gtbwnymi. Zabawa dydaktyczna pt. "lle owocéw tyle dzieci "

Pazdziernik.

1.Rozr&nianie, porownywaniénazywanie wielkéci przedmiotow wg wzrastage; i
malepcej liczby elementowNazywanie wielkéci: maty- mniejszy-najmniejszy; du -
wiekszy- najwekszy,podczas zabawy dydaktyezfiDrzewa w Isie”.Rozwjanie
umiejtnosci poréwnywania.

2.Przysfajanie oketen czasu; dzisiaj - wczorajutro ksztatcenie umiefnosci
postugiwania & nimi podczas zabawy dydakinej "Spotkanie przyjaciot’

3.Ksztattowanigwiadomaci schematu swego ciata: mogee, moje nogi - potrafi
nazwa ich czsci i wiem, co wyraaja ich gesty.

4.Przeliczanie elementow zbioru w zakre®i€®©dwzorowywanidiczby zbiorow za
pomog liczmanow i znakow graficznych orazwiekow w zabawie dydaktycznej "Ptaki
w gniazdach"



5 .Klasyfikowanie przedmiotbw wg cech jakoowych wielkaé, ksztalt, barwa.
Przypomnienie poznanych kolorow.

Listopad.

1.Ksztattowanigwiadomaci schematu wtasnegoata: moéj tutow;potrafi nazwa jego
czesci Zagadki ruchowe, czyli pantomina: potegfiorozumié sie bez stow.

_2.Przeliczanie elementémbioru. Postugiwanie siliczebnikami porzdkowymi.
Rozwijanie umigjtnosci przeliczania i wskazywania miejsc wedzie, w szeregu w
zakresie 3. Tworzenie zbiodt elementowego poprzez dodad elementu do zbioru
poprzedniego.

3.Rytmiczna organizacja czasuitattamy proste rytmy przyhiajac dziecku
przemienn&é dnia i nocy. Z czego sskiada doba? .

4.Ksztaltowanie pef dotyczcych pitaenia przedmiotow w stosunku do innych
przedmiotoéw. Wyrabianie umignosci postugiwania si odpowiednimi okréeniami: na,
pod, obok, przed, za.

Grudzien.

1.0dwzorowywanie zbiorow w zalge 4 na konkretach i za pomaaemownych znakéw
graficznych. Utrwalenie przeliczania w zakeebczby 4 podczas zabawy dydaktycznej
~Wagoniki z weglem”. Zapoznanie z liczjs poprzez dodanie jednego elementu do zbioru
poprzedniego.

2. R&nicowanie i nazywanie patenia przedmiotow w przestrzeni w odniesieniu do
siebie: na prawo, na lewo, naprzeciw. Rozwijanie orientacji przestrzeni oraz doskonalenie
znajomdaci schematu wlasnego ciata prawa i lewa strona.

3.Rytmiczna organizacja czasu: sapanie dzieci z kolejno napujacymi po sobie
porami roku; zima, wiosna, lato, jesie



Styczai.

1.Utrwalenie znajomizi schematu wlasnego ciata: rysunek cztowieka; petrefrysowa
mant tat siebie. Rysujemy pod dyktando. Zabawa ruchowa ,Chtakzjak méwi pani”.

2.Okrelanie czy zbiory § rownoliczne poprzez peliczanie elementovCwiczenie
spostrzegawczgi poprzez rozriniania ksztattow podcsazabawy dydaktycznej
~Przyjecie dla babci.”

3.Cwiczenia utrwalajce znajomé figur geometrycznych oraz umignosé liczenia,
ksztalcenie logicznego rélgnia w trakcje zabawy dydaktycznej ,Pudetka z innej
planety.” Zapoznanie z wygdlem trojlkata i prostokta.

4.Zabawa dydaktyczna ,Za tydaibedziesz zdrowy’- zapoznanie z dniami tygodnia
nasepujacymi po sobie ksztatcenie uwagi dowolnej paenodtworczej. Ywiadomienie
konieczndci znajomdci dni tygodnia wzyciu codziennym.

Luty.

1.Rozr&nianie, nazywanie i porownywanie etgsci mierzonej wspola miar,.
Utrwalenie pogé: mniej, wiecej tyle samo, za mato-trzeba ods§jpdotazy¢, lekki, ciezki,
|zejszy. Badanie czy w naczyniach jedetgamo przez czerpanie np. kubeczkiem.

2.Policz guziki krawcowej -alsze ksztaltowanie umigposci skladagcych se na
liczenie.

3.Figury geometryczne —rozpoznawanieoheazku podstawowych figur geometrycznych.
Cwiczenie spostrzegawcsm podczas kolorowania wg podanych oznacze

4.Ksztaltowanie p@f dotyczicych potaenia przedmiotdéw w stosunku do innych
przedmiotoéw. Wyrabianie umiginosci postugiwania s odpowiednimi okrdeniami; na,
pod, obok, na lewo, na prawo, blisko, daleko, na brzegu, naazewn

Marzec.
1.0dwzorowywanie zbiorowgdtwarzanie liczby elemédw w zakresie 5 za pomgc

liczmanow, ruchu i znakow graficznych umayeh. Tworzenie zbi@w réwnolicznych i
réznolicznych. Wdraanie do samodzielnej pracy.



2.Kalendarz pogody, wygaienie dzieciom znaczenia przystowia ,W marcu jak w
garncu”. Prowadzenie przez dzieci tygodniowego kalendarza pogody wedtug ustalonych
znakéw umownych.

3.Poradkowanie uktadow zbiorow zakresie 5 wg liczebioi wzrastajcej. Poznanie
zasady porgdkowania —kady nas¢pny wzor w uporzdkowanym cigu jest o jeden
element wgkszy od poprzedniego. Rozwijanie procesowélmyych: porownywania i
wnioskowania. Wykorzystanie @ wiersza M. Kowickiej ,Wiosna”.

4 .Klasyfikowanie przedmiotow wg cech jakmwych (wielka¢ ksztatt barwa).
Tworzenie zbioru 6 —elementowego poprzez dodanie jednego elementu do zbioru
poprzedniego.

Kwiecien.

1.Zabawa dydaktyczna pt. ,Wiosenne kwiaty”. Klasyfikowanie zbioréw przedmiotéw wg
ich liczebndci — liczenie kwiatéw danego zbioru do 6. Wihaie do uwanego stuchania
polece nauczyciela.

2.Zabawa konstrukcyjna — uktadanie z figur geometrycznych pt. ,&¢anik”, poprawne
nazywanie figur: koto, kwadrat, prostgktrojkat. Rozwijanie inwencji tworczej podczas
uktadania mozaiki.

3.Zabawa dydaktyczna pt. ,Kosze dmieci’. Zapoznanie z regutami zabawy
(segregowaniémieci do odpowiednich pojemnikow). Ksztatcenie logicznegélemya w
trakcie segregowaniamieci do pojemnikow.

4.Zabawa dydaktyczna ,Kolorowe kwiaty”. Klasyfikowanie przedmiotow- kwiatow wg
cech jakéciowych —barwa. Przeliczanie kwiatéw danego zbioru do 6.

Maj.

1.Utrwalenie pgj¢ zwiazanych z diugécia podczas zabawy dydaktycznej pt. gV
strazacki”.

2.Poradkowanie uktadéw zbioréw w zalge liczby 6. Postugiwaniegsiiczebnikami
gtéwnymi i poradkowymi 1-6. Wyciszanie tendenciji do byle, jakiego realizowaniarzada
| polece.



3.Konstruowanie gier — opowiaaldWspodlnie z dziémi konstruowanie gry- opowiadania
pt. ,\Wesote pieski wracajdo domu”. Zwrdcenie uwaga przestrzeganie umow
zawartych podczas konstruowania gry.

4.Uktadanie kompozycji z mozaiki geometrycznej przy pomocy klockéw Dienesea —
utrwalenie znajomgzi nazw figur geometigznych. Test sprawdzgay w formie zabawy.

Czerwiec.

1.Postugiwanie giliczebnikami gtéwnymi i poradkowymi w zakresie 6 w tdych
sytuacjach manipulacyjnych. Rozaywanie zad& stownych na konkretach podczas testu
sprawdzajcego.

2.Doskonalenie umigjnosci stosowania okgden czasu, dni tygodnia, pory roku w toku
zabawy dydaktycznej ,Kiedy to byto”wykorzystaniem ilustracji i przedmiotow
dotyczcych tematu.

3.Utrwalenie paj¢ zwiazanych z orientagjprzestrzensi swiadomdacig schematu
wiasnego ciata podczas zabawy tematycznej ,sagtaktorami”.

4.Utrwalenie poznanego wagu roku szkolnego materiatu. Podsumowanie wynikéw
testu.

Edyta Staczyk



