
Scenariusz zajęć świetlicowych 
 

BLOK TEMATYCZNY : Jesie ń wokół nas. 
 

TEMAT : CO PANI JESIE Ń W KOSZYKU NIESIE ? 
 

CELE:  
o utrwalenie wiadomości uczniów o warzywach i owocach i ich znaczeniu dla 

zdrowia człowieka, 
o kształcenie umiejętności logicznego myślenia, 
o podnoszenie sprawności manualnej uczniów, 
o kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie, 
o integracja grupy. 

 
METODY : pogadanka, ćwiczenia praktyczne, drama, reklama, krasnoludek, zabawa 

integracyjna. 
 
FORMY PRACY :  zbiorowa , indywidualna , grupowa. 
 
ŚRODKI  DYDAKTYCZNE: owoce i warzywa, koszyk, zagadki, działania matematyczne, 

kaseta z piosenką, magnetofon, kartki z konturami  owoców i warzyw,  
dwa arkusze szarego papieru, kredki, mazaki, klej, nożyczki. 

 
Przebieg zajęć 
1. Powitanka „Witam wszystkich którzy ...” 

Dzieci stoją w kręgu. Nauczyciel podaje kolejne wersje powitania, natomiast dzieci, które 
uważają że dana wersja ich dotyczy, machają ręką. 

„Witam wszystkich którzy ...” 
- lubią zabawy na podwórku, 
- lubią chodzić do szkoły, 
- lubią jesień, 
- mają na sobie coś czerwonego, 
- lubią jeść owoce. 

 
2. Wykonanie działań matematycznych zapisanych na tablicy, uporządkowanie wyników od 
najmniejszego do największego, odczytanie hasła. 
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3. Wejście do sali ”jesieni” (dziewczynka ma na głowie wianek z jarzębiny, do sukienki 

przypięte kolorowe liście, w ręku trzyma kosz pełen owoców i warzyw). Nauczyciel 
przedstawia dzieciom gościa : 

Z ogrodu przyszła do nas  
złota pani jesień . 

Czy zgadniecie dzieci  
co w swym koszu niesie ? 

 
4. „Jesień” siada na krzesełku i czyta zagadki dotyczące przyniesionych darów. Uczniowie 
rozwiązują je, wyszukują w koszyku odpowiednie warzywa i owoce i opisują ich wygląd. 
Następnie układają na stoliku obok napisów OWOCE , WARZYWA. 
 
Ma gruby brzuszek i ogonek mały 
Będzie z niego barszczyk doskonały. /burak/ 
 
Dobra gotowana, dobra i surowa, 
Choć nie pomarańcza, jest pomarańczowa. /marchew/ 
 
Tak zwie się pewna główka ,  
Z której będzie smaczna surówka. /kapusta/ 
 
Jakie to warzywo , chociaż niewielkie , 
Wyciśnie z oczu słoną kropelkę ? /cebula/ 
 
Każdy z was odgadnie łatwo tę zagadkę: 
Ma bielutki korzeń i zieloną natkę. /pietruszka/ 
 
Czerwieni się lub złoci , bo dojrzewa na słonku, 
W sadzie wśród zielonych liści wisi na ogonku. /jabłko/ 
 
Jest żółta jak słońce i wisi na drzewie  
Soczysta i smaczna. Czy ktoś jeszcze nie wie ? /gruszka/ 
 
Pod krzakiem w polu rośnie ich wiele 
Dzieci je chętnie pieką w popiele. /ziemniaki/ 
 
Skórka fioletowa, a miąższ pod nią złoty, 
Smakuje wybornie , wszyscy wiedzą o tym. /śliwka/ 
 
4. Rozmowa na temat: Dlaczego powinniśmy jeść owoce i warzywa? O czym należy 

pamiętać przed jedzeniem owoców? 
 
5. Zabawa ruchowa do piosenki „Jabłka” 



 
6. Malowanie kredkami lub mazakami darów jesieni wg klucza barw, wycinanie i naklejanie 

na przygotowanych arkuszach szarego papieru. Na jednym arkuszu znajduje się koszyk i 
napis OWOCE, a na drugim koszyk z napisem WARZYWA. 

 
7. Reklama. 

Dzieci z zamkniętymi oczami losują owoce i dobierają się w grupki. Zadaniem każdej grupy 
jest zaprezentowanie w interesujący sposób swego owocu poprzez np. : hasło reklamowe , 
wierszyk, śmieszną rymowankę. Po upływie czasu na zastanowienie zespoły prezentują 
swoje pomysły, a pozostałe dzieci nagradzają brawami. Na koniec jemy swoje owoce. 

 
8. Informacja zwrotna . 

Dokończ zdanie : 
- Na dzisiejszych zajęciach podobało mi się .... 
- Na dzisiejszych zajęciach dowiedziałem się .... 

 
9. Iskierka przyjaźni. 
 
 
Literatura: „Uczymy się bawiąc” – wydawnictwo KLANZA, 
                  „Antologia zagadek”- wybór Anna Romanowicz 
 
 
 
 
                                                                                     Anna Tołoczko 


