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Konspekt 
 

do lekcji matematyki w kl. II gimnazjum 
dział ,,Równania i nierówności” 

 
Temat: Rozwiązywanie równań I stopnia z jedną niewiadomą. 
 
Czas trwania: 2 godziny lekcyjne 
 

• Cel ogólny: 
 

- rozwijanie umiejętności w zakresie rozwiązywania równań  
 I stopnia z jedną niewiadomą 

 
• Cele operacyjne: 
 
Uczeń umie: 

- rozwiązać proste równania I stopnia z jedną niewiadomą (A-
B) 

- rozwiązać trudne i skomplikowane równanie I stopnia z 
jedną niewiadomą (C-D) 

- wykonać sprawdzenie równania (A-B) 
- wykorzystać wzory pól figur płaskich do rozwiązywania 

równań (C) 
- wykorzystać sposób obliczania obwodów do rozwiązywania 

równań (C) 
- zapisać tekst słowny za pomocą równania i sprawdzić czy 

dobrze jest rozwiązane (C-D) 
- podać przykłady równań, które mają jedno rozwiązanie, 

nieskończenie wiele rozwiązań lub sprzeczne (B) 
Uczeń wie: 

- co to są równania I stopnia z jedną niewiadomą (A) 
- na czym polega metoda równań równoważnych (A) 
- kiedy równanie jest sprzeczne, kiedy ma nieskończenie wiele 

rozwiązań (B) 
- jak rozwiązuje się równania I stopnia z jedną niewiadomą 

(A-B) 
- jak sprawdza się poprawność rozwiązania (A) 
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• Cel wychowawczy:  
 

- przyzwyczajenie do rzetelnej pracy, systematycznej i 
dokładnej 

- wdrożenie do właściwej organizacji pracy 
 
Metody: gry dydaktyczne, pogadanka, ćwiczeniowa 
 
Formy pracy:  

- indywidualna (uzupełnienie kart pracy)  
-  praca w grupach (układanie domina matematycznego, 

malowanie kwiatka) 
- praca z całą grupą (wspólne rozwiązywanie zadań) 

 
Środki dydaktyczne:  

- gry dydaktyczne (domino matematyczne, malowanie 
kwiatka, rebus) 

- karty pracy 
- podręcznik ,,Matematyka z plusem” kl. I gimnazjum 

 
Przebieg zajęć: 
 
LEKCJA PIERWSZA 
 

I. Część wstępna 
 

1. Sprawdzenie listy obecności 
2. Sprawdzenie pracy domowej (ilościowe) 

 
II. Część właściwa 
 

1. Podanie tematu lekcji 
2. Uzupełnienie karty pracy nr 1 i zapisanie notatki do zeszytu: 
 

W zadaniu 1 i 2 została wykorzystana metoda równań równoważnych. W zad. 
3 w przykładzie a) mamy równanie sprzeczne, które nie ma rozwiązań, a w 
przykładzie b) to równanie tożsamościowe, które ma nieskończenie rozwiązań. 

 
 
 
 
 



 3

3. Przeczytanie ciekawostki historycznej dotyczącej rozwiązywania 
równań (podręcznik ,,Matematyka z plusem” str.157): 

  
Jednym z najwybitniejszych uczonych średniowiecza był arabski astronom i 
matematyk Muhammed Alchwarizmi. Dzięki niemu Europa poznała używany od 
dawna przez Hindusów dziesiątkowy system liczenia. Odtąd cyfry arabskie 
weszły na stałe do powszechnego użycia. Alchwarizmi rozwiązując równania 
przenosił wyrazy z jednej strony na drugą. Operacja ta po arabsku nazywała się 
al-dżabr, od tego słowa pochodzi dzisiejsza nazwa algebry – nauki o działaniach 
na symbolach literowych. Przez wiele stuleci słowo algebra było bardziej 
popularne jako termin chirurgiczny, oznaczający składanie połamanych kości.  
 

4. Rozwiązanie wspólnie na tablicy przykładów: 
 

• -6x = 4x – 10 
• 0,3z = 15 – 2,7 
• -(10 + x) = 2(6 – 2x) 
• 3(y – 10) –2y = 4(2y + 7) 
 

5. Gra dydaktyczna – domino matematyczne (załącznik 2) 
 
      Podział klasy na grupy 4-5 osobowe. Zespoły przystępują do pracy. Zadanie 
zostaje zaliczone, gdy uczniowie przykleją kostki domina na arkuszu papieru 
oraz uzasadnią swoje rozwiązanie dokumentując je na przeznaczonym do tego 
arkuszu. Grupa, która pierwsza ułoży domino dostaje po 2 plusy, druga po 
jednym plusie. Nauczyciel nadzoruje pracę poszczególnych zespołów zwracając 
przede wszystkim uwagę na grupę uczniów, którzy mają problemy z 
samodzielnym rozwiązaniem zadań. Nauczyciel zadaje naprowadzające pytania. 
 

6. Podsumowanie lekcji. 
    

• Co to są równania I stopnia z jedną niewiadomą 
• Jakie są sposoby rozwiązywania równań 
• Jak sprawdza się prawidłowość rozwiązania 
 

7. Zadanie pracy domowej 
 
Zadanie 13 i 14 str. 76  
(Zbiór zadań ,,Matematyka z plusem” dla kl. I gimnazjum) 
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LEKCJA DRUGA 
 
I.  Część wstępna 
 

1. Sprawdzenie listy obecności 
2. Sprawdzenie pracy domowej (ilościowe i jakościowe) 

 
II. Część właściwa 

 
1.  Podanie tematu lekcji 
2. Przypomnienie co było na ostatniej lekcji. Rozwiązanie równań: 

 
• -5(2x – 3) + 2(3x + 2) = -3(-4 + 5x) – (x + 2) 
• 2(x – 6) = 3(2x – 1) + 8(x + 1) 

• )5(3
3

1

2
−=+ y

y  

 
3. Gra dydaktyczna – malowanie kwiatka (załącznik 3) 

  
 Nauczyciel wyjaśnia na czym polega gra. Gra przedstawiona jest na dwóch 
kartkach. Na jednej są zadania do rozwiązania. Każde zadanie oznaczone jest 
innym kolorem. Prawidłowy wynik to odpowiedź, która jest przedstawiona na 
drugiej kartce. Odpowiedź należy pokolorować odpowiednim kolorem. 
Pierwsza drużyna otrzymuje po 2 punkty, druga po 1 punkcie. 
 

4. Uzupełnienie karty pracy nr 2 
 

5. Podsumowanie lekcji. 
    

• Co to są równania I stopnia z jedną niewiadomą 
• Jakie są sposoby rozwiązywania równań 
• Jak sprawdza się prawidłowość rozwiązania 
• Jak rozwiązuje się równania w których są ułamki 
 

6. Zadanie pracy domowej 
 
Zadanie 15 i 16 str. 77  
(Zbiór zadań ,,Matematyka z plusem” dla kl. I gimnazjum) 
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Data:  
Imi ę i nazwisko: 
Temat lekcji: 
 
Karta pracy nr 1 
 
Zadanie 1.  Wykonaj wskazane przekształcenia: 
 
     a)  8582 −−=+ xx   

             .......................x−    

             .......................                                                                                                               

     c)   4
2

23

4

12 ⋅+=+ xx  

             ....................... 
             ....................... x6−  

             .......................1−  

             ....................... )4(−÷  

             ....................... 
Zadanie 2.   Zapisz jakie działania 
wykonano po obu stronach równania 
  

a)   )83(
3

1
56 −=− xx ........ 

      .........831518 −=− xx  
      ........81515 −=−x  

      .......715 =x  

       
15

7=x  

           
Zadanie 3.    Rozwiąż równania: 
 
a)    93)4(3 −=+ xx  
       ................................ 
       ................................ 
       ................................ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b)    ........128)2
4

1
(4 xx −=−  

        .........322
4

1
xx −=−  

         ........22
4

1
3 =−x  

         .......4
4

13 =x   

          13:16=x  
           
           
 
 
 
b)    2)12(3)1(4)12(5 −+++=+ xxx  
        ........................................... 
        ........................................... 
        ...........................................
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Załącznik 2  
 

  
Domino matematyczne 

 
 
 
 

 
 

START 
 
 

 
 

1246 −=− xx  

 
 

7

6−  

 
 

mm 128)3
2

1
(4 +=−  

 
 

1,2 
 
 

 
       x       3x 

 
10-x 

 
 

-2 

 
 5x  

3x-2 
Obwód=60 

 
 
2 
 
 

 
 

7,05,1)3,05,0(2 −=+− xx  

 
 
4 

 
Jaka to liczba, 
której 1,2% 
wynosi 24? 

 
 

0,04 
 
 

 
 

Xxxxx 
P=88 

 
 

2000 

 
 

6

31

2

3 x
x

x −+=+  

 
 

11,5 
 
 

Liczba o 5 większa od 
x i liczba 3 razy 
większa od 2x+5 są 
równe. Podaj liczbę 
przeciwną do x. 

 
 

Równanie 
sprzeczne 

Wartość wyr. x2+3 
jest o 2 większa od 
wartości 
wyrażenia 
x(x+1)+2 

 
 
2 
 
 

 
 

)83(
2

1
15 −=− tt  

 
 

-1 

 
 

META 

 
 
                                                 
 

 4 

2           x       2x-4 
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 Załącznik 2 
 

Malowanie kwiatka 
 

                             
 
 
 
 
                                        
                                       18                             5,5 
 
 
 
                                                       

                                                     --                         
3

1−  

 
                              20 
 
                                                            10 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                       -12,2 
 
 
 
 
 
 
                                                                           5 
 
 
 
 
 

48 
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Zadania do gry ,,Malowanie kwiatka” 
 
 
 
 

 
• Niebieski:   315 −=+− x  
 
• Zielony:     5103 −=+− x  

 
 
• Fioletowy:    2)32(2)5(3 −++=+ xxx  
 

• Żółty:    18)2(
4

3 −=−−−
t

t  

 
• Zielony:     7,0)110(3,0 =+− y  

 
 
• Niebieski:     120% liczby y jest o 7 większe niż połowa liczby y. 
 
• Pomarańczowy:     Suma pewnej liczby i liczby o 5 od niej mniejszej 

wynosi 35. Co to za liczba? 
 

• Czerwony:     Pewną liczbę podzielono przez 3 a następnie do ilorazu 
dodano 8 i otrzymano połowę wyjściowej liczby. Co to za liczba? 
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Data:  
Imi ę i nazwisko: 
Temat lekcji: 
 
Karta pracy nr 2 
 
Poziom 1.  Rozwiąż równanie: 
 

132103 −=+ tt  
 
 
 
 
 
 
Poziom 2.  Wynik z poziomu 1 wstaw do równania i rozwiąż: 
 

)(2
3

2

3

1
2 txxxt ++−=+−  

 
 
 
 
 

Poziom 3.   Do otrzymanej liczby x dodaj 1 i wynik podziel przez 10. 
Powinieneś otrzymać pewną liczbę jednocyfrową podzielną przez 3. Ta liczba to 
trzecia część podstawy trójkąta równoramiennego. Pozostała część to różnica 
potrojonej liczby z. Wysokość zaś wynosi 5+z. Pole równe 3z(5-z). Oblicz z. 
 
 
 
 
 
 
 
Poziom 4.   Wartość wyrażenia m2+(z-2) jest o 2 większa od wartości wyrażenia 

m(m+2)+3. 
 
 
 

opracowała: 
Anna Borkowska-Szymaniak 


