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59 Krajobra

zy Afryki
Położenie Afryki i
jej poznanie przez
Europejczyków

1 I Czytelnic
za i
multimedi
alna

60 Linia brzegowa i
ukształtowanie
powierzchni
Afryki

1 I

61 Krajobrazy
wilgotnego lasu
równikowego

1 I Czytelnic
za i
multimedi
alna

62 Życie i praca ludzi
w lesie
równikowym

1 I j.w.

63 Krajobraz sawann 1 I j.w.
64 Życie i praca ludzi

na sawannie
1 I j.w.

65 Krajobrazy
pustynne Sahary

1 I j.w.

66 Warunki życia na
pustyni

1 I j.w.

Opis cech
klimatu na
podstawie
wykresu,
ćwiczenia
kartograficzne
posługiwanie
się atlasem i
mapą,
kartkówka

67

Poznanie położenia, linii
brzegowej i ukształtowania
powierzchni Afryki. Rozumienie
zależności między wysokością
nad poziomem morza a
piętrowością klimatyczną i
roślinną w górach. Poznanie
strefowego układu krajobrazów
w Afryce i zrozumienie ich
uwarunkowania szerokością
geograficzną i ogólną cyrkulacją
atmosferyczną. Zrozumienie
zależności między strefami
oświetlenia Ziemi a różnicami w
klimacie, wodach oraz światem
roślin i zwierząt w Afryce
Poznanie cech krajobrazu
wilgotnego lasu równikowego.
Poznanie warunków życia
człowieka w wilgotnych lasach
równikowych. Poznanie cech
krajobrazu sawann, warunków
życia człowieka. Wprowadzenie
pojęć: wietrzenie, erozja,
transport, akumulacja. Poznanie
procesu wietrzenia
mechanicznego skał.
Doskonalenie umiejętności
posługiwania się mapami
klimatycznymi oraz wykresami.

Ukształtowanie
powierzchni, niziny,
wyżyny, góry,
piętrowość
klimatyczno –
roślinna. Strefowy
układ krajobrazów.
Krajobraz wilgotnego
lasu równikowego,
warstwowa budowa
lasu równikowego,
ubogie gleby, deszcze
zenitalne, zwierzęta.
Warunki  życia ludzi,
główne rośliny
żywieniowe, zmiany
w lasach
równikowych.
Krajobrazy sawann,
pora sucha i
deszczowa, rzeki i
jeziora stałe i
okresowe, parki
narodowe, rośliny
uprawne. Krajobrazy
pustyń, formy rzeźby,
roślinność i zwierzęta,
gospodarowanie wodą,
rolnictwo w oazach.

Zróżnicowanie
stref
krajobrazowych
Afryki-
podsumowanie

Poziom podstawowy
Wskazuje na mapie fizycznej świata
Afrykę wymienia wody oblewające
Afrykę i wskazuje je na mapie,
wskazuje na mapie: różne formy
ukształtowania powierzchni Afryki,
przebieg linii brzegowej, największe
rzeki i jeziora, główne strefy
klimatyczne i roślinne, podaje
przykłady roślin żywieniowych
uprawianych w lesie równikowym na
sawannie i na pustyni, opisuje
warunki życia ludzi w
poszczególnych strefach, wyjaśnia
pojęcia; wietrzenie skał, proces
pustynnienia, erozja, transport,
akumulacja, wydma. Korzystając z
różnych źródeł.
Opisuje jak Europejczycy poznawali
Afrykę, wskazuje na mapie:
największe wyspy, półwyspy, morza,
zatoki, cieśniny Afryki, opisuje
formy gospodarki człowieka,
porównuje przystosowanie roślin i
zwierząt do warunków życia,
wyjaśnia zależność między
szerokością geograficzną i
wysokością nad poziomem morza a
zróżnicowaniem klimatycznym i
krajobrazowym Afryki, Wyjaśnia
pojęcia: pustynia skalista, żwirowa,
piaszczysta, hamada, serir, erg.

1 I

                                                          
1 Przy opracowaniu rozkładu obok ww. programu wykorzystano treści z: Przyroda 6 Scenariusze lekcji, pod redakcją B. Klimuszko, M.M. Wilczyńskiej-Wołoszyn. ŻAK, Warszawa 2002.



Poziom ponadpodstawowy
Wyjaśnia przyczyny symetrycznego
w stosunku do równika układu stref
klimatycznych w Afryce,
zależność między strefami
oświetlenia a rozmieszczeniem stref
roślinnych w Afryce. Porównuje
przystosowania roślin i zwierząt do
warunków życia w lesie
równikowym, na sawannie i na
pustyni. Wyjaśnia zależność między
szerokością geograficzną i
wysokością nad poziomem morza a
zróżnicowaniem klimatycznym

68 Położenie Australii
i Oceanii oraz ich
poznanie przez
Europejczyków

1 I M/2

69 Ukształtowanie
powierzchni i
krajobrazy
Australii

1 II

70 Życie i praca ludzi
w Australii

1 II M/2

71 Krajobrazy
Afryki, Australii i
Oceanii-
powtórzenie

1 II

72

Krajobra
zy
Australii

Poznanie położenia Australii,
poznanie cech wybranych
krajobrazów, pustyń, przyczyn
odrębności świata roślin i
zwierząt, warunków życia ludzi.
Doskonalenie umiejętności
posługiwania się mapami
klimatycznymi,
krajobrazowymi, wykresami

Australia, jej
położenie, odkrycie i
zasiedlenie, linia
brzegowa,
ukształtowanie
powierzchni,
zróżnicowanie
krajobrazowe
Australii.
Konsekwencje
symetrycznego
położenia Australii
względem zwrotnika
pustynny krajobraz
wnętrza Australii,
osobliwości świata
roślin i zwierząt,
Wielkie Góry
Wododziałowe.
Warunki życia
ludności, wody
artezyjskie,
gospodarka rolna

Krajobrazy
Afryki, Australii i
Oceanii-
sprawdzian

Poziom podstawowy
Wskazuje na mapie fizycznej
Australię i Oceanię, wie, kim byli: F.
Magellan, J Cook, P.E. Strzelecki,
wskazuje na mapie wody oblewające
Australię i Oceanię, 3 główne regiony
Oceanii Melanezję, Mikronezję i
Polinezję, Wielkie Góry
Wododziałowe, Wielki Basen
Artezyjski, Wielką Rafę Koralową
oraz Górę Kościuszki, wymienia
charakterystyczne rośliny i zwierzęta
Australii, wskazuje na mapie duże
wyspy, półwyspy, morza, zatoki i
cieśniny, wyjaśnia pojęcie
Aborygeni.

Poziom ponadpodstawowy
 Wskazuje na mapie i omawia
rozmieszczenie oraz cechy głównych
krajobrazów  Australii, wymienia
dwa główne typy wysp Oceanii,
wyjaśnia pojęcie wody artezyjskie,
wskazuje na mapie obszary
występowania koralowców i warunki
powstawania raf koralowych, opisuje
i wyjaśnia rozmieszczenie ludności w
Australii.

1 II

Ćwiczenia
kartograficzne,
posługiwanie
się atlasem i
mapą,
sprawdzian
pisemny

Pisemny
sprawdzia
n
wiadomo-
ści



Poziom podstawowy
Wskazuje na mapie fizycznej świata
Antarktydę, wie kim byli: R.
Amundsen, R. Scott, H. Arctowski –
korzystając z książki  i innych źródeł,
wyjaśnia pojęcia: lądolód, lodowiec
szelfowy, pak lodowy, wymienia
charakterystyczne rośliny i zwierzęta
Antarktydy,

73 Krajobra
z
Antarkty
dy

Poznanie położenia i cech
ukształtowania poziomego
Arktyki i Antarktydy.
Zrozumienie zależności między
szerokością geograficzną a
warunkami klimatycznymi oraz
roślinnością i zwierzętami
Arktyki i Antarktydy.
Zrozumienie trudnych
warunków rozwoju świata
organicznego oraz życia ludzi  w
strefach podbiegunowych.

Położenie i poznanie
Arktyki i Antarktydy,
warunki klimatyczne,
lądolód, roślinność i
zwierzęta,
międzynarodowa
umowa o
niewykorzystywaniu
gospodarczym
Antarktydy. Warunki
życia ludzi w strefach
podbiegunowych.

Krajobraz
Antarktydy

Poziom ponadpodstawowy
Omawia udział Polaków w badaniach
Antarktydy, opisuje linię brzegową i
ukształtowanie powierzchni
Antarktydy, wyjaśnia przyczyny
surowości klimatu stref
podbiegunowych, wyjaśnia
przyczyny braku zasiedlenia
Antarktydy przez ludzi.

1 II M/1,2 Analiza
wykresów
klimaty-cznych
ćwiczenia
kartografi-czne

74 Krajobra
zy
Ameryki

Położenie Ameryki
i jej poznanie
przez
Europejczyków

1 II M/1,2

75 Linia brzegowa i
wody Ameryki

1 II

76

Położenie Ameryki.
Odkrycie i zasiedlenie
Ameryki, linia
brzegowa,
ukształtowanie
powierzchni.
Krajobraz wilgotnego
lasu równikowego
Niziny Amazonki.
Krajobraz Wyżyny
Brazylijskiej,
Krajobraz Wielkich
Równin

Ukształtowanie
powierzchni
Ameryki
Klimat i
krajobrazy
Ameryki

1 II

Ćwiczenia
kartograficzne
posługiwanie
się mapą i
atlasem,
sprawdzian
pisemny

77 Krajobraz
wilgotnego lasu
równikowego
Niziny Amazonki.
Warunki życia
ludzi w Amazonii

1 II M/2

78 Krajobrazy
Wyżyny
Brazylijskiej

1 II

79

Poznanie położenia Ameryki.
Utrwalenie znajomości cech
krajobrazów położonych w
różnych strefach oświetlenia
Ziemi. Poznanie warunków
życia ludzi w różnych  strefach
klimatycznych, poznanie
strefowego układu krajobrazów
w Ameryce. Utrwalenie
rozumienia zależności między
wysokością n.p.m. a
piętrowością klimatyczną i
roślinną w górach. Poznanie
cech środowiska stanowiących
podstawę utworzenia Parku
Narodowego Yellowstone –
najstarszego na świecie.
Doskonalenie umiejętności
posługiwania się mapą.

Krajobraz tajgi i
tundry kanadyjskiej,
krajobraz Grenlandii.
Strefowy układ
krajobrazów Ameryce.
Wysokogórski
krajobraz
Kordylierów. Strefy
krajobrazowe w
Ameryce Północnej a
strefy krajobrazowe w
Eurazji i Afryce.

Formy
gospodarowania
na Wyżynie
Brazylijskiej

Poziom podstawowy
Wskazuje na mapie fizycznej świata
Amerykę, najwyższe góry;
Kordyliery i Andy, największe rzeki i
jeziora, główne formy ukształtowania
powierzchni, wie kim byli: K.
Kolumb, I. Domeyko, wymienia,
jakie ludy zamieszkiwały Amerykę
przed jej odkryciem przez
Europejczyków,  wskazuje na mapie
Nizinę Amazonki, Wyżynę
Brazylijską, Wielkie Równiny,
wymienia rośliny i zwierzęta
charakterystyczne dla
poszczególnych stref klimatycznych i
roślinnych, wyjaśnia pojęcia:
plantacja, tajga, tundra, gejzer,
campos.

1 III M/2



80 Krajobraz
Wielkich Równin i
ich mieszkańcy

1 III j.w.

81 Krajobraz tajgi i
tundry
kanadyjskiej

1 III j.w.

82 Krajobraz
Grenlandii

1 III j.w.

83 Krajobrazy
Kordylierów i
innych gór na
Ziemi

1 III j.w.

84 Krajobrazy
Ameryki i
Antarktydy-
podsumowanie

1 III

85 Strefowy układ
krajobrazów na
świecie-
powtórzenie

1 III

86 Różnorodność
krajobrazów na
Ziemi-sprawdzian.

Poziom ponadpodstawowy
Wskazuje na mapie duże wyspy,
półwyspy, morza, zatoki i cieśniny
Ameryki, opisuje formacje roślinne i
główne rośliny  żywieniowe
uprawiane na Nizinie Amazonki,
Wyżynie Brazylijskiej i na obszarze
Wielkich Równin. Opisuje warunki
życia ludzi i sposoby gospodarowania
w tundrze i tajdze kanadyjskiej,
opisuje piętrowość roślinno
klimatyczną w Kordylierach,
wskazuje na mapie położenie Parku
Narodowego Yellowstone.
Porównuje krajobrazy Kordylierów z
wcześniej poznanymi krajobrazami
górskimi; Karpat, Alp, Himalajów

1 III


