Halina Okaiska
Nauczucielka Przedszkola Publicznego w Ulanowie

Konspekt do zag¢é¢ w przedszkolu — oddziat 5, 6 latkow.
Temat: Czyste powietrzezrédiem zdrowia.

Formy: 1. Stuchanie opowiadania ,J&{iosna ratowata przyjaciot’.
2. Wypowiedzi na temat wptywwn@go typu dymu naycie ludzi i przyrog..
3.Zabawa ruchowa ,Na polanie”.
4.Czytanie tekstow dotyeych postaw ludzkich wobec dymu; padkowanie
wedtug wptywu na nasze zdrowie.

Cele 1. Umiegtnos¢ okreslania przyczyn wydobywaniagioznych dymow.
2. Uwraliwienie dzieci na miejsca, w ktérych mpgy¢ naraone na kontakt
z dymem.
3. Wwiadomienie ze zrodlem zdrowia jest czyste powietrze.
4. Ksztattowanie umignosci czytania tekstu oraaviadomego okréenia znaczenia
przeczytanej i@ dla zdrowia cztowieka.

Srodki dydaktyczne:

Sylwety do opowiadania, plansza przedstaygiajrzne rodzaje dymu (z kominbw domow
i fabryk, z padcych st ognisk, papieroséw, spalinyraachoddéw),obrazek przedstaveiay
dym, zetony w trzech kolorach, kartony z wydrukowanymi zdaniami, oraz z wyrazami
~TAK" i ,NIE”".

Przebieg:

1. Stuchanie opowiadania ,Jak Wiosha rattangzyjaciot’ — ilustrowanie sylwetami.
(tekst opowiadania zamieszczony na koricu).

Rozmowa:

- Dlaczego jaskétka upadta na ziefmi

- Dlaczego bociany nie zrobilyniazda na kominie fabryki?
- Dlaczego myszcele mieszkato siprzy drodze?

- Dlaczego kwiatek byt omdlaty?

- Kto ich uratowat?

- Dlaczego Wiosna nie zostawita przyjaciot ned?

- Gdzie zamieszkaty ptaki, myszka i kwiaty?

- Czy dym jest zdrowy?

- Jakie powietrze lubimy, dlaczego?

2. Zabawa ruchowa ,Na polanie”.

Wesota muzyka informujee swieci staice i wieje lekki wiat— dzieci dowolnie bawisi¢ na
srodku sali. Gdy nauczycielka wystawia obrazek przedstagyialym — dzieci uciekaj
kryjac sk w wyznaczone miejsce.

Zabaw powtarza si kilka razy.



3. Rozmowa na temat planszy przedstayigjrazne rodzaje dymoéw

- Jakie dymy spotykamy na co dike

- Czy przebywanie w dymie zapewnia nam zdrowie?

- Czy palenie papierosow jest zdrowe?

- Czy przebywanie z osalpahca papierosy jest zdrowe?

- O co powinnémy poprost, gdy dorgli probuja pali¢c papierosy w naszej obecod?
(by przy dzieciach nie palili).

4. Czytanie tekstu, zakwalifikowanie jegostiedo grupy ,, TAK” lub grupy ,NIE”.

Dzieci otrzymuj zetony z papieru w trzech kolorach wedtug stopnia trécirtekstu.

1 grupa — dla dzieci 5 letnich nie unagych czyté — obrazki;

2 grupa — dla dzieci czytggych zgodnie z realizowanym programem nauki czytania;

3 grupa — dla dzieci czytgjych wszystkie litery alfabetu.

Dzieci maszerujw takt dowolnego instrumentu. Na jego wyciszeniegdkgpodnosi z
podtogi karton ze znaczkiem w kolorze jegagionu. Z drugiej strony kartonu znajduje si
wydrukowane zdanie, ktére naleprzeczytd lub rysunek.

Tres¢ przyktadowych zda

Zabawa blisko drogi. Zabawadala od drogi. Dom obok fajki. Dom z dala od fabryk.
Ograd przy ulicy. Kwiaty naknie. Pali papierosy. Pali pgposy przy dzieciach. Nie pali
papierosow. Wywietrzony pokéj. Ogréd wokét donfPali trawy na pastwisku. Nie pali traw.
Duzo zieleni wokét nas. Zielone ogrodyas zieleni. Zabawa obok ogniska. Ralieci.

Dzieci kolejno czytaj swoje zdania i przypingana planszy pod wiaiwym hastem.
,TAK” - 0znaczazycie z dala od dymow, czyste powietrze, zdrowie.
.NIE” - oznaczazycie obok dymu, w dymie, powietrze zanieczyszczone, niezdrowe.

Na koniec dzieci wspdlnie czytaprzypkte teksty, a nagbnie przygotowyj sie do wyjscia
na plac zabaw potony z dala od dymu i zanieczyszazgwietrza.

Jak Wiosna ratowata przyjaciot

Zima odeszta na dobre. V¥&awie to kady juz o0 niej zapomniat.

Powiewa ciepty wiatr, sface coraz wgcej wyghda zza chmury.

Chwilami niebo jest citlem czyste, jakby ktorozcignat niebieskie ptétno. Mloda Wiosna
wstata i z wielkim zapatem postanowita zabs& do pracy. Trzeba przecipobudzé
wszystkichspiochow po zimie, trzeba przystéavierzb; najmilszymi kotkami, pogtaska
trawy, rozsypé kwiatki.

Musi by¢ gotowa na przygie ptakow powracagych z cieptych krajow.

Nie maze tez zapomnié o dzieciach, ktore clcsie bawic w cieptym stonku.

Mimo, ze jest jeszcze bardzo mtoda, musi spéawy swiat byt pickny, kolorowy i radosny,
jak to bywa co roku o tej porze.

Wiosna jest bardzo spostrzegawcza i staravszystkiego dopilnowa

Wianie z dalekiej podrdy powracag ptaki. Mata jaskotka z wietkraddcig zbliza sk do
miasteczka, gdzie co roku buduje gniazdko. Nagiat stracit barw i stat s¢ czarny.
Jaskotka poczuta straszny piel dym, z ktérego nie mma s¢ wydost&. Dym sk kiebi

od komina budynku i roznosi wokét. Jaskotka upadta nagtraw
Nie wiadomo jak dtugo leata. Nagle kté ja bierze w swojegce, mocno przytula do siebie.



- Nie bdj s¢, zabioe ci¢ stad, wyzdrowiejesz — szepla cicho Wiosna i wiayta jaskétle do
matego koszyczka.

Wchodz do wielkiego miasta. Z daleka widavysokie kominy fabryki.

Patrz, a w gorze kiza dwa bociany. W dziobach mgpatyki.

Bociany zblzajg sie do jednego z kominow i kladghatyki, za chwi} nastpne.

Jw zbudowalty cgs¢ gniazda. — Tu nikt nam nie dokuczy, tak wysoko!

- Klekotaty do siebie bociangdy wtem spod ich gniazda zatsi¢ wydobywa& czarny
goracy dym.

- Ratujmy s¢! — zawotaty rownoczaie bociany.

Zeskoczyly z nowego gniazda, zatoczykywikot siebie i upadty wprost przed Wiasn
i jaskotka.

- Kominy fabryki to zte miejsce na gniazdo dla was. Clogglz nami.

Szczsliwie sie zdarzyto,ze spadt deszcz i obmyt bocianom okopcone piéra.

Ida z Wiosry bociany i jaskotka, nastuchui nie mog rozpozna skad wydobywa si
cieniutki gtosik. - Pomocy! Wkmie z okna budynku ktowvyrzucit kwiatka, catego
omdlatego.

- Pomocy! — zawotat jeszcze raz kwiatek i nagle podniost gtewu nikt nie pali
papieroséw! Jayje! — ucieszyt si, podnosac gtow jeszcze wye;.

Patrzy, a nad nim stoi Wiosnaniiecha st i méwi — chod z nami.

Mineli miasto, ich w kierunku wioski.

Tu znow kogé spotykag. Mata polna myszka siedzi i ptacze.

Zbudowata sobie domek przy drodze.

- Chciatam spokojniey¢ w swoim mieszkaniu, ale gdy tylko przejedzie

droga samochdd, spaliny wchoglmi przez otwér. Do tego taki hatas! Jak tu wychowam

swoje maléstwa? — narzeka myszka.

- Zostaw ten dom, chddz nami — odezwatagWiosna i pozwolita myszce

wskoczy do swojego koszyczka.

Ida drogy dosy dalek. Nie diuzy im sie czas, ani nogi nie bglbo przecie ida z sam,

Wiosm. — Zaraz bdzie najptkniejsza dka naswiecie. Na niej mgecie spokojnie

zamieszka— oznajmita Wiosna i nagle umilkta. Nie do wiary!

Jej najukochéasza bka jest czarna. Nie ma afdzbta trawy. Wiosna posmutniata.

Kto wypalit trawy? Nie poradgzsobie tak szybko z t#aka. Nie mogta si jednak zatama

Musi pomadc przyjaciotom. Tu zamieszkaie mog.

Ida dalej. Znalgli si¢ na skraju lasu. Waie w tym lesie wczoraj obudzita borsuki.

Jak tu pgknie! Jak pachnie! — dziwit sikwiatek.

Znaleli si¢ przed léniczowka, w ktorej mieszka Bartek — przyjaciel Wiosny.

Wokét domu jest ogromny ogrod. Bartek powitakgjpzaprosit na podwérko i wystuchat

opowieici. Wszyscy chcieli mowina raz.

- To znaléliscie swoj dom — z zadowoleniem oznajmit Bartek. — Jaskotkaerjua budowa

gniazdko dla siebie, kwiatek ma miejsce wdatku, albo na oknie —tu nikt papieroséw nie

pali. Myszka mae zamieszkapod ptotem, a na bocianyzwd dawna czeka miejsce na

stodole. Za lasem jest stawgké, zabek nie brakuje.

Szkoda tylkoze Wiosna musi dale§¢ do pracy. Zanim gipozegnata z Bartkiem i nowymi

przyjaciotmi, pohgtata s¢ na hamaku.

Od tej pory Bartkowizyto sie weselej. Bocianow prbyto, jaskotek, i myszek.

Kwiatki si¢ pieknie rozrosty i ozdabiaty Bartka okno.

Wiosna czasem ich odwiedzata i przy okazgthta s¢ na hamaku.

HalinaifBka {est réwniez autorem opowiadania
~Jak Wiosna ratowata przyjaciot”).



