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Plan wynikowy nauczania wychowania komuni

roku szkolnym 2002/2003

kacyjnego w klasie Il gimnazjum DKW-4014-59/00

L. p. Ly Spodziewane osi ggniecia, kompetencje ucznia,
Temat jednostki ba Gléwne cele ksztatcenia, ktory zna, potrafi:
metodyczne;. 9o | wazniejsze tre $ci programowe. Wymagania podstawowe Wymaga”'zv g\cl’vr;adPOdSIa'
(ocena dostateczna) (ocena dobra i bardzo dobra)
1. Drogi komunikacyjne i sposo- 1 Elementy skladowe drogi: jezdnia, pasy ruchu, | Wymieni¢ elementy sktadowe drogi. | Zna elementy sktadowe drogi i ich
by ich oznaczania. chodnik, réw, torowisko tramwajowe. Poznanie | Czyta wybrane znaki dotyczace drdg | przeznaczenie oraz sposéb ozna-
znakéw drogowych dotyczgcych drég. Drogi dla kowania.
rowerow, dla pieszych, szybkiego ruchu, auto-
strady. Oznaczenia.
2. Pojecia podstawowe ustawy 2 Wprowadzenie podstawowych pojec (droga, |Wybrane pojecia podstawowe Omawiane pojecia podstawowe
»Prawo o Ruchu Drogowym”. pieszy, rower, pojazd, uczestnik ruchu, kieru- |ustawy ,Prawo o Ruchu Drogo- ustawy ,Prawo o Ruchu Drogo-
jacy, skrzyzowanie itp.). wym”. wym”.
3. Przepisy o ruchu pieszych. 2 Pieszy w ruchu drogowym, powtérzenie i Elementarne zasady poruszania sie | Zachowanie sie pieszych na
Pieszy w ruchu drogowym. pogtebienie materialtu z BRD z klas I-lll. po drogach. Czynniki warunkujgce | drodze. prawidiowe zasady przy
Elementarne zasady bezpiecznego poruszania |bezpieczenstwo pieszych na drodze. | przekraczaniu jezdni na przej-
sie po drodze. Przekraczanie jezdni na przej- Sciach i poza nimi. Wie kto to jest
Sciach i poza nimi. Kto to jest pieszy? Zacho- pieszy? Zna zasady prawidtowego
wanie sie pieszych na drodze. Poznanie zachowania sie na drodze, w stre-
zasad prawidtowego zachowania sie na drodze. fie zamieszkania, w stosunku do
Zachowanie w strefie zamieszkania. Zachowa- 0s0b niepetnosprawnych.
nie w stosunku do 0s6b niepetnosprawnych.
Bezpieczna korzystanie ze srodkéw komunika-
cji publiczne;.
4, Znaki drogowe dotycz ace pie- 1 Poznanie znakow i sygnatéw szczeg6lnie waz- | Rozréznia grupy znakéw i prawidto- | Omawiane znaki drogowe, zasto-
szych. Ruch kolumn pieszych. nych dla pieszych. Utrwalenie zdobytych wia- wo czyta wybrane znaki. sowac teorie w dziataniu praktycz-
domosci dotyczacych bezpiecznego poruszania nym, zasady bezpiecznego korzy-
sie po drogach. stania z drdg. Zasady dotyczace
ruchu kolumn pieszych.
5. Obowi azkowe wyposa zenie 1 Obowigzkowe wyposazenie motoroweru. Obowigzkowe wyposazenie moto- Warunki dopuszczenia pojazdu i
motoroweru Uprawnienia do kierowania motorowerem, roweru. kierujgcego do ruchu drogowego
warunki techniczne motoroweru.
6. Zasady bezpiecze Astwa i 2 Zasady obowigzujgce podczas przechodzenia, | Wybrane zasady bezpieczenstwa i | Zasady obowigzujgce podczas

porzadku w ruchu drogo-
wym.

przejezdzania przez przejazdy kolejowe i tram-
wajowe. Hierarchia waznosci norm, znakéw
sygnatow i polecen ruchu drogowym. Zasa-
dy: szczegdlnej ostroznosci, ograniczonego
zaufania, ruchu prawostronnego. Ruch kolumn
pieszych.

porzadku w ruchu drogowym.

przechodzenia, przejezdzania
przez przejazdy kolejowe i tram-
wajowe, hierarchie waznosci
norm, znakéw, sygnatéw i pole-
cenw ruchu drogowym. Zasady:
szczegoblnej ostroznosci, ograni-




czonego zaufania, ruchu prawo-
stronnego.

7. Przepisy o ruchu rowerow i Manewry w ruchu drogowym: wymijanie, Wymienia manewry w ruchu dro- | Definiuje manewry w ruchu dro-
motoroweréw. Zmiana kierun- wyprzedzanie, omijanie, wigczanie sie do gowym gowym
ku jazdyi pasa ruchu. Ma- ruchu, zawracanie. Postepowanie rowerzystow
newry w ruchu drogowym. wobec pieszych.

8. Doskonalenie techniki jazdy Prawidlowe poruszanie sie i wykonywane Z niewielkimi btedami wykonujg Prawidtowo wykonujg manewry
rowerem i motorowerem. manewréw w ruchu drogowym. Cwiczenia manewry w zaimprowizowanym w ruchu drogowym.

praktyczne. ruchu drogowym.

9. Znaki i sygnaty na drodze. Znaki poziome, pionowe, sygnaly Swietine i | Wybrane znaki drogowe, hierarchie | Wszystkie omawiane znaki drogo-
dzwiekowe na drodze. Stosowanie znakow waznosci norm, znakow i sygnatéw | we, sygnaly Swietlne i dzwieko-
powszechnej informacji jako jeden ze spo- na drodze. we wystepujace na drodze. Pra-
sobéw porozumiewania sie ludzi na catym widtowo interpretuje znaczenie
Swiecie. Znaczenie ksztattui koloru. ksztattu i koloru na znakach.

10. |Przepisy porz adkowe doty- Zatrzymywanie i postdj, uzywanie Swiatet Wybrane przepisy porzadkowe Wszystkie przepisy porzadkowe

czace rowerzystow. zewnetrznych. dotyczgce rowerzystow. dotyczgace rowerzystow.

11. |Przecinanie si e kierunkow Powtorzenie zagadnien z BRD. Testy. Okre- |stosowac¢ zasady pierwszenstwa stosowac zasady pierwszenstwa
ruchu.. Zasady pierwsze n- Slanie pierwszenstwa przejazdu na skrzyzo- |przejazdu przejazdu na skrzyzowaniach row-
stwa przejazdu. Ruch kiero- waniach za znakami i bez znakow drogo- norzednych, nieréwnorzednych
wany i okr ezny. wych. orazw ruchu kierowanym i

okreznym

12. | Rozwiagzywanie testow Rozwigzywanie testow i krzyzéwek Z reguty prawidtowo rozwigzywac Bezbtednie rozwigzywac testy z
i krzy zéwek. testy z BRD BRD

13. | Przyczyny wypadkéw na Nieprawidlowe zachowania rowerzystéw, zagrozenia wynikajgce z niewlasci- | zagrozenia wynikajgce z niewta-
drodze. ktore moga byé przyczyng wypadkdéw drogo- |wego zachowania sie rowerzysty w | $ciwego zachowania sie rowerzy-

wych (jazda obok innego uczestnika ruchu, |ruchu drogowym. Réznicuje kolizje i | sty w ruchu drogowym bedace
Srodkiem jezdni, przewozenie 0s0b, jazda bez | wypadek przyczyng wypadkoéw na drodze.
trzymania, czepianie sie pojazdow.

14. |Postepowanie w razie wy- Wykroczenia popetniane przez rowerzystow. |Prawidtowo przekaza¢ informacje Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy
padku. Pierwsza pomoc przedmedyczna. Numery o wypadku. rozpozna¢ zagrozenia |zna wlasciwe zachowania sie w

alarmowe. Bezpieczenstwo na drodze podczas | cywilizacyjne. przypadku kontaktu z przedmiota-

gier i zabaw ruchowych; pierwsza pomoc w mi niebezpiecznymi, toksycznymi,

niektérych urazach. tatwopalnymi, wybuchowymi, nie-
wybuchami i niewypatami.

15. | Warunki dopuszczenia rowe- Tryb i zasady zdawania egzaminu na karte | Warunki dopuszczenia rowerzysty Prawidtowo dokonuje samooceny
rzysty do uczestnictwa w ru- motorowerowg i rowerowg. Wypetnianie doku- |do uczestnictwa w ruchu drogowym. | dotyczacej uzyskiwanie i posiada-
chu drogowym. Egzamin na mentacji. nia umiejetnosci do kierowania
karte rowerow g i motorowero- rowerem i motorowerem.
wa.

16. |Pomoce do wychowania ko- Makiety, gry edukacyjne, zaprojektowane Zaprojektowacé i wykona¢ pomoc Samodzielnie zaprojektowaé i wy-

munikacyjnego.

pomoce dydaktyczne.

dydaktyczng do wychowania komu-
nikacyjnego.

kona¢ pomoc dydaktyczng do wy-
chowania komunikacyjnego.




17.

Symbole elementéw elek-
trycznych i mechanicznych,
czytanie schematéw urz a-
dzen.

Instalacja elektryczna roweru.

Zapoznanie z symbolikg elementéw elek-
trycznych. Instalacja elektryczna roweru.
Montaz prostych obwodéw elektrycznych.
Zrédta pradu, wykrywanie przerw w obwodzie.
Ro6zne rodzaje przektadni, przetozenia,
montaz prostych mechanizméw przenosza-
cych ruch. Nazewnictwo. Montaz zestawow z
gotowych elementow.

Prawidtowo taczy¢ proste obwody
elektryczne, wymienia¢ baterie w

zabawkach i urzgdzeniach tech-

nicznych.

Instalacje elektryczng roweru, roz-
poznawanie gléwnych czesci i
zespotdw w rowerze wykazuj
znajomos¢ ich budowy, przezna-
czenia i funkciji.

18.

Historia roweru.

Rower pojazdem przyjaznym ludziom i srodo-
wisku. Dlaczego wtasnie rower? Omowienie
historii roweru. Analiza ilustracji w podreczniku.
Zmiany konstrukcyjne na przetomie lat. Ob-
stuga i konserwacja roweru ( codzienna i
okresowa ).

Obstuge i konserwacje roweru.

Prawidtowo wykonuje obstuge i
konserwacje roweru, zna jego
historie.

Kolegnos¢ reaizaci tematdw lekcji moze ulec zmianie.




