Opracowanie Izabela Czarnecka

Klasowy program wychowawczy
klasa | gimnazjum

Cele ogdlne:
Zajecia W Wigkszasci prowadzone ¢a w grupach z zastosowaniem metod

aktywizujcych aby wszyscy uczniowie brali w nich udziat.

Integracja grupy

Wyrabianie nawyku pomocy kolenskiej
Ksztaltowanie wraiwosci moralnej i etycznej
Umazliwianie dokonywania przensianych wyboréw zachowa
Ksztatcenie tolerancji i akceptacjkvdd miodziey
ksztalcenie umigfnosci rozmow i zabaw w rtihnym przedziale wiekowym

Tem atyk a Ilo$¢ godzin Sposob realizacgji Uwagi
1. Wybér samorzdu klasowego. 1 Pogadanka
2. Zaplanowanie pracy w danym roku 1 Praca w grupach
szkolnym Zaj. warszt
- ciekawe propozycje
tematyczne
- przydziat tematow i
0s6b odp. za gazetk
klasowa
- omdéwienie dyurow w
szkole
3. Zachowanie bezpiecastwa w czasie Pogadanka
zajgé w szkole i w czasie przerw oraz Dyskusja (na pociku
po lekcjach. Bezpiecastwo podczas 2 roku oraz przed
zabaw zimowych, wycieczek kazdymi feriami,
klasowych. wakacjami)
4. Analiza kodeksu ucznia i regulaminow 1 Odczytanie ich analiza,
szkolnych. whnioski
5. Ochrona mojegérodowiska, czy w 1 Praca w grupie,
mojej okolicy jest czysto? ustosunkowanie sido
Przygotowanie przez uczniéw artykutow,
artykutow, w ktérych opisana jest wyszukiwanie pgknych
dewastacyjna gospodarka cztowieka miejsc w okolicy
Czy my swoim
6. Zagadnienia zwizane z ekologia np. co 1 postpowaniem

w mojej okolicy zanieczyszcza
srodowisko?

zanieczyszczamy
srodowisko, w jaki
spos6b mogwptynaé
na popraw takiego
stanu rzeczy. Praca w
grupie, wyszukiwanie
zanieczyszczonych
miejsc w okolicy




7. Udziat w akcji ,Spratanieswiata”.

8. Udziat w akcjach organizowanych
przez samokd szkolny:

a) Wielka OrkiestrSwiatecznej
Pomocy
Gora Grosza
Pomoc dzieciom niewidomym
Laskach
Inne organizowane przez
samorzad
9. Higiena osobista okresu dojrzewania,

b)
c)

d)

10. Pierwsza pomoc przedlekarska.

11.Jak dbd o zby ? — lekcja z
pielegniarka szkola.

12. Spotkanie z policjantem - profilaktyk
antynarkotykowa, antyalkoholowa.

13.Udziat w uroczystéciach klasowych:
a) ,Dzien chtopca”

b) ,Andrzejki”

c) ,Wigilia”

d) ,Dzien kobiet”
14. Uswiadomier zagraen
wspotczesngi:
- ksztattowanie postawy
moralnej
- religijnej
- przekazywanie norm
etycznych wobec
siebie
- inne
15. Moj stosunek do narkotykéw i innych
uzywek.

16. Jak zdroway¢?

W

akcje
charytatywne

1

spotkanie pg
lekcjach

spotkanie po

lekcjach

Praca w terenie

Zbioérka w klasie, szkolg

Pogadanka, lekcja z
udziatem pigdgniarki
Pogadanka spotkanie z
pielegniarka, nauka
zaktadania opatrunku,
usztywniania kaczyn
Spotkanie z piehniarka

Spotkanie z policjanten

przygotowanie
prezentéwyzyczenia
dyskoteka

Spiewanie kodd,
przygotowanie
prezentdwyzyczenia
pogadanka na temat
tradycji swiatecznych

lekcja pogadowa,
praca w grupach

Zaj. warszt

Zaj. warszt
pogadanka
lekcja pogadowa,
praca w grupach

Wyszukiwanie

—

zdrowego stylwycia

n)
" Mobilizacja

uczniow




17. Kim chce zostaw przyszidci — czy
musze myle¢ o tym juz teraz?

18. Moje trudndgci i klopoty, jak je
rozwiazywac.

19. Przyjan a kolezenstwo, zrozumienie
rowiesnikow.

20. Co to znaczy hydobrym
cztowiekiem?

21. Skrzynka pyta.

22. Oskgniccia i niepowodzenia.

23. Moja domowa biblioteczka. Dlaczegc
nie lubk czyta ksigzek? Czy potrafi
zacleci¢ do przeczytania ksiki?

24. Jakie filmy oghdam w domu i czy
rodzice mi na to pozwalkg

25. Jaly prag mtodziezowa warto
przeczyta?

26. Sprawy bieace.

27. Pomoc w nauce osobom ktérym groz
ocena niedostateczna za | potem Il
semestr. Poszukiwanie rozma

28. Wyjazd do kina

29. Wyjazd na basen
30. Rajd rowerowy

31. Wycieczka do muzeum, lekcja w
terenie.

32. Udziat w koncertach organizowanycl
w szkole.

33. Podsumowanie agynig¢ i porazek w
minionym roku szkolnym. Co
chciatbym zmien.

34. Inne tematy zwizane z wydarzeniami
w Polsce lub w szkole wg potrzeb.
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Pogadanka, nowe
zawody

Praca w grupie
Zaj. warszt

Praca w grupie

praca w grupie

Formutowanie pyta,
ktérych boimy s
zadawa

Ankieta i jej analiza

Dyskusja

Pogadanka, dyskusja

Prezentacja czytanej
prasy, ciekawe artykuty

Rozwigzywanie
probleméw wych,
biezacych
Organizowanie pomaocy
osobom stabym
Wycieczka klasowa,
integracja klasy

Wycieczka klasowa
Udziat w imprezach
organizowanych przez
PTTK
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