KONSPEKT LEKCJI Z PRZEDMIOTU
WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE
DLA KLASY | LICEUM OGOLNOKSZTALC ACEGO

ZYJEMY W RODZINIE



Temat: Zyjemy w rodzinie.

Cele lekciji
Po przeprowadzonej lekcji uaz@owinien:

» uswiadomki sobie, co buduje wki rodzinne, a co je utrudnia,
e zwrdcik uwag: na wlasni sytuacg w rodzinie, na potrzepswiadomego

ksztattowania swoich stosunkow z cztonkami rodziny.

Metody pracy

Odgrywanie rél, dyskusja, pytanerkulacyjne, burza mézgow, praca w

grupach.

Pomoce

~Stownik jezyka polskiego”, kartki papieru, przybory do pisania.

PRZEBIEG LEKCJI

1. Uczniowie podaj co wedtug nich oznacza pagie ,rodzina’”.

2. Poréwnanie trei przekazanej przez ucznidéw z pojem, ktore wysipuje w

~Stowniku jezyka polskiego”.

3. Ustalenie gtdéwnych rdl, jakie w rodzinie petni uézeyn (cérka), brat

(siostra), wnuk (wnuczka) oraz pozostali cztonkowie rodziny.

4. Oméwienie praw i obovazkdw wynikapcych z petnienia tych rél.



5. Wytypowanie najbardziej trudnych sytuacji rodzinnych, ktore bgwaj
przyczynami konfliktow i wypisanie ich na tablicy (burza mézgéw), np.:

- ranek dnia powszedniego,

- ogladanie TV,

- gtosne stuchanie muzyki,

- rozmowa o szkole i stabych ocenach,

- dyskusja o wyjedzie pod namiot,

- p&zne powroty do domu.

6. Uczniowie przedstawigajodzinne sytuacje problemowe, wcielask w

role poszczegolnych azhkéw rodziny (dramy).

7. Podziat klasy na grupy. kda grupa otrzymuje kargk na ktorej formutuje

porady dotyczce unikania i rozwgzywania konfliktow w rodzinie.

8. Wybrani uczniowie przedstawiggatej klasie propozycje napisane przez

grupe.

9. Uczniowie siadajw kregu i odpowiadaj na pytanie nauczyciela, kozac
zdanie.
Nauczyciel:
-Co buduje wgzi rodzinn&
Uczen 1. Wiezi rodzinne budyj wspolne positki.
Uczen 2. Wiezi rodzinne buduyj wspolnie spdzone

Swieta.



Uczen 3. Wiezi rodzinne buduje wspolne
rozwiagzywanie problemow.
Uczer 4. Wiezi rodzinne buduje szczera rozmowa.

Uczer 5. Wigzi rodzinne buduije ...



