Scenariusz zag¢ profilaktyczno — wychowawczych w klasie | a

Temat cyklu: Przemocy — stop.

Temat zajeé: Nasz klasowy regulamin przeciw przemocy.

Cele zagé:
» Wzmocnienie poczucia wtasnej wastd
* Wytworzenie atmosfery wzajemngyczliwosci i zaufania
» Uswiadomienie dzieciom, jak nmma radzt sobie z przemagoraz
ze stosowanie przemocy i agresji nie pomagayaiu
» Utworzenie klasowego regulaminu przeciw przemocy
» Uswiadomienie dzieciom jak wae jest tworzy zgram klase, zgrany
zespot
» Poddawanie ocenie gatywnych zachowadorostych ladz dzieci
» Uswiadomienie dziecionmze poprzez postaykolezenstwa,
zyczliwosci, wspotpracy i pomocy stabszym zdatziemy wzyciu
wiecej
Integracja z innymi klasami

Metody pracy:
e Zabawy integracyjne
* Burza mozgow
* Praca w matych grupach
» Dziatalnc¢ plastyczna
* Rozmowa, dyskusja

Materiaty: wizytowki (stoneczko, mgta, chmura gradowa) siatkisszanu,
oferty dla klasy (w tym oferty z elementami przemocy), sytuacje
llustrujgce przemoc, cegietki do zbudowania SZKOLY BEZ
PRZEMOCY, czapki — daszki z hastem PRZEMOCY - STOP

Przebieg zagé¢:

1. Okreslenie swojego nastroju.
Dzieci wybieraj sobie wizytowk i przypinap.
» Sloneczko (dobry nastréj, zadowolony, mity, radosny)
* Mgta (stopcy z ,boku”, speszony, niepewny)
* Chmura gradowa (samotny, zty, gorszy, smutnsciekty)



2. Zabawa rozpoczynajca zagcia.

» oddag Ci przyjazn - rece do przodu

» oddag Ci mitos¢ - rece skrzgowane

» slysz Twoje potrzeby - ¢ce wskazuy, jak uszy
stuchaj

» widze Twoje piekno - rece wskazu, jak oczy
widza

» Twoja madros¢ ptynie z najwy:szego - jednagka pokazuje jak
madrosé
zrodta ptynie do drugiejgki

e podziwiamzrodto madrosci ptynacej - rece roba daszek (domek)
w Tobie

* CZUj CO czujesz - [@isci do przodu
(Scisniete)

e zapraszamy do wspolnej zabawy a€zymy wspolny kg,
potrzasamy

3. Wprowadzenie w problematyle (burza moézgow)
Przemocto ...............

4. Praca w grupach
Kazda grupa otrzymuje siagkszecianu. Na kadej scianie szécianu
uczniowie wykonuj rysunek ilustrugcy przemoc, naspnie wycinag
siatke i sklejajg szecian w formie duej kostki do gry. Kostki
zawieszamy na sznurkachzniej diugaci na lampach.
Najczsciej powtarzane scenki to:
» Jedno dziecko kopie drugie
» Dorosty bije dziecko
* Przezywamy koleg
e Szarpiemy lub popychamy kogo
» Ktos meczy zwieratko
» Ktos zmusza ai do czege ztego (np. palenie papierosow)
* Wykorzystywanie mtodszych do wykonywaniaznych prac

Dyskusja na temat prac plastycznych.
Wyciaganie wnioskow

Nie naley zle traktowa innych, bt, kop&, przezywé. Kazdy z nas jest,
bowiem jedyny i niepowtarzalny, ma taka cech ktorej powinien by dumny.



Stosowanie przemocy i agresji bardzo
utrudnia zycie, jeste smy nielubiani, ka zdy si e od nas
odsuwa. Poprzez kole zenska postaw e, zyczliwo $¢,
wspolprac e i pomoc stabszym zapobiegamy cwaniactwu,
agresywno sci i ztej woli innych.

5. Oferty dla klasy — praca w grupach.

Kazda grupa wybiera tylko te oferty, ktére chce przedstadia klasy:
* By¢ zyczliwym,
» Ufa¢ sobie,
» Pomaga stabszym w nauce
* By¢radosnym
» By¢ dla siebie mitym
* By¢ pozytywnie nastawionym do grupy
» Wspier& sie wzajemnie, pomaga
* By¢ otwartym wobec siebie
* Akceptowd si¢
* Rozumi& innych
» Wspdlnie uczestniczyw imprezach
e Wspdlnie podejmowadecyzje
* Wspdlne spacery
* Umiejetnie dyskutowa
Dzieci nie wybraty takich ofert, jak:
* By¢ zawistnym
* By¢ obogtnym
e Gniew& sig
* Nienawidzt
* Krzywdzi¢ innych
* By¢ wrogo nastawionym do kolegi
* By¢ agresywnym

6. Opracowanie klasowego regulaminu przeciw przemaocy.
PRZEMOCY - STOP

a) nie ndmiewamy s¢ z innych

b) nie kedziemy zawistni

c) jestédmy dla siebie mili— mowimy tylko dobre rzeczy
do siebie i 0 sobie

d) stuchamy siebie nawzajem — nie j&sty do siebie
Wrogo nastawieni

e) mowimy sobie po imieniu — nie przezywamy si



f) jestesmy wobec siebie tolerancyjni
g) nie krzywdzimy zwierzt
h) bedziemy zgran grup i klasa

7. Wreczenie dzieciom czapek — d&zkow z hastem PRZEMOCY —
STOP

Wyznaczenie w szkole dnia, viderym uczniowie zaktadajczapki -
daszki z napisem.

8. Zbudowanie SZKOLY BEZ PRZEMOCY.
Kazda klasa na wybranym kolorze cegietek pisze hasta przeciw

przemocy. Z cegiet tych powstaje wizerunek szkoty bez przemocy, ktory
umieszczony jest na holu gtdownym szkoty.

Opracowata:
mgr Marianna Chojnowska



