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KONSPEKT LEKCJI

Temat zajęć: Przez równania do wiedzy.

Nazwisko i imię nauczyciela: Brandys Małgorzata

Przedmiot zajęć: Matematyka klasa: IA

Data: 30.04.2003 r.

Ścieżka edukacyjna: Prozdrowotna.

Cele lekcji:

Kształtowanie i doskonalenie umiejętności:

- posługiwania się znanymi pojęciami,

- rozwiązywania problemów na bazie zdobytych informacji,

- operowania zdobytą wiedzą,

- czytanie tekstu w języku matematycznym.

Wzbudzanie u ucznia:

- aktywnego stosunku do problemu i zadań,

- pozytywnego nastawienia do przedmiotu.

Utrwalenie wiadomości dotyczących:

- rozwiązywania równań z jedną niewiadomą,

- układania proporcji,

- stosowania obliczeń procentowych.

Środki dydaktyczne:

- zestawy zadań dla grup,

- arkusze papieru na rozwiązania zadań.

Metody pracy:

- praca w grupach,

- ćwiczenia.

Forma pracy:

- zbiorowa i indywidualna.
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Przebieg lekcji:

A. Sprawy organizacyjne:

- sprawdzenie listy obecności,

- sprawdzenie pracy domowej,

- podanie tematu lekcji,

- podział uczniów na grupy,

- omówienie formy pracy, sposobu oceny punktowej.

B. Sprawdzenie wiadomości uczniów z poprzednich lekcji, utrwalenie

wiadomości o równaniach.

C. Rozwiązywanie zadań:

I. Do jednego przeszczepu wątroby potrzeba ok. 23 litrów krwi. Jednorazowo dawca

oddaje ok. 450 ml krwi. Ilu dawców musi oddać krew potrzebną do jednego zabiegu

przeszczepu wątroby?

II. Oto skład chemiczny ciała dorosłego człowieka.

BIAŁKO 20% SOLE MINERALNE

WODA 65% TŁUSZCZE 10%

1. Oblicz ile procent masy dorosłego człowieka stanowią sole mineralne?

2. Oblicz ile kg wody jest w organizmie człowieka, jeżeli waży on 60 kg?

III. Lekarz zalecił choremu codzienne

zażywanie 3 tabletek witaminy C.

Jedna tabletka ma masę 0,1 g. Chory

postanowił zamiast tabletek zjadać

odpowiednią ilość owoców. Wybierał

je na podstawie tabeli.

gatunek witamina C

w świeżej masie

cytryna

malina

porzeczka czarna

róża dzika

0,04 %

0,03 %

0,45 %

0,9 %

WĘGLOWODANY 1%
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1. Który z owoców w tabeli zawiera najwięcej witaminy C?

2. Oblicz jaką część dziennego zapotrzebowania na witaminę C pokryje 0,5 kg malin?

3. Oblicz ile gramów czarnej porzeczki musi zjeść dziennie chory?

IV. Świeże jaja kurze zawierają

wodę, białko, tłuszcz, fosfor, żelazo i

inne pierwiastki. Uzupełnij

informacje w tabeli, dotyczące

jednego jaja o wadze 60 gramów.

1. Oblicz ile wody znajduje się w tym jajku?

2. Oblicz jaki procent masy jajka stanowi białko?

V. Jogurty sprzedawane są

w opakowaniach małych po

65 gr, średnich po 72 gr

i dużych po 1,10 zł.

W specjalnej ofercie cena

jogurtu została obniżona

w stosunku do cen

podanych wyżej.

1. Oblicz o ile spadła cena

małego jogurtu?

2. Oblicz nową cenę

średniego jogurtu?

3. Oblicz o jaki procent obniżono cenę dużego jogurtu?

D. Podsumowanie lekcji, ocena punktowa pracy grup, zadanie pracy

domowej.

składniki jaja woda białko

zawartość [%] 74

masa składnika [g] 7,68

25 % taniej

O 11 gr taniej

1 / 5 ceny taniej


