Temat zaj¢:

KONSPEKT LEKCJI

Przez rbwnania do wiedzy.

Nazwisko i ime nauczyciela: Brandys Matgorzata

Przedmiot zaj¢:

Matematyka klasa: IA
Data: 30.04.2003 r.

Sciezka edukacyjna: Prozdrowotna.

Cele lekcji:

Ksztaltowanie i doskonalenie umggosci:

postugiwania s znanymi pogciami,
rozwigzywania problemow na bazie zdobytych informacji,
operowania zdobytwiedz,

czytanie tekstu wezyku matematycznym.

Wzbudzanie u ucznia;

aktywnego stosunku do problemu i zagda

pozytywnego nastawienia do przedmiotu.

Utrwalenie wiadoméci dotyczcych:

rozwigzywania rowna z jedra niewiadona,
uktadania proporcji,

stosowania obliczeprocentowych.

Srodki dydaktyczne:

Metody pracy:

Forma pracy:

zestawy zadadla grup,

arkusze papieru na rozgziania zada.

praca w grupach,

éwiczenia.

zbiorowa i indywidualna.



Przebieg lekgciji:

A. Sprawy organizacyjne:
- sprawdzenie listy obecka,
- sprawdzenie pracy domowej,
- podanie tematu lekcji,
- podziat uczniow na grupy,
- omowienie formy pracy, sposobu oceny punktowe;.

B. Sprawdzenie wiadom@ uczniow z poprzednich lekcji, utrwalenie

wiadomdci o rownaniach.

C. Rozwgzywanie zada

Do jednego przeszczepuatwoby potrzeba ok. 23 litrow krwi. Jednorazowo dawca
oddaje ok. 450 ml krwi. llu dawcow musi odédlrew potrzeba do jednego zabiegu

przeszczepu wiroby?

Il. Oto skiad chemiczny ciata dorostego cztowieka.

BIALKO 20% SOLE MINERALNE

? WEGLOWODANY 1% i]
|

WODA 65% TLUSZCZE 10%

1. Oblicz ile procent masy dorostego cztowieka stanposale mineralne?

2. Oblicz ile kg wody jest w organizmie cztowiekazgdi wazy on 60 kg?

Il. Lekarz zalecit choremu codzienne 9atunek witamina C
zazywanie 3 tabletek witaminy C. w $wiezej masie
Jedna tabletka ma masg 0,1 g. Chory SYtyna 0,04 %
postanowit zamiast tabletek zjada¢ Malina 0,03 %
odpowiednig il08é owocow. Wybierat PO'Zéczka czama 0,45 %

je na podstawie tabeli. roza dzika 0,9 %



1. Ktory z owocdw w tabeli zawiera najagej witaminy C?
2. Oblicz jaky czgs¢ dziennego zapotrzebowania na witami pokryje 0,5 kg malin?
3. Oblicz ile graméw czarnej porzeczki musigj@ziennie chory?

IV.  Swieze jaja kurze zawierajq

sktadniki jaja woda biatko

wode, biatko, ttuszcz, fosfor, zelazo i

. o M zawartgé [%
inne pierwiastki. Uzupehnij ¢ [%]

masa sktadnika [g]

informacje  wtabeli, dotyczace

jednego jaja 0 wadze 60 gramow.

1. Oblicz ile wody znajduje giw tym jajku?

2. Oblicz jaki procent masy jajka stanowi biatko?

V. Jogurty sprzedawane sq

25 % taniej

w opakowaniach matych po
65 gr, srednich po 72 gr
iduzych po 1,10 zh.
W specjalnej ofercie cena
jogurtu zostata obnizona
w stosunku  do  cen

podanych wyzej.

O 11 gr taniej

1. Oblicz o ile spadta cena

i ”?
maiego jogurtu? 1/5ceny taniej

2. Oblicz now cere

sredniego jogurtu?

3. Oblicz o jaki procent obnono ceg duzego jogurtu?

D. Podsumowanie lekcji, ocena punktowa pracy grup, zadanie pracy

domowej.



