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WSTEP

Przedstawiony plan wynikowy jest propozycpzktadu materiatu geografii w liceum ogolnoksztagm w
zakresie rozszerzonym. Plan zostat opracowany w oparciu o:
» Podstaw programow ksztatcenia w profilach dla liceéw prigcdwanych ( Dziennik Ustaw nr 61, z dnia
19 czerwca 2001 roku)
* Program nauczania w liceum ogdélnokszsalym ( numer dopuszczenia: DKOS- 4015- 38/02 )-
ksztalcenie w zakresie rozszerzonym; wyd. WSIiP
* Podecznik Z. Podgorski, W. Marszelewski, K. Becmer, ,, Zarys wiedzy o Ziemi”. Romdnik dla
liceum ogolnoksztalicego — ksztalcenie w zakresie rozszerzonym
Przy opracowaniu planu wynikowego kierowaneI&gzba godzin przyznapna realizagj tresci ksztatcenia
geograficznego w trzyletnim cyklu nauczania ( po dwie godziny wdkaklasie).
W zaproponowanym materiale rozpisano 6dnestek lekcyjnych, pozostate 8 proponujewsikorzysta na
utrwalenie i sprawdzenie agjnic¢ uczniow.
Wymagania edukacyjne zostaty opracowane na dwdch poziomach:
a) podstawowym
b) ponadpodstawowym

Plan jest propozyej ktdra mae by przydatna w praktyce szkolnej nauczyciela geografii.



PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAL. CENIA W PROFILACH DLA LICEOW
PROFILOWANYCH

GEOGRAFIA

Cele edukacyjne

1. Ugruntowanie zintegrowanego systemu wiedeggyaficznej opartego na naukowych podstawach,

umazliwiajacego zrozumienie charakteru i dynamiki przestrzeni geograficznej.

2. Wyksztatcenie umiefnosci umazliwiajacych stosowanie teorii naukowych do interpretowania zjawisk i
proceséw spoteczno-gospodarczych i politycznych na tle uwarunkpwegrodniczych, historycznych i

kulturowych oraz w ranych skalach przestrzennych.

3. Wyposaenie w umiegtnosci konieczne do wykorzystania posiadanej wiedzy, tak dla rozwoju
indywidualnych zainteresouigak i w toku dalszej edukaciji, pracy zawodowgyciu osobistym i
spotecznym.

4. Preferowanie spotecznie zaakceptowanych systemow sgapiay podejmowaniu decyzji dla
zachowania réwnowagi ¥rodowisku geograficznym oraz zabezpieczenia potrzeb jednostkowych i

spotecznych.

5. Ksztattowanie odpowiedziadi tworczej postawy niezfainej do kierowania swoim dalszyayciem
oraz do petnienia w przyszoi waznych rol spotecznych wrodowisku lokalnym, regionalnym i
krajowym.

Zadania szkoty

Zapewnienie uczniom warunkéw do omavania szerokiego zakresudteksztatcenia z geografii nieztinych
do:

a) wykazania si znajomdcig faktow, terminodw, zjawisk, procesow oraz zatesci i prawidtowasci;

b) stosowania merytorycznych i formalnych umtepsci geograficznych;

¢) demonstrowania akceptowanych spotecznie postaw moralnych;

d) oraz podejmowania aktywnych dziataa rzeczrodowiska lokalnego, regionalnego i krajowego w toku

ksztalcenia, pracy zawodowejciu osobistym i spotecznym, zgodnie z zadaymi powy.ej celami.

Tresci



2. Elementy metodyki badageograficznych:
- bezpdrednie i pérednie metody zbierania informacji. Ocena wiaryga@moprzydatngci danych
informacyjnych;
- zasady formutowania i rozwkywania problemoéw;
- praktyczne zastosowania wiedzy geograficznej;

- metody prezentacji wynikéw bafla

3. System przyrodniczy Ziemi:
- budowa Ziemi (z uwzgidnieniem budowy poszczegdlnych geosfer) - jej powstanie i ewolucja;
- ziemia jako otwarty system fizycznogeogcahy (przyrodniczy): procesy ksztattige poszczegolne
geosfery, wspotzalmos¢ sfer Ziemi i ich zalenos¢ od czynnikow zewstrznych (kosmicznych);
- tektonika ptyt litosfery oraz zjawiska i procesy awane z ich ruchem; wielkie formy uksztattowania
powierzchni Ziemi;
- procesy i czynniki egzogeniczne ksztaditg powierzchri ladow (z uwzgédnieniem wietrzenia,
krasowienia, procesow stokowych, eolicznych, @grncakumulacji rzecznej, procesow glacjalnych,
proceséw ksztattgpych wybrzea i innych);
- pogoda i klimat - uwarunkowania i konsekwencje zmiefunpogody i zrGnicowania klimatycznego
Ziemi;
- oceany i wody nagdach - ich zragnicowanie, znaczenie przyrodnicze i gospodarcze;
- procesy glebotworcze, zrdicowanie genetyczne gleb i ich walorowytkowych;
- szata rélinna i swiat zwierz:cy - geograficzne uwarunkowania rozmieszczenia rzigbwania,;
- funkcjonowanie wybranych typosrodowisk przyrodniczych: stfewych (strefy klimatyczno-

glebowo-rglinne) i astrefowych, (np.: goéry, wybrza, tereny krasowe, bagna).

4. System spoteczno-gospodarczy Ziemi
a) ludna¢:
- rozmieszczenie ludioi - zréznicowanie gstasci zaludnienia, (zrénicowanie przestrzenne, czynniki
(przyczyny), konsekwencje);
- zmiany liczby ludnéci swiata i poszczegolnych regionéw, czynniki wzrostu liczby luéinp
- struktury ludndci (m.in. pici, wieku, zatrudnienia,pt) oraz ich ewolucja, fazy rozwoju
demograficznego;
- zrGznicowanie ludnéci: rasowe, etnicznegzykowe, religijne, kulturowe;
- osadnictwo: ewolucja sieci osadniczej. Wspétczgmoeesy urbanizacyjne (i dezurbanizacyjne) oraz
ich konsekwencje.

b) gospodarcza dziataldédcztowieka:



- zasoby naturalne, w tym pozyskiwanie, zapotrzebowanie, i wykorzystanie edetgtiowi

producenci i konsumenci surowcow energetycznych;

- rolnictwo i wyzywienie: warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa; granice
efektywndgci wykorzystania ziemi; typy rolnictwa

i ich rozmieszczenie; polityka roh Unii Europejskiej; rolnictwo érodowisko; zasobyywnosciowe -
zréznicowanie poziomu waywienia;

- przemyst: czynniki lokalizacji przemystu; rozmieszczenie przemystu i wspoétczesne zmiany (nowe
technologie); rola przemystu w gospodarcégtav o r&znym stopniu rozwoju;

- transport, handel: (rodzaje transportu¢gr@ansportowa, transportsaodowisko), handel
migdzynarodowy;

- ustugi: turystyka i wypoczynek (ze szczegélnym uvgrglieniem walorow turystycznych); ustugi
finansowe i inne rodzaje ustug.

) rozwoj spoteczno-gospodarczy:

- mierniki poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego, fazy rozwoju gospodarczego, dysproporcje
regionalne, jaké& zycia;

- modele (koncepcje) rozwoju: rozwoéj zrownaoxeay (ekorozwoj);

- wspotczesne tendencje gospodarkiatowej, w tym: globalizacja, korporacje ponadnarodowe i ich
rola.

d) wybrane zagadnienia geografii politycznej (w tym geografii elektoralnej).

5. Czilowiek asrodowisko
- przykfady relacji cztowiek srodowisko (np. cztowiek a klimatztowiek a wodagcztowiek a kkski
zywiotowe);
- zmiany relacji cztowiek srodowisko na ranych etapach rozwoju spoteczno-gospodarczego; zmiany
poghkddw na temat relacji cztowiekrodowisko;
- globalne problemyrodowiska (np.: pustynnienie, zanieczyszczenie powietrza, zegie
bioréznorodndci) i przyktady medzynarodowej wspotpracy w ich rozgaywaniu;
- regionalne i lokalne problen§rodowiska i ich rozwazywanie;

- uwarunkowania geograficzne stanu zdrowotnego lédrgwiata i poszczegoélnych jego regiondw.

Osiagnigcia
1. Pogtbienie i usystematyzowanie wiedzy geograficznej w zakresie wymienionyih pedstawy
programowej umgiwiajacym przysipienie do egzaminu maturalnego z geografii i pod studiow

wyzszych.



. Aktywne poszukiwanie informacji i sprawne korzystanie z2nychzrodet informaciji geograficzne;j:
map geograficznych, planéw, rocznikdw statystycznycheézpiofili, przekrojow, rysunkow,

czasopism, przewodnikéw, litetury popularno-naukowej, internetu, GIS-u i innych.
Poprawne lokalizowanie obiektow, zjawisk, eBsdw, regionow w przestrzeni geograficznej.

Formutowanie pyta hipotez, problemoéw dotyazych istoty obiektow geograficznych, zjawisk,
procesow oraz relacji railzy raznymi elementamérodowiska przyrodniczego oraz gizy elementami

przyrody i formami ludzkiej aktywn<ti.

Planowanie badaerenowych i kameralnych, wytwarzanie ngizi stuzacych zbieraniu informacji (np.
zestaw pyta ankietowych, kwestionariusz, arkusz ohgacji), dokonywanie pomiaréw, obserwaciji,

bada ankietowych itp. i zapisywanie ich wynikow.

Przetwarzanie zebranego materiatu i przedstaiwigo w innej formie np. graficznej lub statystycznej
stosujc jako ilustracg opisu lub wyjd&nienia zjawiska, procesu naturalnego, spotecznego,

gospodarczego, politycznego czy kulturowego.

. Analizowanie, poradkowanie, klasyfikowanie, opisywanie, porownywanie i wéetowanie zebranych

informacji.
Komunikatywne, czytelne i estetyczne prezentowanie wynikow pracy badawczej

. Wykorzystanie wiedzy geograficznej do:

- analizowania i charakteryzowania znicowaniasrodowiska przyrodniczego i vych rodzajow
dziatalnaci cztowieka naswiecie ze szczegolnym uwzginieniem Europy, kraju i regionu
zamieszkania;

- wyjasniania przyczyn i konsekwencji zraicowania przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego,
intensywndci procesow i zjawisk przyrodniczych, spotecznych, gospodarczych i politycznych na kuli
ziemskiej;

- wyrazania opinii i uzasadniania punktu widzenia wobeznyth kwestii spotecznych, gospodarczych i
srodowiskowych w relacji cztowiek srodowisko naturalne;

- formutowania argumentow za i przeciw planowanym inwestycjom np. rgamiom

komunikacyjnym, elektrowni atomowej, zbiornika wodnego, sktadowiskomeci lub likwidowanym
zakladom itp.;

- konstruowania schematéw (modeli) obragyich ré&zne typy zwazkow migdzy zjawiskami
(przyrodniczymi, ekonomicznymi, spotecznymi i kulturowymi);

- rozwiazywania praktycznych zada probleméw



|. ELEMENTY METODYKI BADA N GEOGRAFICZNYCH

1%

Nr | TEMAT LEKCJI WYMAGANIA PROGRAMOWE WYMAGANIA PROGRAMOWE
lek PODSTAWOWE PONADPODSTAWOWE
1. |Geografia jako nauka |Uczen: Ucze:
* wyjasnia terminy: geografia * umie poda przyktady
fizyczna, geologia, geofizyka praktycznego zastosowania nay
srodowiska geograficzne, geograficznych
kartografia, astronomia, * wymienia gtébwne odkrycia
przestrzé geograficzna geograficzne
* zna podziat nauk » opisuje wktad Polakéw w
geograficznych badania i odkrycia geograficzne
» wie jaki jest cel i zakres bada
geografii jako nauki
e rozumie zwjzek geografii z
INnnymi naukami o ziemi
2, Gromadzenie i ocena| Uczai: Uczei:
3, |informacji * wie jakie g bezpgrednie i * umie poszukiwainformaciji
4. | geograficznych paosrednie metody zbierania geograficznych w internecie
informacji geograficznych e porzadkowa, selekcjonowai
» potrafi przeprowadZiproste weryfikowat dane pod wzgidem
obserwacje i pomiary w ich przydatnéci
terenie: obserwacje i pomiary] ¢ stosowa rozne techniki
meteorologiczne, obserwacje i prezentacji danych
pomiary hydrologiczne, szkic
terenowy, kartowanie terenowe
e zna zasady wytwarzania
narzdzi stuzacych do
zbierania informacji( ankiet,
arkuszy obserwaciji
5, |Mapa jako zrédto Uczei: Uczen:
6 |informacji * wyjasnia terminy: mapa, skala, ¢ wymienia przyktady zastosowuia
geograficznej odwzorowanie, podziatka, map o rénej tresci
generalizacja, siatka * porownuje odlegtéci
kartograficzna przedstawione w tnych skalach
* wymienia elementy mapy * omawia informacje zawarte na
» klasyfikuje mapy ze wzglu mapach o ronej tresci
na skale i tré¢
* opisuje zasady generalizacji
* wymienia rodzaje skal
* rozpoznaje rodzaje skal
7, |Kartograficzne metody | Uczei: Uczen:




8 |przedstawiania zjawisk * wyjasnia terminy: izolinia, » dobiera metoelkartograficzm do
geograficznych izoterma, izobara, izohieta, przedstawienia obiektow,

izohipsa, szraf, kreskowanie, zjawisk i proceséw
mydetko geograficznych

e wymienia i opisuje * wykonuje mapy z
podstawowe metody wykorzystaniem rénych metod
kartograficzne sknce do kartograficznych
przedstawiania zjawisk
geograficznych na mapach

* sporadza wykresy
kartograficzne

9, |Zastosowaniezrodet Uczan; Uczai:

10 |wiedzy geograficznej * wie w ktérych dziedzinach * wymienia obszary konfliktowe w
do rozwigzywania zycia codziennego magniec miejscu swojego zamieszkania
problemow zastosowanie wyniki bada przedstawia propozycje ich

geograficznych rozwiazan
» potrafi wskaza przykfady
wykorzystania wynikow bada
geograficznych wyciu
codziennym
» potrafi wykaza przydatng¢
wynikéw bada
geograficznych dla dalszego
rozwoju geografii jako nauki
11,| Warsztat geograficzny:
12 |Nowy fad przestrzenny

II. SYSTEM PRZYRODNICZY ZIEMI

kometa,Uklad Stoneczny
zna szacunkowy wiek
Ziemi

opisuje ksztatt i rozmiary
Ziemi

wyjasnia teorg
heliocentryczn i
geocentryczabudowy
WszecHBwiata

wyjasnia budowvg Uktady

Stonecznego

Nr | TEMAT LEKCJI WYMAGANIA PROGRAMOWE WYMAGANIA PROGRAMOWE
lek PODSTAWOWE PONADPODSTAWOWE
13 |Ziemia jako jedna z Uczai: Uczai:
planet Uktadu * wyjasnia pogcia: gwiazda * wyjasnia pogcia:Galaktyka,
Stonecznego planeta, ksizyc, geoida, elipsoida ziemska,

predkos¢ swiatta

wyjasnia sposob wykonania
pomiarow Ziemi przez
Eratostenesa

okresla wspotrzdne
geograficzne na podstawie ma|
opisuje teor budowy
WszecHKwiata




* wykazuje r@nicg migdzy
ciatami Uktadu

>

Stonecznego

14. | Dzieje Ziemi Ucza: Ucza:

* wyjasnia pogcia: era, okres, * wyjasnia pogcia:okres
epoka, wiek wzgldny i potowicznego rozpadu
bezwzgédny, skamieniatée pierwiastkow
przewodnia, tablica promieniotwdérczych,
stratygraficzna dendrochronologia,

» okredla czas trwania paleontologia
poszczegolnych er * wie na jakiej podstawie ok

* potrafi wymient si¢ wiek wzgkdny i
najwazniejsze wydarzenia bezwzgédny
geologiczne poszczegdlnych » potrafi postugiwa si¢ tabeh
er stratygraficzg przedstawd

. gtdbwne etapy formowaniasi

kontynentow i oceanéw oraz
rozwoj zycia organicznego

15, | Geologiczna przeszieé | Uczen: Uczen:

16. | Polski * zna podstawowe fakty z » wie najakich obszarachiw
dziejéw geologicznych jakim czasie tworzyly si ztoza
terytorium kraju na tle najwazniejszych surowcow
budowy geologicznej Europy mineralnych Polski

» potrafi wymient strukturalne e umie wyjani¢ konsekwencje
jednostki tektoniczne, wskaza krajobrazowe zlodowage
ich potazenie, opiséich plejstocéskich w Polsce
budowe e umie analizowai interpretowa

* zna zasig zlodowacé mapy i przekroje geologiczne
czwartorzdowych w Polsce * umie wskazé&na mapie

* zna cechy uksztattowania przyktady pasm gorskich
powierzchni kraju Europy, ktére podlegaty ruchor

* wyjasnia terminy: platforma, faldowym: kaledaskim,
tarcza, regresja, transgresja, hercyaskim i alpejskim
ablacja, 4doléd

17, | Geosfery i ich budowa | Uczen: Uczen:

18.. e zna nazwy geosfer oraz ich * ucze potrafi scharakteryzowa

zaseqi: litosfera, hydrosfera,
biosfera, magnetosfera,
atmosfera

wyjasnia terminy: system
przyrodniczy Ziemi,
sprzzenie zwrotne dodatnie
ujemne geosfera, litosfera,
hydrosfera, biosfera,
pedosfera, antroposfera
potrafi wyjasni¢ zaleznosci

cztowieka od skiadnikow

0go6lm budowe poszczegdlnych
sfer Ziemi

potrafi wymient sktadniki
geosfer i ich wiaciwosci

umie ocent znaczenie geosfer
dlazycia organicznego




geosfer

19. | Funkcjonowanie Uczen: Uczen:
systemu » znawptyw Staica i Kskzyca * wyjasnia termin antroposfera
przyrodniczego Ziemi na funkcjonowanie systemu  ilustruje zalenosci pomiedzy
przyrodniczego Ziemi sferami Ziemi za pomec
» stosuje termin system schematow
przyrodniczy Ziemi i * wyjasnia wptyw ruchéw Ziemi
interakcja na funkcjonowanie systemu
e wymienia elementy sfer Ziemi
systemu Ziemi * opisuje obieg ronych
* oOpisuje zalenosci miedzy pierwiastkow w systemie
sferami Ziemi przyrodniczym Ziemi, np.
* przedstawia na schemacie potasu, wgla
funkcjonowaniesrodowiska
przyrodniczego
20. | Geofizyczne podstawy | Uczei: Uczen:
budowy Ziemi * znaterminy: gdro * umie rozpozn&na wykresach
wewretrzne, zewatrzne, przebieg fal sejsmicznych i
ptaszcz dolni i gérny, skorupa gestasci we wretrzu Ziemi
ziemska, powierzchnia powierzchnie nieeigtosci
niecipgtosci, prady e wyjasni¢ przyczyny ruchu piyt
konwekcyjne litosfery procesami
* zna przyktady metod zachodzacymi we wretrzu
bezpdrednich i pagrednich Ziemi
badania watrza Ziemi
* umie przedstawischemat
budowy wretrza Ziemi
* wie ze gStas¢, temperatura,
cisnienie i sklad chemiczny
réznicuja poszczegolne
warstwy
21, | Struktury tektoniczne |Uczei: Uczen:
22.. » wie ze struktury tektoniczne » potrafi rozpoznéna rysunkach
dziek si¢ na ciagte ( fatdowe) struktury tektoniczne
i nieciagte( zrbowe) * umie wyjani¢ powstanie
* wyjasnia terminy: warstwa, nieciagtych struktur
strop, spg, uskok, dyslokacja, tektonicznych
zrab, row, niecka, faid, * umie zlokalizow& na mapie
synklina, antyklina, gtdwne struktury tektoniczne
monoklina, ptaszczowina
» potrafi przedstawi przebieg
powstawania struktur
tektonicznych
23, | Teoria tektoniki ptyti | Ucze: Uczen:
24. | ruchy litosfery * wyjasnia terminy: ryft, strefa » potrafi scharakteryzowdgormy




subdukciji, orogeneza,
fatldowanie, izostazja, pdy
konwekcyjne, proces
endogeniczne

zna dowody na
przemieszczanie spiyt
litosfery oraz dryf
kontynentow

wyjasnia przyczyny
wzajemnego przemieszczan
si¢ ptyt skorupy ziemskiej

a

dna oceanicznego zyaane z
ruchami ptyt litosfery
postugugc sie przyktadami
wskaza obszary, na ktérych
zachodzity lub zachodzruchy
pionowe

potrafi wyjasni¢ zwigzek
pomiedzy granicami piyt
litosfery a procesami
endogenicznymi

25, | Plutonizm i zjawiska | Uczei: Ucza:
26. | sejsmiczne * wyjasnia terminy: plutonizm, » przedstawd przebieg trgsienia
metamorfoza, magma, intruzja Ziemi
magmowa, trgsienie ziemi, o okreili¢ zwiazek pomedzy
sejsmograf, hipocentrum, przebiegiem i potencjalnymi
epicentrum, skala Richtera, skutkami trzsien ziemi w
tsunami zaleznosci od odlegtéci od
» potrafi wyjani¢ przyczyny epicentrum, charakteru podi®
plutonizmu i zjawisk * wymienia sposoby ochrony
sejsmicznych przed skutkami trgsien ziemi
* wymienk rodzaje trzsien * wyjasnia powstanie tsunami
ziemi w zalenaosci od
czynnikdéw je wywotuacych
* wymieni obszary sejsmiczne,
asejsmiczne na ziemi
27. | Zjawiska wulkaniczne |Uczai: Ucza:
i ich rozmieszczenie na * wyjasnia terminy: komin » potrafi wyjasni¢ przyczyny
Ziemi wulkaniczny, krater, steek dziatalngci wulkanicznej
wulkaniczny, ognisko * przeledzic proces wybuchu
magmowe, magma wulkanu
» potrafi przedstawina * wykaza& zalezenos¢ miedzy
schemacie budogwvulkanu ruchami ptyt skorupy ziemskiej
» wymienia produkty wybuchu rozmieszczeniem czynnych
wulkanu wulkanow
* potrafi wskaza na mapie * postuguje si terminami: wulkan
obszary wystpowania tarczowy, stratowulkan,
wulkanow
28, | Formy uksztattowania |Ucze: Uczen:
29. | powierzchni ladow i e rozr&nia formy » kresli krzywa hipsograficza

dna oceanicznego

uksztattowania pionowego i
poziomego

wskazuje na mapie fizycznej
kontynenty, gtdwne potwyspy
wyspy, archipelagi, oceany,
morza zatoki, cigniny
wyjasnia terminy: depresja,

nizina, wyyna, gory

wybranego kontynentu i krzyav
batygraficzm wybranego
oceanu

poréwnuje stosunki
wysokaiciowe poszczegolnych
czesci $wiata

umie scharakteryzowana

podstawie mapy




wskazuje na mapie
batymetrycznej wielkie formy
uksztattowania dna morskieg
i oceanicznego

wskazuje na mapie
hipsometrycznej najwasze
szczyty, najgibsze depresje v
poszczegolnych eZciach
Swiata

<

hipsometrycznej gtbwne cechy
uksztattowania krain
geograficznych Polski
potrafi interpretowé krzywa
hipsograficza

30. | Wietrzenie Ucza: Ucza:
* uczerznaterminy: wietrzenie ¢ wskazé& zaleznos¢ przebiegu i
mechaniczne, chemiczne, efektow wietrzenia od
pokrywa zwietrzelinowa warunkow klimatycznych i
gotoborze rodzaju skat podlegagych
» potrafi wymient rodzaje wietrzeniu
wietrzen i poda przyczyny je » potrafi scharakteryzowa
wywotujace przebieg i efekty wietrzenia w
» potrafi pod& przyktady roznych strefach i gitrach
mineratéw powstatych w klimatycznych z
wyniku wietrzenia uwzglkdnieniem régnych skat
* wie gdzie w Polsce iw » scharakteryzow@przebieg
Europie wys¢puja obszary procesu krasowienia skat
krasowe
» sklasyfikowa formy krasu
powierzchniowego
31. | Procesy stokowe. Ucza: Uczea:
* znaterminy: denudacja, » potrafi wyjasni¢ roznice
proces stokowy, osuwisko, pomidzy obrywem skalnym,
ruchy masowe, soliflukcja, osuwiskiem, sptywem ziemnyn
osypywanie i lawing
* znarodzaje ruchow e umie przewidzié skutki
masowych, przyczyny ich naruszenia rownowagi stoku
powstawania i formy rzeby z * zaproponowasposoby
nimi zwiazane zapobiegania lub ograniczania
* zna przebieg procesow skutkow grawitacyjnych ruchoy
stokowych w r@nych masowych
warunkach klimatycznych
32. | Procesy glacjalne Ucza: Ucze:

zna terminy transgresja,
stagnacja i recesja lodowca,
rzezba glacjalnai
fluwioglacjalna, lodowiec
gorski, hdolod

zna mechanizm powstawania
ruchu i zaniku lodowcow

Rad

zna formy i osady powstate w

wyjasni¢ powstanie form
morfologicznych genetycznie
zwiagzanych ze zlodowaceniem
podziemnym

zna cechy rzeby
miodoglacjalnej i obszary jej
wystepowania

n

|

<

umie porowna rzezbotworcz,




wyniku dziatalngci
lodowcow gorskich,
ladolodow i ich wod
roztopowych

zna prawidtoweci
rozmieszczenia form
polodowcowych

wskaz& przebieg gtébwnych
ciggdw moren czotowych,
sandréw i pradolin w Polsce

dziatalna¢ lodowcow gorskich
ladolodow

umie rozpozné&na podstawie
mapy hipsometrycznej
przyktady form glacjalnych i
fluwioglacjalnych

33. | Procesy fluwialne: Ucze: Ucze:

* znaterminy: baza erozyjna » wskaza w Polsce obszary,
rzeki, erozja wsteczna, ktérych rzeba terenu zostata
wgtebna, boczna, wwozowa, uksztattowana gtéwnie przez
nurt, starorzecze, delta, procesy fluwialne
estuarium » wskaza na mapie Europy rzeki

» znaformy rzeby i osady posiadajce r@ne ugcia
powstate w wyniku * rozpozné na schematach form
dziatalnaci wod ptymcych powstate w wyniku erozyjnej i

* zna czynniki wptywajce na akumulacyjnej dziatalnii rzeki
przebieg procesow I wyjasni¢ ich powstanie
rzezbotworczych * wyjasni¢ wptyw roznych

* znarodzaje 4f rzecznych i czynnikéw na przebieg
warunki ich powstawania procesow rzgbotworczych

34, | Procesy eoliczne Ucze: Ucze:

35. * znaterminy: proces eoliczny * umie uzasadiizaleznos¢
korazja, deflacja, wydma, transportu eolicznego od sity
barchan, less, misa deflacyjna, wiatru oraz rozmiaréw materiaju
wydma paraboliczna, bruk piaszczystego
deflacyjny, erg, hamada e umie wyjanic¢ przyczyny

* zna przebieg procesow powstania wielkoobszarowych
eolicznych na obszarach pustyh w strefie zwrotnikowej
suchych i wilgotnych * wyjasni¢ zréznicowanie rzeby

» potrafi wymient formy pustyh
powstate w wyniku niszccej
dziatalngci wiatru

* zna eoliczne formy
akumulacyjne, ich
powstawanie i charakterystyk

36, | Procesy brzegowe Ucza: Uczea:

37. e uczer wymienia przyktady * opisuje stadia rozwoju wybrzg

niszcacej i budupcej
dziatalngci fal i pradow
morskich

zna terminy: abrazja, mierzej
lido, plaza, klif, platforma

abrazyjna, nisza abrazyjna

rozpoznaje i wskazuje na mapi
poszczegolne typy wybrzg
wymienia zagreenia dla
cztowieka spowodowane
rzezbotworcz dziatalndcia fal i
pradow morskich




wymienia i opisuje rodzaje
wybrzezy: klifowe,
mierzejowe, fiordowe,
szkierowe, lagunowe,

Cji

limanowe
38. | Stadia rozwoju rzezby |Ucze: Uczen:
terenu * znaterminy: cykl * umie wykazd, ze zmiany bazy
rzezbotworczy, baza erozyjna, erozyjnej wptywag na przebieg
powierzchnia zréwnania, procesOw denudacyjnych
odmtodzenie rz#by, inwersja * na przyktadzie Polski wyfani¢
rzezby inwersje rzeby
* wyjasnia stadia rozwoju * wykaza& ze uksztattowanie
rzezby powierzchni ziemi jest efektem
* potrafi scharakteryzowa dtugotrwatego wspotdziatania
przebieg cyklu proceséw endogenicznych i
rzezbotwdrczego w zalanosci egzogenicznych
od budowy geologicznej,
klimatu, natzenia proceséw
rzezbotworczych
39, | Czynniki i procesy Ucza: Uczai:
40. | ksztattujace pogo@ i e wie cotojest pogodaiklimatf ¢ wymieniceleizadania
klimat » wymienia sktadniki pogody i Swiatowej Shzby
klimatu Meteorologicznej
* rozumie wzajemne zataoscCi * wykazuje role bada
pomiedzy poszczegolnymi satelitarnych w prognozowanid
sktadnikami pogody i klimatu pogody
* wyjasnia wptyw czynnikow * interpretuje mapy synoptyczne
geograficznych na poged * prognozuje pogaog
omawia przebieg procesow * potrafi przewidzié zmiany
ksztattupcych pogod i klimat pogody na podstawie obserwa
* umie scharakteryzowa stanu atmosfery
rozktad cénienia powietrzana e« wyjasnia gtbwne przyczyny i
Ziemi na podstawie izobar skutki cyrkulacji mas powietrza
* wymienia czynniki decyduge na Ziemi
o rozktadzie temperatury na » potrafi scharakteryzowa
Ziemi zmiennd¢ temperatury i
* przedstawia rozmieszczenie|i opadow w swoim regionie
wielkos¢ opadow na Ziemi
41, | Klasyfikacja, Uczai: Ucza:
42. |rozmieszczenie, cechy * wie jakie g strefy Gwietlenia * potrafi scharakteryzowa
charakterystyczne Ziemi poszczegolne strefy klimatow

stref klimatycznych

zna warunki klimatyczne
wystepujace w r&znych
strefach klimatycznych
rozumie wspotzatenaosé
migdzy czynnikami
przyrodniczymi i

pozaprzyrodniczymi

strefowych i astrefowych
wykazuje zmienn& klimatu
wybranych obszaréw pod
wptywem oddziatywania
czynnikéw lokalnych
wskazuje na mapie strefy

klimatyczne




ksztattupcymi klimat

potrafi przedstawéi
zréznicowanie klimatyczne
Ziemi ( strefy i typy klimatu)

wyjasnia na czym polega
przegciowos¢ stref
klimatycznych

h

—

43, | Warunki klimatyczne |Ucze: Ucza:
44. | Europy i Polski e wyjasnia terminy: fen, mistral * wyjasnia przyczyny
sirocco zréznicowania klimatu w
* wymienia czynniki Europie
ksztattupce pogod w Polsce i e uzasadnia przyczyny
w Europie przegciowaosci klimatu Polski
» charakteryzuje state i e porownuje elementy klimatu
okresowe uktady baryczne i Europy Poétnocnej i Potudniowe
masy powietrza ksztattage
klimat w Europie
» charakteryzuje gtbwne
elementy klimatu Polski
45, | Zmiany klimatyczne, |Ucze: Ucza:
46. | skutki ekstremalnych * Znaprzyczyny zmienrsgi e umie przeprowadzi
zjawisk klimatu i pogody podstawowe pomiary
atmosferycznych oraz * zna metody badania pogody | meteorologiczne ( temperatura
badanie pogody i klimatu powietrza, cinienie
klimatu « znazasady opracowania i atmosferyczne, wilgotnd
znaczenie prognoz pogody wzgledna, pedkos¢ wiatru
* rozumie terminy: * prognozuje pogaog
meteorologia, klimatologia, * potrafi przewidzié stany
tornado, tajfun pogody na podstawie stanu
e analizuje mapy synoptyczne atmosfery
47. | Wszechocean Ucze: Uczei:
» wie jaki jest sktad chemiczny * Zna przyczyny zmiennego
wody morskiej zasolenia moérz
* wymienia wi&ciwosci * zna przyczyny i konsekwencje
fizyczne wody morskiej zrGznicowania temperatury woc
» okresla poziom zasolenie oceanicznych
wody morskiej w rénych * umie rozpozn&na mapie rane
rejonachswiata typy morz i wskazé przyktady
* zna prawidtowsci mo&rz poszczegodlnych typow
zréznicowania temperatury * umie analizowamapy izohalin
wod powierzchniowych, z i izoterm wod
uwzgkdnieniem pgdow powierzchniowych
morskich
» potrafi dokoné podziatu morz
ze wzgkdu na stopig ich
izolaciji
48. | Morze Baltyckie: Ucze: Uczen:

przedstawia ewolucje Baitykl

i wymienia jej etapy

poréwnuje elementy dynamiki

)

woOd Morza Baltyckiego z




przedstawia zasolenie i
temperatug wody Morza
Battyckiego

charakteryzuje pdy morskie
Morza Battyckiego
przedstawia zagrenia wod
Battyku

Wszechoceanem

poréwnuje zasolenie i
temperatug wody Morza
Baltyckiego z innymi morzami
uzasadnia istniege r@niceg
potrafi scharakteryzowa
znaczenie Morza Baltyckiego
dla krajow europejskich i Polsk

49. | Wody podziemne Ucze: Ucze:

e wymienia rodzaje wod * wykazuje zwizek pomedzy
podziemnych i przedstawia je intensywndcia infiltracji a
na rysunku warunkamisrodowiska

e wyjasnia terminy: warstwa przyrodniczego
wodonana, infiltracja, wody » wskazuje na mapie Polski
gruntowe, wody wgibne, obszary wystpowania wod
zrédto wody artezyjski, wody mineralnych
mineralne i termalne * wyjasnia zwigzek pome¢dzy

* wyjasnia znaczenie wod uktadem warstw skalnych a
podziemnych dla rzek, jezior|i rodzajemzrédet
mokradet

e wymieniairozpoznaje rodzaje
zrodet

50. | Rzeki i dorzecza Ucza: Ucza:

* wyjasnia terminy: rzeka, * zna przyczyny wahastanu
system rzeczny, dorzecze, wody w rzece i zmian
zlewisko, reim rzeczny przeptywow rzek

* zna warunki wysgpowania * potrafi na podstawie mapy
rzek statych i okresowych topograficznej spadek rzeki

e zna zalenos¢ systemow * umie scharakteryzowé
rzecznych i dorzeczy od poréwna) systemy rzeczne
warunkow klimatycznych, ¢ umie poréwnatypy rezimow
uksztattowania powierzchni rzecznych

* zna najw¢ksze pod wzgidem * umie wyznaczéadziat wodny na
dtugasci, wielkosci rzeki mapie
Swiata i poszczegoélnych
kontynentow

* Wwymienia reimy rzeczne
Swiata

51, | Jeziora, mokradta i Uczeni: Uczeni:
52. | sztuczne zbiorniki e wyjasnia terminy: jezioro, * poréwnuje i wyjdnia przyczyny

wodne

eutrofizacja, jezioro state i
okresowe, limnologia, jezioro
bezodptywowe
wymienia gtdwne typy
genetyczne jezior
wymieniazrédta zasilania

jezior

nierbwnomiernego

rozmieszczenia jezior w Polsce i

w Europie

rozrznia na podstawie planéw
batymetrycznych gtébwne typy
genetyczne jezior

wyjasnia na czym polegaj




podaje najwksze jeziora
swiata i Polski

wymienia gtéwne typy
mokradet

podaje przyczyny zaniku
jezior

gtéwne funkcje sztucznych
zbiornikbw wodnych
wykazuje przyrodnicze
znaczenie jezior

[}

53, | Ladolody, lodowce Uczei: Uczeni:
54. | gorskie i wieloletnia * wyjasnia terminy: lodowiec, * wyjasnia znaczeniegdolodow i
zmarzlina ladoldd, ablacja, firn, lodowcow w hydrosferze
wieloletnia zmarzlina, * rozpoznaje na schemacie typ
glacjologia lodowca i charakteryzuje jego
* wyjasnia r&znicg migdzy budowe
lodowcem addolodem * wyjasnia przyczyny
* wymienia formy wystepowania i wskazuje na
wystepowania lodu na Ziemi mapie obszary wieloletniej
» opisuje warunki powstawania zmarzliny
lodowcow
e wymienia typy lodowcow
gorskich
» wskazuje na mapie Europy i
Swiata obszary wyspowania
lodowcow, wyjd@nia
przyczyny ich wystipowania
55. |Gleby —ich genezai |Uczai; Ucze:
klasyfikacja * wyjasnia terminy: gleba, * wyjasnia zwiazki migdzy skala
proces glebotworczy, czynnik macierzysi, uksztattowaniem
glebotworczy, skata powierzchni, klimatem,
macierzysta roslinnoscia, fauna a
* zna gtéwne whaciwosci powstaniem gleby
fizyczne gleb » charakteryzuje typy genetyczn
* zna gtdbwne whéCiwosci gleb na Ziemi i w Polsce
chemiczne gleb
* wyrodznia klasy bonitacyjne
gleb
* wymienia gtbwne typy
genetyczne gleb
56, |Przestrzenne Ucze: Uczei:
57. | zroznicowanie gleb na * wyjasnia terminy: strefy * umie scharakteryzowa

swiecie i w Polsce

bioklimatyczne, gleby
strefowe, astrefowe

zna prawidtowsci
przestrzennego uktadu gleb 1
terenach rowninnych i
gorskich

potrafi omowt przy pomocy

na

mapy rozmieszczenie na

przydatnd¢ rolnicza gleb Polski
oraz wiasnego regionu
uzasadrdé przestrzenne
zroznicowanie typow gleb
Polski

przyporadkowuje gleby
astrefowe do skat podia i
warunkéw wodnych




Ziemi gleb strefowych i
astrefowych

umie sklasyfikowa gleby
terenow nizinnych i
wyzynnych Polski

58. | Roslinnosé Uczen: Uczeni:
kontynentow * wyjasnia terminy: flora, * wyjasnia prawidtowdci w
makia, endemity, relikt, las, rozmieszczeniu stref gbnnych
step, preria na Ziemi
* wyjasnia wptyw abiotycznych » odr&nia endemit od reliktu
czynnikdwsrodowiska * wymienia i opisuje typy
przyrodniczego na zbiorowisk l&énych w Polsce
réznorodnd¢ szaty ra@linnej « wykazuje zalenosé¢ zaskgow
* wymienia i opisuje strefowe wybranych gatunkéw drzew od
formacje ralinne klimatu
* wymienia i opisuje astrefowe » charakteryzuje poszczegolne
formacje ralinne regiony fitogeograficzne na
Ziemi
59. |Zwierzeta ladow i Uczani: Uczei:
oceanow * wyjasnia termin: fauna * uzasadnia trudrigi zwiazane z
» dokonuje regionalizacji zoogeograficznym podzialem
zoogeograficznej kuli wszechoceanu
ziemskiej » wykazuje zalenos¢ zasegow
e wymienia gatunki zwiergt w wybranych gatunkow zwiest
krélestwach od klimatu
zoogeograficznych * podaje przyktady zwiekg
charakterystycznych dla xdych
srodowisk hdowych i morskich
60. | Roznorodnosé Uczeni: Uczeni:
srodowiska * wymienia elementy » potrafi scharakteryzowsd
przyrodniczego Ziemi srodowiska przyrodniczego wyjasni¢ przyczyny
— strefowesrodowiska Ziemi astrefowdci srodowiska
przyrodnicze « wykazuje zwizki zachodzace przyrodniczego na przyktadzie
pomkdzy elementami obszarow gorskich w strefie
srodowiska przyrodniczego na umiarkowanej, obszaréw
przyktadzie wybranych wyzynnych w strefie
regionéw réwnikowej, obszaréw
e wie zesrodowisko nadmorskich w strefie
przyrodnicze Ziemi wykazuije zwrotnikowej
cechy zaréwno wyranej
strefowdci jak i astrefowdci
61, | Warsztat geograficzny:
62. |Jak ksztattuje sig

oblicze Ziemi?




