Opracowata: Kazimiera Konczal
Przedszkole Miejskie Nr 3
Torun

PLAN PRACY NA MIESI AC LUTY ( 2 tyg.) DLA DZIECI 6 - LETNICH
(PROPOZYCJE FORM PRACY Z DZIECMI)

TEMATYKA KOMPLEKSOWA
Torun moje miasto, Mikotaj Kopernik — wielki astronom

OBSZAR | — edukacja spoteczno - moralna

Ad. 4 Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania piekna swojego miasta
Dzieci b eda potrafity:

* nazwac i rozrézni¢ ( wskazac ) trzy zabytki Torunia

» za$piewac piosenke (1-2), wyrecytowac wiersz o swoim miescie

Ad. 6 Zapoznanie dzieci z odkryciem stawnego Polaka - torunczyka M. Kpoernika
Dzieci b eda potrafity:
* wymieni¢ nazwy 3 planet w uktadzie stonecznym
» wskaza¢ miejsce Ziemi na orbicie w stosunku do Stonca
* wyjasdni¢ wkasnymi stowami odkrycie Kopernika, powiedzie¢ dlaczego jest dzieh i
noc

OBSZAR Il — edukacja zdrowotna
Ad. 2 Stwarzanie sytuacji sprzyjajgcych wyrazaniu wkasnych stanéw emocjonalnych
Dzieci b eda potrafity:
* nazwac swoje odczucia np. jestem zly, wesoty, niezadowolony...
wyrazic¢ je w sposob werbalny i niewerbalny

Ad. 3 Zachecanie dzieci do dbania o czysto$¢ osobistg
Dzieci b eda potrafity:
* myc¢ rece z zachowaniem etapow
« dbac¢ o wkasny wyglad w ciggu catego dnia
* sprawnie, samodzielnie ubierac sie i rozbiera¢ w okre$lonym czasie

OBSZAR Il —edukacja ruchowa

Ad. 1 Aktywizowanie dzieci do ¢wiczen poprzez wykonane samodzielnie przybory
Dzieci b eda potrafity:

* wykona¢ przybory do ¢wiczen ( kolorowe pudetka)

» zaproponowac ¢wiczenie ze swoim przyborem

OBSZAR IV — edukacja pzryrodnicza
Ad. 3 Okreslanie pogody i zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy.
Zachecenie dzieci do prowadzenia hodowli fasoli, rzezuchy, cebuli w kaciku
przyrody i w domu
Dzieci b eda potrafity:
e wymieni¢ cztery oznaki zimy



* wykorzysta¢ adekwatne oznaczenia graficzne

e odczytac temperature na termometrze (dodatnig, ujemna)
« zalozy¢ hodowle na wodzie i w ziemi

« dokonac¢ zapisu wzrostu wybranej rosliny

» uzasadnic korzysci ptyngce z hodowli nowalijek

OBSZAR V — edukacja w zakresie mowy i my slenia
Ad. 2 Tworzenie sytuacji sprzyjajacych poszukiwaniu odpowiedzi na nurtujgce
dzieci pytania
poprzez korzystanie z literatury w sali, domu
Dzieci b edq potrafity:
* W miare potrzeb podja¢ zadania prowadzace do wyjasnienia problemu
» podzieli¢ sie uzyskang informacjq

OBSZAR VI — edukacja w zakresie prz ygotowania do pisania i czytania
Ad. 3 Doskonalenie sprawnosci manualnej
Dzieci b eda potrafity:
» dorysowac brakujace elementy na obrazku
» 0zdobi¢ powierzchnie wedtug podanego wzoru lub wtasnej koncepcji rysujac
znaki literopodobne
* rysowac znaki literopodobne i litery w zeszycie kl. | ( w miare mozliwosci dzieci)

Ad. 4 Stwarzanie sytuacji do podejmowania dziatah sprzyjajacych doskonaleniu
czytania
Dzieci b eda potrafity:
* rozpoznac, nazwac dotychczas poznane litery
» odczytac sylaby, wyrazy, proste zdania
* rozwigzac proste rebusy obrazkowo- literowo- sylabowe
* przeczytac zdanie, tekst ze zrozumieniem

OBSZAR VIl — edukacja matematyczna
Ad. 7 Tworzenie sytuacji sprzyjajacych eksperymentowaniu w celu rozumienia
I postugiwania sie pojeciami dotyczgacymi pojemnosci haczyn
Dzieci b eda potrafity:
» okresli¢ pojemnos¢ naczyn postugujac sie okresleniami: naczynie nie jest puste;
jest w nim mniej niz potowa,;
jest prawie potowa, jest niepetne

Ad. 5 Doskonalenie porownywania liczebnosci poprzez: taczenie w pary,
stosowanie znakow liczb 0-10
oraz znakOw matematycznych > < =- +
Dzieci b eda potrafity:
* wykona¢ ¢wiczenie zgodnie z poleceniem
* podac¢ whasny przyktad zadan do rozwigzania

OBSZAR VIl — edukacja kulturowo - estetyczna

Ad. 3 Zapoznanie dzieci z nowg technikg plastyczng
Dzieci b eda potrafity:



przedstawic¢ to co je zainteresowato ( seans w Planetarium) na kartce w ksztaicie
kota technikg rysowania patykiem

OBSZAR IX — edukacja muzyczna
Ad. 3 Zaznajamianie dzieci z r6znymi utworami instrumentalnymi o réznorodnej
dynamice, tempie nastroju

Dzieci b eda potrafity:
improwizowaé utwor ruchem catego ciata z wybranym przyborem ( wstazka,
chustka)
przypisac jej rzeczywisto$¢ realng lub nierealng

OBSZAR X — edukacja techniczna
Ad. 2 Zapoznanie dzieci ze znaczeniem szkila powiekszajgcego

Dzieci b eda potrafity:
dokonac obserwacji w kaciku przyrody i opisac jg stownie przy zastosowaniu
szkia i bez zastosowania
wykonac¢ lunete z papierowej rolki — wykorzysta¢ do zabaw i éwiczeh

OBSZAR Xl — edukacja komunikacyjna
Ad. 2 Wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad bezpiecznego i kulturalnego
zachowania sie w srodkach komunikaciji i miejscach uzytecznosci publicznej

Dzieci b eda potrafity:
whasciwie zachowaé sie w stosunku do oséb starszych wedtug wczesniej
ustalonych zasad
porozumiewac sie nie przeszkadzajgc innym



TORUN MOJE MIASTO, M. KOPERNIK — WIELKI ASTRONOM

1. Jak powstata nazwa miasta Toru n?

Stuchanie legendy B. Frackowskiego w oparciu o ksigzke ,Legendy i
opowiesci....”

Rozmowa na temat wystuchanej legendy — éwiczenia w poprawnym maowieniu
Stuchanie piosenki pt. ,Nad Toruniem noc zapada” — wspélny Spiew
zapamietanych fragmentow

Wprowadzenie litery R r na podstawie wyrazu rynek

Cwiczenia utrwalajace litere w ksigzce Od A do Z — éwiczenia w gloskowaniu,
czytaniu, pisaniu

Rysowanie kredkami $wiecowymi na temat opowiadania

Cwiczenia gimnastyczne z laskami wg Wlaznik

. Torun — miasto zabytkow

Rozmowa na podstawie zgromadzonych widokowek, ksigzek, albumow
zwigzanych z naszym miastem

Zorganizowanie gazetki z wazniejszymi zabytkami i charakterystycznymi
budowlami

Odczytywanie nazw i podpisywanie znanych budowli

Kolorowanie- ksero, wycinanie, naklejanie na duzym arkuszu papieru zabytkow
Torunia ( praca w grupach)

Omowienie prac poszczegolnych grup — zorganizowanie wystawki prac
Instrumentacja piosenki ,Nad Toruniem noc zapada”

O piernikarzu i jego cérce Katarzynie

Wystuchanie legendy czytanej przez dzieci w oparciu o ksigzkg , Legendy i
opowiesci.....”

Omowienie wystepujacych postaci — stowny opis

Wykonanie postaci - sylwet, elementow scenografii

Inscenizacja z wykorzystaniem sylwet

Zabawa integracyjna ,Ludzie do ludzi”

Mikotaj Kopernik — jego odkrycie

Stuchanie wiersza Cz. Janczarskiego — ,Kopernik”

Przyblizenie dzieciom postaci M. Kopernika w oparciu o literature

Ogladanie literatury dotyczacej tematyki kosmosu — udzielanie dzieciom
wyjasnien na interesujace je tematy

Wykonanie makiety uktadu stonecznego na tablicy — zapoznanie z utozeniem
planet, nazwami, odlegtosci Ziemi wzgledem Stonca

Zapoznanie ze znakiem graficznym liczby 9



Rysowanie, wycinanie, przyklejanie uktadu stonecznego przez dzieci na kartkach
papieru — odczytywanie, odszukiwanie i przyklejanie nazw z zachowaniem
kolejnosci

. Spacerkiem po Toruniu

Zabawy wg Gruszczyk — Kolczynskiej — wktadka matematyczna - projektowanie i
wykonanie gier planszowych w zespotach 4-5 osobowych

Ustalenie zasad gier, przeliczanie w zakresie dostepnym dzieciom

Zabawy, ¢wiczenia utrwalajgce wg potrzeb dzieci

Zatozenie hodowli w kaciku przyrody rzezuchy, cebuli....na wodzie i w ziemi —
dzienniczki obserwacji wybranej rosliny

Zabawy w kacikach zaciekawien wg zainteresowan dzieci

. Dzieci Pana Astronoma

Projekcja przezroczy ,Dzieci Pana Astronoma”

Rozmowa z dzieémi na temat przezroczy (wyjasnienie pojeé: lupa, ukiad
stoneczny, teleskop, galaktyka......)

Wykonanie modelu wszechswiata (rysowanie kropek pisakiem na balonie,
nadmuchanie go, obserwacja oddalajgcych sie galaktyk) oraz lunety do
Lobserwacji” go

Zapoznanie dzieci z literg S s - MDS — wykonanie éwiczen w ksigzce Od A do Z
Zabawy na terenie z wykorzystaniem pitek, skakanek

. Wycieczka do Planetarium i na Staréwk e

Wyijscie do Planetarium na seans ,Cudowna podr6z”

Spacer uliczkami miasta — oglgdanie architektury — kamieniczek

Ogladanie zabytkow — Krzywa Wieza, Brama Mostowa ................

Spacer Bulwarem Filadelfijskim, ogladanie panoramy miasta

Po powrocie — rysowanie patykiem na kartce w ksztaicie kota ,Co mnie
najbardziej zainteresowato?”

. Ziemia nasza planeta

Ostuchanie z wierszem B. Grochowskiego pt. Ziemia ( wykorzystanie globusa,
atlasu Swiata)

Analiza tresci wiersza, wspolne wyjasnienie trudniejszych zwrotow i pojeé
Stuchanie piosenki ,Nasza planeta” z tasmy magnetofonowej — nauka refrenu
Préba rozwigzania problemu - udzielanie odpowiedzi na pytania ,Co
powiedziataby Ziemia, gdyby do nas przemowita? Jak my mozemy poméc
Ziemi?”

Zapoznanie z przestrzenng figurg geometryczng - kulg

Wykonanie z kartonu przez dzieci kuli ziemskiej ( kolorowanie, wycinanie lgdéw —
kontynentow, mocowanie ich na konstrukcji kuli)

Zabawa ruchowa ,Lot rakietg”

. Jestem Panna, a ja Ryba.....- znaki zodiaku

W oparciu o literature usystematyzowanie wiedzy na powyzszy temat —
przypomnienie pojeé¢ np. gwiazdy, planety, poznanie znaczenia pojeé¢ horoskop,
zodiak

Okreslenie z pomocg n —ki w horoskopie swojego miejsca



Wykonanie swojego znaku zodiaku ( kolorowanie znaku odbitego na ksero)
wyboér wiasciwego podpisu np. rak...

poréwnywanie dzieci z danego znaku poprzez liczenie

przekazanie przez n —ke charakterystycznych cech dla urodzonych pod danym
znakiem

zabawa taneczna przy nagraniach z tasmy magnetofonowej ,Kazdy tanczy z
kazdym”
Wspolne z dzie¢mi zaplanowanie dnia wesotej zabawy- kolorowego

10.Jaki to znak?

Doswiadczenia w formie przeksztalcen i w postugiwaniu sie regulacjami
kompensacyjnymi — zabawy wg Gruszczyk — Kolczynskiej

Poréwnywanie liczebnosci zbiorow, przypomnienie poznanych znakow > < + =,
zapoznanie dzieci ze znakiem ,, -

¢wiczenia utrwalajgce z dzieémi wg ich potrzeb

zabawy w kacikach zaciekawien wg zainteresowan dzieci

11. Dzien w kolorze - biatym

Zabawy wedtug zaplanowanego z dzie¢mi harmonogramu

( wpisujemy propozycje dnia zaplanowane z dzie¢mi, nastepnie po jego
zakonczeniu
wpisujemy co zrealizowali$my z harmonogramu, co dzieciom wyszto, a co nie)

zabawy z muzyka i przy muzyce

niespodzianka od pani.....

wspolne ozdabianie sali wytworami dzieci wykonanymi w ciggu dnia
podsumowanie dnia — dokoncz zdanie ,\W dzisiejszym dniu...............

Wspoipraca z rodzicamii $rodowiskiem

kontakty indywidualne z rodzicami wg potrzeb — informowanie rodzicow o
postepach dzieci i trudnosciach

pomoc rodzicéw w wyprawie na Starowke i do Planetarium

zebranie z rodzicami z udziatem pani psycholog i pedagog z Por. Psych. — Ped.

Obrzedy w grupie — urodzinki, imieninki

skladanie zyczen solenizantowi, wykonanie laurki, korony, wspdlne spiewy, plasy,
zabawy, stodka niespodzianka



Literatura

ABC... program wychowania przedszkolnego XXI wiek

E. Gruszczyk — Kolczynska - Dziecieca matematyka

M. Bogdanowicz — Metoda dobrego startu

Wlaznik — Wychowanie fizyczne w przedszkolu

Zbioér wkasny wierszy, opowiadan, piosenek

Gwiazdy — Leksykon przyrodniczy

Swiat i cztowiek — Atlas geograficzny dla dzieci

Zagadkowy Swiat, Niebo i Ziemia — ilustrowane opracowania dla dzieci
B. Frackowski — Legendy i opowiesci prawdziwe o Toruniu

Teksty pomocnicze
.Nad Toruniem noc zapada”

Nad Toruniem noc zapada
Nad Toruniem gwiazdy ptona,
Kiedy$ mieszkat tu Kopernik
Najstawniejszy nasz astronom.
Torun stary Torun
Najpiekniejszy grod,
Pachnie piernikami
Stodkimi jak miéd.

Nad Toruniem noc zapada

Usiadt kot na Krzywej Wiezy,

Kot, kocietom opowiada

O piernikach stodkich swiezych.
Torun stary Torun........

.Kopernik” Cz. Janczarski

Idzie Karolek ze szkoty

| gryzie torunski piernik

I mysli — tutaj w tym miescie
Urodzit sie nasz Kopernik.
Patrzy Karolek na pomnik
Co stoi koto Ratusza

Jak ten Kopernik wymyslit?



Ze Ziemia sie wcigz porusza?
Ze Ziemia wokot Stonca
Wiruje bez odpoczynku.

Miat racje — teraz jest stawny
Ma pomnik — tu na rynku.



