
Scenariusz lekcji

Temat: Choroby układu krwiono śnego

Cele: po zakończonej lekcji uczeń potrafi:

- obserwować i porównywać preparaty mikroskopowe krwi

człowieka iżaby,

- analizować i diagnozować wyniki badań morfologicznych krwi,

- formułować i uzasadniać wnioski,

- wybierać informacje i redagować notatkę,

- wymienić choroby układu krążenia,

- dostrzegać i unikać przyczyn powstawania chorób,

- uzasadniać konieczność przeprowadzania badań kontrolnych.

Metody:

- laboratoryjna,

- praca z książką,

- gra dydaktyczna,

- seminaryjna.

Środki dydaktyczne:

- mikroskopy,

- preparaty mikroskopowe: krewżaby, krew człowieka,

- wyniki badań morfologicznych krwi człowieka zdrowego i chorego,

- ciśnieniomierz,

- podręcznik – Biologia dla klas III, St. Wiśniewski,

- arkusz papieru, flamastry,

- krzyżówka – układ krwionośny,

- instrukcjećwiczeń.



Przebieg lekcji podany jest w tabeli.

Faza lekcji Czynności nauczyciela Czynności uczniów
Środki

dydaktyczne

Organizacyjna - sprawdza obecność,
- dokonuje podziału

uczniów na 4 grupy,

Przypomnienie
wiadomości
z poprzednich
lekcji i
wprowadzenie do
tematu

- rozdaje zadanie służące
przypomnieniu
i utrwaleniu materiału
z poprzedniej lekcji,

- zadaje pytanie o hasło
krzyżówki,

- nawiązuje do tematu,
który podaje i zapisuje.

- odpowiadają na
pytania zawarte
w krzyżówce,

- podają rozwiązanie
krzyżówki – hasło:
Niedokrwistość

Gra dydaktyczna
– krzyżówka.

Załącznik nr 1

Realizacyjna - rozdaje instrukcje
ćwiczeń, każdej grupie
inne – zał. nr 2

- podaje czas na
realizację zadań 15 min.

- prosi liderów
o odczytanie wyników
oraz naklejenie na tablicy
planszy z rozwiązanym
zadaniem grupy IV.

- zapoznają się
z treścią instrukcji,

- wybierają lidera
i sprawozdawcę
grupy,

- wykorzystują
właściwe środki
dydaktyczne,

- referują przebieg
ćwiczeń i odczytują
postawione
wnioski,

- lider grupy IV
nakleja na tablicy
arkusz papieru z
wypełnioną tabelą
oraz referuje
zapisane dane.

Instrukcjećwiczeń:

I grupa:
mikroskopy,
preparaty
mikroskopowe krwi
człowieka iżaby

II grupa:
wyniki badań
morfologicznych
krwi człowieka
zdrowego i chorego

III grupa:
ciśnieniomierz

IV grupa:
podręcznik, arkusz
papieru, flamastry.

Integracja
wiadomości

- podsumowuje wnioski,
- zwraca uwagę jak

zapobiegać chorobom
układu krążenia

przepisują tabelę do
zeszytów.



Załącznik nr 1

Układ kr ążenia – powtórzenie wiadomości.

Pytania do krzyżówki:

1. Naczynie odprowadzające krew z serca.
2. Rodzaj leukocytów.
3. Zapis pracy serca obrazuje ................. .
4. OB. – to ...... Biernackiego.
5. Naczynie, w którym zachodzi wymiana gazowa.
6. Czynnik umożliwiający krzepnięcie krwi.
7. Główna tętnica.

8. Naczynia włosowate jelit→ żyła ......→ naczynia włosowate wątroby.
9. Włókna umożliwiające automatyzm serca.
10. Osocze pozbawione fibrynogenu.
11. Zastawka dwudzielna.
12. Granulocyty zasadochłonne.
13. Miejsce rozkładu erytrocytów.
14. Limfocyty B odpowiadają za ......... humoralną.
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Rozwiązanie krzyżówki:

1 T Ę T N I C A

2 L I M F O C Y T Y

3 E L E K T R O K A R D I O G R A M

4 O D C Z Y N

5 W Ł O S O W A T E

6 T R O M B O K I N A Z A

7 A O R T A

8 W R O T N A

9 P U R K I N I E G O

10 S U R O W I C A

11 M I T R A L N A

12 B A Z O F I L E

13 Ś L E D Z I O N A

14 O D P O R N O Ś Ć



Załącznik nr 2

Instrukcjećwiczeń:

Grupa I
Ustaw preparaty pod mikroskopem, rozpoznaj je, zapisz różnice
i wyjaśnij czym są spowodowane.

Grupa II
Przeprowadź analizę wyników badań krwi, a następnie zapisz
odpowiednie wnioski.

Grupa III
Wykonaj pomiar ciśnienia krwi, zapisz wynik, a następnie jeszcze
raz zmierz ciśnienie tej samej osobie, po wcześniejszym wykonaniu
20 przysiadów. Zapisz wynik oraz wnioski.

Grupa IV
Przeczytaj z podręcznika rozdział „Higiena i choroby układu
krążenia”. Zapisz nazwy chorób, objawy i przyczyny powstawania
wg podanej tabeli:

Nazwa choroby Przyczyny Objawy


